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AGENDA LOCAL

SINTESE DO 3° FORUM PARTICIPATIVO

Ao vigésimo quarto dia do més de Fevereiro de dois mil e dez, pelas dezoito horas, realizou-se
no Municipio da Lousa a reunido do 3° Férum Participativo com a presencga de Ricardo Grade
(Cémara Municipal da Lousa), Vera Lucia Coelho Gongalves Simdes (ACTIVAR), Fernanda Vaz
(ACTIVAR), Ana Maria B. Rosario (Agrupamento de Escolas Alvaro Viana Lemos), Paula Maria
Lopes Barata (Agrupamento de Escolas da Lousd), Maria Adelina Palhota (Escola Secundaria da
Lousd), Maria do Céu Lopes Marques (Dueceira), José Humberto S. Rodrigues (Junta de
Freguesia de casal Ermio), Tiago Gil Ventura da Veiga (AFLOPINHAL), Sandra Vaz Silva (AFN —
UGFPIN), Orlando Ferreira (Agrupamento de Escuteiros), Ana Maria da Conceigédo Ferreira
(Escola superior de tecnologia de Coimbra - Vice-Presidente; Junta de Freguesia de Vilarinho -
Secretéria), e Jodo da Franca (Santa Casa da Misericordia da Lousa) com a seguinte ordem de

trabalhos:

= PARTE | - RETRATO DO CONCELHO:

o Sintese do 2° Forum Participativo a qual visou demonstrar a reflexdo estratégica
realizada pelos grupos de trabalho tematico;

o Exposigao da Estratégia de Sustentabilidade a qual decorre da fase de Diagndstico e foi
desenvolvida com base no trabalho conjunto entre a Sociedade Portuguesa de Inovacao,
o Municipio e os diferentes agentes locais que participaram ao longo do processo;

o Apresentacgao preliminar da carteira de projectos que possibilitardo a operacionalizagéo

da estratégia de sustentabilidade.

= PARTE Il - REFLEXAO SOBRE 0OS PROJECTOS:

o Com base na questdo “Existe algum projecto que nao foi aqui referenciado e que seria
imprescindivel na Agenda 21 Local da Lousd?’ foram analisados os projectos
apresentados e debatida a incluséo de mais projectos considerados relevante;

o Foram assim discutidos projectos passiveis de se enquadrar na estratégia de
sustentabilidade da Lousd assim como elencadas algumas consideragdes. A sintese

destes contributos encontra-se na seguinte tabela:
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Tabela 1. Sintese da discussao dos projectos.

Percursos (verdes e da cultura) -

animacéo do patriménio e visitas o Existe ja uma forte dinamizagso a este nivel.
a locais de interesse do concelho

Projecto Apoio - Central de o “O envelhecimento da populagéo é uma realidade, todo o servigo para o
Compras / Assisténcia Técnica
nas habitagoes

Agenda 21 Escolar o “E necessério incluir os jovens no processo de decis&o”

Idoso neste Concelho deve ser considerado de extrema importancia”

Tutores séniores do patriménio Essencial para promover o envelhecimento activo.

(€]

o Nao deveria ser limitado @ monitorizagdo do patriménio mas ser estendido
a outras vertentes, ser apenas ‘tutores séniores’.
CRIAR VALE A PENA - aliar a Deveria ser alterado o titulo do projecto para ‘CRIAR VALE A PENA - aliar

cultura e arte ao _ a cultura e arte ao desenvolvimento harmonioso do cidad&o’ de modo a
desenvolvimento harmonioso de

criangas e jovens

(@)

configurar-se como um projecto capaz de incluir todas as camadas da
populagao em actividades de cariz cultural.

CACA WATTS (residéncias, o “Requer muito dinheiro, e mudar mentalidades também ¢ dificil, nem toda a
empresas, espago publico) gente estaria disposta a abrir a sua porta para se sujeitar a uma avaliagao

da eficiéncia energética da sua residéncia.”

Aldeia “eco - eficiente” o Em vez de uma aldeia eco-eficiente, deveria ser instituido esse projecto
na Vila da Lousa: Casa eco-eficiente ou Prédio eco-eficiente.
Mercado da agricultura familiar: o “Iniciativa em «economia fechada», em que medida podera contribuir
efectivamente para a sustentabilidade?”
o “Contribui para a sustentabilidade em 3 aspectos: -Socioeconémico, pelo
acréscimo no rendimento das familias; - Ambiental, pelo acesso local a
bens de qualidade produzidos localmente, (evitando a emissdo de CO2
do transporte); Sociocultural, pela promogao dos produtos endégenos.”
Guia Pratico de compras no o “O Comércio local ndo esta a saber proteger-se das ameagas externas
comércio local (ex. grandes superficies, etc.)”.
o Este projecto s6 seria vidvel se partisse dos comerciantes a iniciativa
“O meu hectare” o “Os proprietarios florestais encaram o eucalipto como um investimento
rapido. Em 10 anos pode retirar-se um rendimento significativo. No
entanto, em média, apos 3 revolugdes a produgéo tende a decrescer
rapidamente e os custos de reposicdo da fertilidade dos solos podem por
vezes ultrapassar o rendimento retirado até entdo.”

o “Apostar mais intensivamente no castanheiro”
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Habitagao Apoiada para a 3* o “Existem dois edificios que oferecem habitagdo social a idosos: um é
Idade no centro urbano. uma extensao de lar, outro é um prédio de apartamentos de renda social.
Este Gltimo néo apresenta, contudo, valéncias de apoio e assisténcia, e
no contexto actual, a renda social, afigura-se como elevada. As
habitagdes na extensdo de lar tém por essa raz&o maior procura.”

o Nao existe uma procura assinaldvel para a renda social

Accoes de o “E muito importante porque promove a mudanca de mentalidade”
formagao/workshops - como
ordenar e certificar a floresta
Geminagao Util o “Seria interessante a Camara promover intercambio de pessoas no

o “Antes de qualquer ac¢éo importa efectuar ao cadastro florestal”

ambito do fomento do emprego”

Implementagao de uma o A procura por estas valéncias, que se verifica no Concelho, motivada
Unidade de Cuidados pelo envelhecimento da populagio, justifica a sua concretizaggo.
Continuados e um lar para a . . - .

323 idade. o A suaimplementacéo é contudo algo dificil, devido, entre outras, a

condicionantes financeiras e pela morosidade das tramitagoes

processuais.

Instituicao de mais uma creche o O crescimento populacional que se tem registado nos Ultimos anos
motiva uma resposta mais adequada no que concerne a servigos de
apoio as familias.

‘Eco-Centro’ o Verifica-se a necessidade de implementar no Concelho, um ‘Eco-centro’

no sentido de optimizar a gestao dos residuos e consequentemente
apelar a promog&o dos valores da sustentabilidade.
o “Estéa prevista na revisdo do Plano Director Municipal a construgéo de um

‘Eco-centro’ no concelho.”

o Areflexdo sobre os projectos prosseguiu com a realizagdo de um exercicio com o intuito
de aferir a sua importancia e exequibilidade;

o O exercicio teve inicio com a apresentagédo de 3 painéis cada um traduzindo uma classe
qualitativa por meio de identificagdo cromatica: laranja escuro — muito importante, laranja
claro — importante, amarelo — menos importante;

o Os projectos apresentados foram distribuidos pelas classes referidas, de acordo com a
importancia atribuida pelos membros do Férum Participativo. O resultado deste processo
apresenta-se na tabela seguinte:
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COMPOSTORES INDIVIDUAIS,
ESCOLARES E
COMUNITARIOS

PROMOGAO MOBILIDADE
SUSTENTAVEL

CADERNO DE ENCARGOS
PARA O ESPACO PUBLICO

PROTOTIPO CASA
ECOEFICIENTE

TUTORES SENIORES

GUIA PRATI(}O DE COMPRAS
NO COMERCIO LOCAL

ORCAMENTO PARTICIPATIVO

0 MEU MAPA DA LOUSA
(identificagao por alunos de
aspectos positivos do
Concelho)

GEMINAGAO UTIL

BOLSA DE EMPREGO
Cartaz/Site de oferta e procura
de trabalho (local e regional)

EDUCAGAO / SENSIBILIZACAO
AMBIENTAL (separagao do lixo,
eficiéncia energética,

MODERNIZAGAO
ADMINISTRATIVA

LAR DE IDOSOS

O MEU HECTARE - estudo e
divulgagao do potencial efectivo
de um hectare de floresta.

UM SACO DE PANO PARA
TODOS (sensibilizagao para boas
praticas sustentaveis)

ACGOES DE
FORMAGAO/WORKSHOPS -
COMERCIO TRADICIONAL /

AGRICULTURA / SILVICULTURA /
PROD.ENDOGENOS -
EMPREENDEDORISMO,
ADAPTABILIDADE, QUALIDADE

HABITAGAO APOIADA PARA A 3°
IDADE NO CENTRO URBANO

PERCURSOS (VERDES E DA
_CULTURA)-
ANIMAGAO DO PATRIMONIO E
VISITAS A LOCAIS DE
INTERESSE DO CONCELHO

ALMOGO (FESTA) DE RUA

REDE EMPRESARIAL
(cooperagao e inclusao)

Tabela 2. Importancia de implementagao dos Projectos.

SENSIBILIZAGAO PARA O
USO RACIONAL DA AGUA

PROJECTO APOIO - Central
de Compras / Assisténcia
Técnica nas habitagoes

RECUPERAGAO E
MONITORIZAGAO DE
ECOSSISTEMAS

MERCADO DA
AGRICULTURA FAMILIAR

CHEQUE-PRENDA
"ARVORE"

CRECHE

PEQUENO ALMOCO PARA
EMPRESAS (fortalecer
lagos empresariais)

ACGOES DE
FORMAGAO/WORKSHOPS -
COMO ORDENAR E
CERTIFICARA A FLORESTA

[l Muito importante |7 Importante  Menos importante

LIDERANCA PARA A
ASUSTENTABILIDADE

UNIDADE DE CUIDADOS
CONTINUADOS

CAGA WATTS (residéncias,
empresas, espago publico)

"CHECKLIST" + BAROMETRO
DA SUSTENTABILIDADE

CANTINA VERDE (produtos
locais nas ementas escolares -
ex. Castanha, noz, mel,
hortaligas, etc)

BD - HISTORIA(S) DO
CONCELHO PARA AS
ESCOLAS (projecto de
divulgacao de locais de
interesse do Concelho por
parte da populagao escolar)
CRIAR VALE A PENA - ALIARA
CULTURA E ARTE AO
DESENVOLVIMENTO
HARMONIOSO DO CIDADAO

o De seguida, os participantes no Férum agruparam os projectos em quadrantes definidos

pela intersecgdo de dois eixos que traduzem o grau de exequibilidade de implementagéo

dos projectos. O eixo horizontal representa as necessidades de envolvimento de meios

(financeiros e humanos), sendo que o eixo vertical representa 0 tempo necessario a

concretizagdo dos projectos apresentados.

o A reflexdo do Forum Participativo dos projectos por quadrante de exequibilidade

apresenta-se na figura seguinte:
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Figura 1.. Exequibilidade da implementagéo dos projectos.

Necessita de pouco tempo para
ser implementadas

O MEU MAPA
DA LOUSA
(identificagdo  por
alunos de aspectos

B ebucacio /i
SENSIBILIZAQAO COMPOSTORES
AMBIENTAL INDIVIDUAIS,

(separagédo do lixo, ESCOLARES E

positivos do eficiéncia COMUNITARIOS
Concelho) energética,
Compostagem)
PERCURSOS TUTORES l
(VERDES E DA SENIORES SENSIBILIZAGAO
CULTURA,) - PARA O USO
ANIMAGAO DO RACIONAL DA
PATRIMONIO  E AGUA
VISITAS A LOCAIS
DE INTERESSE
DO  CONCELHO
UM SACO DE
PANO PARA
TODOS
(sensibilizacdo
para boas praticas
sustentaveis)
MERCADO DA "CHECKLIST" + PEQUENO
AGRICULTURA BAROMETRO DA ALMOCO PARA
FAMILIAR SUSTENTABILIDA EMPRESAS
DE (fortalecer lagos
empresariais)
BD -
HISTORIA(S) DO
CONCELHO PARA
AS ESCOLAS
(projecto de
divulgacao de
locais de interesse
do Concelho por
parte da populagédo
escolar)
GEMINAGAO
TIL
CRIAR VALE A PENA - ACGOES DE ALMOCO ACGOES DE GUIA PRATICO
IALIARA  CULTURA E FORMAGAO/WOR (FESTA) DE RUA FORMAGAO/WOR DE COMPRAS NO
JARTE AO KSHOPS - COMO KSHOPS - COMERCIO
DESENVOLVIMENTO ORDENAR E COMERCIO LOCAL
HARMONIOSO DO CERTIFICARA A TRADICIONAL 1
CIDADAO FLORESTA AGRICULTURA  /
SILVICULTURA !
PROD.ENDOGENO
S
—EMPREENDEDOR
ISMO,
H /%] H ADAPTABILIDADE, Ani H
Dificil de implementar _ OUALIDADE Fécil de implementar
Necessita de muitos W PROJECTOIll O MEU HECTARE - Necessita de poucos
APOIO - Central defestudo e divulgagcdo do
recursos (pessoas! Compras Apotencial efectivo de um recursos ((pessoasy
dinheiro ) Assisténcia hectare de floresta.
’ Técnica nag
habitagdes
l UNIDADE DE BOLSA DE CHEQUE-
CUIDADOS EMPREGO PRENDA
CONTINUADOS Cartaz/Site de "ARVORE"
oferta e procura de
trabalho (local e
regional)
B CADERNO DE IN LIDERANCA PARA A
ENCARGOS PARA JASUSTENTABILIDADE
o ESPACO
PUBLICO
[ | LAR DE [l RECUPERAGAO PROMOGAO
IDOSOSs E MOBILIDADE
MONITORIZAGAO SUSTENTAVEL
DE
ECOSSISTEMAS
B cAcCA wWATTS
(residéncias,
empresas, espago
publico)
CRECHE HABITAGAO REDE
APOIADA PARA A EMPRESARIAL
32 IDADE NO (cooperagéo e
CENTRO inclus&o)
URBANO
l PROTOTIPO CANTINA  VERDE ORCAMENTO
CASA (produtos locais nas MODERNIZAGAO PARTICIPATIVO
ECOEFICIENTE lementas escolares - ex. ADMINISTRATIVA
Castanha, noz, mel,

hortalicas, etc)

Necessita de muito tempo para
ser implementadas

[l Muito importante || Importante ~ Menos importante
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= PARTE lll - TRIBUNA LIVRE

Num ltimo momento foi solicitado a todos participantes um envolvimento mais directo

na implementagéo da carteira de projectos. Assumiram 0 compromisso 0s seguintes

agentes, com o0s seguintes projectos:

Tabela 3. Envolvimento dos agentes presentes no forum Participativo para realizagao de projectos

= ACTIVAR

= AFLOPINHAL

= Escuteiros

= Agrupamento de Escolas
da Lousa

BOLSA DE EMPREGO Cartaz/Site de oferta e procura de trabalho (local e
regional)

ACCOES DE FORMAGCAO/WORKSHOPS - comércio tradicional / agricultura /
silvicultura / prod.endégenos — empreendedorismo, adaptabilidade, qualidade

PERCURSOS (VERDES E DA CULTURA) - animag&o do patrimdnio e visitas a
locais de interesse do concelho

CRIAR VALE A PENA - aliar a cultura e arte ao desenvolvimento harmonioso do
cidaddo

UM SACO DE PANO PARA TODOS (sensibilizagdo para boas praticas
sustentaveis)

ORCAMENTO PARTICIPATIVO

CHEQUE-PRENDA "ARVORE"

O MEU HECTARE - estudo e divulgagao do potencial efectivo de um hectare de
floresta.

PERCURSOS (VERDES E DA CULTURA) - animag&o do patriménio e visitas a
locais de interesse do concelho

EDUCAGAQ / SENSIBILIZAGAO AMBIENTAL (separagao do lixo, eficiéncia
energética, Compostagem)

SENSIBILIZAGAO PARA O USO RACIONAL DA AGUA

EDUCAGAQ / SENSIBILIZACAO AMBIENTAL (separagao do lixo, eficiéncia
energética, Compostagem)

SENSIBILIZAGAO PARA O USO RACIONAL DA AGUA

O MEU MAPA DA LOUSA (identificag&o por alunos de aspectos positivos do
Concelho)

COMPOSTORES INDIVIDUAIS, ESCOLARES E COMUNITARIOS

CRIAR VALE A PENA - aliar a cultura e arte ao desenvolvimento harmonioso do
cidadao
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= Escola Secundaria da « EDUCAGAO / SENSIBILIZAGAO AMBIENTAL (separagao do lixo, eficiéncia
Lousa energeética, Compostagem)

« SENSIBILIZAGAO PARA O USO RACIONAL DA AGUA

« O MEU MAPA DA LOUSA (identificacao por alunos de aspectos positivos do
Concelho)

« COMPOSTORES INDIVIDUAIS, ESCOLARES E COMUNITARIOS
« CRIAR VALE A PENA - aliar a cultura e arte ao desenvolvimento harmonioso do
cidadao
= Agrupamento de Escolas « EDUCACAO /SENSIBILIZACAO AMBIENTAL (separagéo do lixo, eficiéncia
Alvaro Viana Lemos energética, Compostagem)
« SENSIBILIZACAO PARA O USO RACIONAL DA AGUA

« O MEU MAPA DA LOUSA (identificagdo por alunos de aspectos positivos do
Concelho)

« COMPOSTORES INDIVIDUAIS, ESCOLARES E COMUNITARIOS

o Ainda, a representante da Dueceira, Maria do Céu Lopes Marques,
comprometeu-se a estudar a lista de projectos no intuito de aferir da
possibilidade da sua implementacédo no territério em que actua a associagéo ( 7
Concelhos: Lousa, Vila Nova de Poiares, Miranda do Corvo, Castanheira de
Péra, Figueird dos Vinhos, Pedrogdo Grande e Pampilhosa da Serra)

o Ficou agendada uma reunido entre os intervenientes do Férum Participativo
(presentes nesta 32 sessé@o e participantes nas sessdes anteriores), a realizar
previsivelmente a 15 de Margo de 2010. Desta reunido resultariam novos
contributos que seriam remetidos a SPI no sentido de poderem integrar o Plano
de Accao;

o A SPI fornecera toda a informacdo necesséria para a realizagéo desta reuniao
do Forum Participativo em que nao estara presente;

o Findou a reunido do 3° Forum Participativo com o compromisso de a Sociedade
Portuguesa de Inovagao (SPI) realizar um 4° Forum Participativo no seguimento

da reunido acima mencionada.
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