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FAMI- Fundo para o Asilo, a Migragdo e Integra¢do

GAAL- Gabinete de Apoio ao Aluno

GIF — Gabinete de Interven¢do Familiar

GNR — Guarda Nacional Republicana

IAC — Instituto de Apoio a Crianga

IEFP — Instituto de Emprego e Formagdo Profissional

INE — Instituto Nacional de Estatistica

IPSS — Instituigcdo Particular de Solidariedade Social

LPCJP — Lei de Protecdio de Criangas e Jovens em Perigo

NEE — Necessidades Educativas Especiais

OMS — Organizag¢éo Mundial de Saude

PEL — Projeto Educativo Local

PPES — Programa de Promocgdo e Educagdo para a Saude
PLPPDC — Plano Local de Promocdo e Protegdo dos Direitos das Crian¢as
PME- Pequenas e médias empresas

PERA-Programa Escolar de Reforco Alimentar

PRIS- Promogdo de relagbes de Intimidade Sauddveis

PSP — Policia de Segurang¢a Publica

RSI- Rendimento Social de Inser¢Go

SCML — Santa Casa da Misericordia da Lousa

SIARES — Sistema Informdtico da Administragéo Regional de Saude
SiC -(Significant Caries index)

SNIPI — Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Inféncia
SOBE- Saude Oral-Bibliotecas Escolares

SWOT - Strengths, Weaknesses, Opportunities, Constraints
UCC — Unidade de Cuidados a Comunidade

VOC - Ensino Vocacional
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Introducao

A construgdao do Projeto Local “Tecer a Prevengdo” remonta a 2012 e foi langado pela
Comissdao Nacional de Protegdo de Criangas e Jovens em Risco (CNPCJR), com o objetivo de
revitalizar e dinamizar as Comissdes, na sua modalidade de funcionamento alargada,
conforme disposto no artigo 182 da Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo (LPCJP),
aprovada pela Lei n.2 147/99, de 1 de setembro.

Numa primeira fase, e apds o Autodiagndstico, com base na metodologia SWOT, a Comissao
de Protecdo de Criancas e Jovens da Lousa trabalhou o Diagndstico Local referente ao triénio
de 2012|2015, a partir do qual se desencadeou a reflexdo sobre os indicadores na area da
Infancia e Juventude, no Concelho da Lous3

A seguir construiu um Plano Estratégico de Intervencdo participado, dindamico e evolutivo,
procurando assim, ao longo do seu percurso, agregar outras acdes, de modo a promover uma
atuacdo global e integrada das entidades com competéncia em matéria de infancia e
juventude, com vista a promogao e protegdo dos seus direitos.

Para que a analise da area da infancia e juventude possa ser contextualizada e
compreendida, o documento estruturou-se em 4 partes:

| parte - Enquadramento do Projeto e Metodologia
Il parte — Autodiagndstico e Diagndstico Local
lll parte- Analise conclusiva — Problemas/ Eixos de Intervencdo

IV parte — Plano de agao
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PARTE | -ENQUADRAMENTO DO PROJETO




1. Projeto Tecer a Prevencao da Lousa

Em 2012, a CNPCIJR langou o desafio a Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens da
Lousa para a elaboragdo de um Plano Estratégico de Agdo, no ambito de um projeto
designado “Tecer a Prevenc¢do”, cujo objetivo é potenciar o capital de saber e
experiéncia, detido pelo conjunto de comissGes de protecdo que integram o referido
projeto, numa atuagdo que perspetiva a constituicdo de uma bolsa de boas praticas de
intervengdo, na modalidade alargada, a serem disseminadas a nivel nacional. O mesmo
tem como fundamentos os seguintes pontos:

e Valorizacdo da singularidade da intervencdo das Comissoes de Protecdo;

e Reconhecimento social do contributo que as Comissoes de Protecdo prestam ao
Sistema Nacional de Protecao;

e Construgdo de respostas para dificuldades sentidas e expressas pelas Comissdes
de Protecdo, no cumprimento cabal das competéncias legalmente atribuidas.

De acordo com os resultados da reflexdo efetuada e, no quadro da intervencdo
estratégica ao nivel da prevencao primadria, considera-se fundamental:

e Criar uma visdo integrada da promocao e protecdo da infancia e Juventude;
e Trabalhar de forma articulada com os varios servicos;

e Impulsionar o compromisso interinstitucional na defesa dos direitos da crianca e
jovem e na definicdo complementar dos diferentes papeis, traduzidos em agoes
concertadas.
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2.Metodologia

A elaboragdo do estudo-diagndstico requereu a aplicagdo de uma metodologia
participativa, pelo que foi fundamental proceder a mobilizagao efetiva dos diferentes
atores, ou seja, a efetivacdo do trabalho de parceria e/ou rede, visando, em ultima
instancia, a dinamizacdo da denominada solidariedade interativa.

Figura 1: Representacdo diagramatica das fases do Projeto Tecer a Prevencao

Fase A: Fase B: Fase C:
Preparac3o da ‘ Repensar a ‘ Implementaca
Implementaca pratica 0 e execugao

A AA DraiatA_

Fase D:
Avaliacdo do
Projeto

Em termos metodoldgicos, por forma a adquirir uma visdao quantitativa e qualitativa das
problematicas e respetivas potencialidades do concelho, foram utilizadas como
principais fontes de recolha, analise e pesquisa, com especial enfoque nos indicadores
da infancia e juventude, os seguintes dados:

-Dados quantitativos estatisticos do territorio, disponibilizados pelo INE;
- Dados recolhidos junto de entidades locais e regionais;

- Resultados de estudos/diagndsticos locais (Diagndstico Social, Projeto
Educativo Local);

- Relatdrios e planos de atividades das diferentes entidades, que integram as
areas em estudo, bem como de projetos decorridos em periodos coincidentes
com o estudo, tais como Programa Escolhas 52 Geragdo, CLDS+, entre outros;
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- Planos Estratégicos (Plano Desenvolvimento Social, Plano Municipal da

Igualdade, Plano Municipal da Integracdo dos Imigrantes, entre outros)

- Legislagao.

Numa primeira fase, foram definidos indicadores de pesquisa pelas areas consideradas pertinentes,

constituidos grupos de trabalho para discussdo e andlise das problematicas e potencialidades

inerentes a infancia e juventude e elaborag¢do do autodiagndstico da prépria CPCIL.

De seguida, em grupos de trabalho e sessGes de plenario foi feita uma reflexdao partilhada pelos

diferentes elementos representativos das entidades que comp&em a CPCJL, a partir da qual foram

identificados os principais problemas e recursos necessarios, para posterior definicdo de a¢ées por

eixos prioritarios.

Quadro 1: Definigao dos grupos de trabalho por area

Areas Indicadores de Pesquisa
- SNIPI
- Consultas na primeira infancia (n.2, cumprimento do plano)
- Gravidez na adolescéncia
satde - Casos de consumo de alcool e estupefacientes (n.2 criangas/jovens, progenitores ou cuidadores)
- Saude mental (n.2 criangas/jovens, progenitores ou cuidadores)
- Violéncia doméstica (n.2 de casos que recorreram ao Centro de Saude, n.2 de encaminhamentos para o
hospital)
- SituagOes identificadas como maus tratos em criangas e jovens
- Criangas inscritas por nivel de ensino
- Nacionalidades existentes
- Criangas com necessidades educativas especiais (n.2, tipo de necessidade)
- Turmas de curriculos alternativos(n.2)
- Absentismo/abandono escolares (n.2)
Educacdo | _sinalizacses feitas & CPCJ e tipo de problematica sinalizada
- Casos de violéncia nas escolas em que foi necessario recorrer a Escola Segura/GNR, N.2 de sinalizagGes
ao Ministério Publico e qual a problematica(n.2)
- Processos disciplinares (idades, problematicas, medidas adotadas)
- Alunos subsidiados (por escaldo),
- Programa PERA
- IPSS no concelho(n.2?)
Pss - Criangas integradas(n.2)/tipo de resposta social

- Atividades/projetos

- Modalidades/ escaldes de pagamento

Associagoes

- Associagdes no concelho (n.2)
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- Criangas integradas(n.2)

- Atividades/projetos

- Violéncia doméstica com envolvimento de criangas (n.2)
- Situagdes relacionadas com a Regulagdo das Responsabilidades Parentais (n.2)
- Sinalizagdes (n.2)

- Substancias Psicoativas (n.2)

Seguranga
- Casos de criangas vitimas diretas de violéncia doméstica (n.2, n.2 de encaminhamentos para Centro de
Saude/Medicina Legal)
- Atos qualificados como crime (12-16 anos)
- Agdes de prevengdo
- Familias beneficiarias de RSI com filhos menores (n.2)
- Criangas beneficiarias de RSI, portadoras de deficiéncia (n.2)

Seg::iaar:ga - Apoios sociais complementares, em familias com filhos menores (n.2 por tipo de apoio)
- Familias com filhos menores, apoiadas em cantina social (n.2)
- Recurso a linha 144, por familias com filhos menores (n.2)
- Processos instaurados/reabertos (n.2)
- Processos transitados (n.2)
- Transferéncias
- Processos remetidos para o Ministério Publico (n.2)

CPCIL - Medidas aplicadas (meio natural de vida, acolhimento residencial)
- Faixa etdria e género com maior representatividade
- Problemas dominantes
- Entidades sinalizadoras
- AgOes de Prevengao
- Gabinete de Intervengdo Familiar (nimero de familias acompanhadas com filhos menores ,
CML problematicas)

- Agdo Social (numero de familias acompanhadas com filhos menores )

Fonte: CPCJ Lousa
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3. Territorio

O concelho da Lousa estd localizado no Distrito de Coimbra e integrou, até 2013, a sub-
regidao do Pinhal Interior Norte (NUTIII), situada na regido Centro (NUTII), passando a
integrar, desde entdo, a Comunidade Intermunicipal (CIM) Regido Coimbra.

Com uma area de 138 km?, o concelho estabelece fronteira com cinco outros concelhos -
a norte, com Vila Nova de Poiares, a este, com Gdis, a sul, com Castanheira de Pera e
Figueird dos Vinhos e a oeste, com Miranda do Corvo - e subdivide-se, desde a ultima
reorganizagdo administrativa do territério portugués (2013), em quatro freguesias:
Gandaras, Serpins, Unido de Freguesias de Foz de Arouce e Casal de Ermio e Unido de
Freguesias de Lousa e Vilarinho.

Figura 2: Territério do Concelho da Lousa

Fonte: Localizagdo geografica do Concelho

As alteragOes demograficas e econdmicas devem ser entendidas num quadro mais vasto
de relacionamento deste concelho com outros territérios préoximos, nomeadamente
Coimbra, uma vez que, desde ha muito tempo, beneficia de uma posicao estratégica
associada a Estrada Nacional 17, conhecida como Estrada da Beira, que funciona como
via preferencial de ligagdo entre o concelho, Coimbra e Guarda. Por outro lado, esta
evolucdo também deve ser entendida num
quadro de proximidade aos principais
aglomerados urbanos das sub-regides do Baixo
Mondego-Coimbra e Figueira da Foz e do Pinhal

Litoral-Pombal e Leiria
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Apresenta, do ponto de vista biofisico, um acentuado contraste, marcado
essencialmente pela Serra da Lousa, que ocupa 1/3 da area Concelhia. Os restantes 2/3
do territério concelhio sdo menos acidentados e fortemente marcados pelos vales e

campos dos Rios Arouce e Ceira.

3.1. Demografia Figura 3: Castelo da Lousa

Quadro 2 - Indicadores Sociodemograficos

Indicadores sociodemograficos 2001 2011 2014.
Estimativa

Populagdo residente estimada 15753 17604 17236
Densidade populacional (n2/km?) 115,2 125,2 124,5

Taxa de crescimento natural da populagdo 0,18 0,13 -0,17
Taxa de variacdo da populagio 1,49 -0,36 -0,57
Propor¢do de populagdo jovem 16 16,5 15,7

Fonte: INE

Segundo os dados dos Censos de 2011, o Concelho da Lousa apresentava uma
populacdo de 17.604 habitantes que, comparativamente a 2001, com 15.735,
representava um crescimento demografico de 12%. No entanto a situagdo viria a
inverter-se de acordo com as estimativas de 2014, denotando-se um decréscimo da

populacdo, de cerca de 368 habitantes.

Quadro 3 - Comparagao dos dados demograficos entre a Regiao NUT Il

Pinhal Interior

AN L E 9

(0 Norte ousa %
2011 131199 17604 13,4
2014 CIM

(estimativa) 435 865 17236 4%

Fonte: INE, Censos 2001 e 2011

O concelho da Lous3, enquanto territdrio integrante da sub-regido do Pinhal Interior Norte (PIN), em
2011, era o segundo concelho mais populoso, representando 13,4% do total populacional, valor
interpretado a luz do total de 14 concelhos desta sub-regido. Com a agregacdo em 2013, na CIM
Regido de Coimbra, o Concelho da Lousa passa a ser o oitavo concelho mais populoso, de entre os
19 concelhos, representando apenas 4% do total da mesma

Quadro 4: Dinamica natural do concelho da Lous3, entre 2001 e 2011

2001 2011 Previsdo 2014

Indicadores Demograficos Variagao
% % %
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Taxa de natalidade 11,9 9,5 7,3 (-) 4,6%

Taxa de mortalidade 10,1 8,2 9,0 (-)1,9
Taxa de crescimento natural 1,8 1,3 -1,7 (-)1,4
Taxa bruta de nupcialidade 5 2,8 2,5 (-) 2,5
Taxa de fecundidade geral 46,8 38,5 30,0 (-)16,8
Proporgao de casais com filhos 62,5 58,4 (-) 4,1

Fonte: INE, Censos 2001 e 2011 e anuarios estatisaticos (Datacentro)

A dinamica natural para o concelho da Lousa revela uma tendéncia para um cenario de
evolucdo natural negativa, porque, comparando os dados dos censos de 2011 com os
dados previsionais de 2014 e, correlacionado a taxa de natalidade com a taxa de
mortalidade, esta ja reflete um crescimento negativo de -1,7% e, consequentemente na
densidade populacional do concelho, passando este de 125,2 (n2/km?), para 124,5,
diminuindo este valor, em 0,7%. (INE-Estimativas anuais da populagdo residente - 2014).

Figura 4: Piramide etdria da populacdo residente no concelho da Lousd entre 2001 e
2011

Lousa - Populagao Residente no Concelho entre 2001 e 2011

Homens Grupos Etarios

- T T —T 1
852 B39 426 213 0 1] 213 426 B39 852
Valores em 2001

Fonte: INE retirado do PEL| Andlise Preliminar, 2014

A analise da piramide etdria do concelho da Lousa reflete uma tendéncia de
envelhecimento da populagdo, o que se traduz por um estreitamento da base e um
alargamento do topo da pirdmide. De sublinhar que entre 2001 e 2011, ocorreu um
acréscimo de jovens até aos 14 anos e um aumento de popula¢do adulta com 30 ou mais
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anos. Contudo, as faixas etarias entre os 15 e os 29 anos perderam populacao.
Resumindo, a evolucdo populacional é caraterizada por uma diminuicdo do peso dos
jovens na estrutura etaria e um reforco do peso da populacdo adulta e idosos.

Grafico 1- Evolugcdo dos saldos naturais e migratérios da populagdo do concelho da
Lous3, entre 2001 e 2011

m saldo migratdrio

saldo natural

Fonte: INE (PORDATA ) 2001 e 2011

Tendo em consideracdo a evolu¢do do saldo migratério' de 2001 a 2011, podemos
verificar um acentuado decréscimo de 2010 para 2011, que se traduz num saldo negativo
(-93). Nao obstante, o saldo natural®> vem revelar um crescimento positivo do concelho,
com um ligeiro aumento.

A analise dos resultados indicia uma diminuicdo da populac¢do no concelho da Lousa nas
proximas duas décadas [Grafico 2]. Com efeito, estima-se que o concelho verd diminuida
a sua populacdo em 931 habitantes, em 2031, tendo por referéncia a populagdo residente
de 2011 (-5,29%) [Grafico 3]. Este resultado deverd ser entendido no quadro da
metodologia de projecdo da populacdo que considera apenas a dindamica natural
(nascimentos e 6bitos).

1 0 saldo migratdrio é a diferenca entre o nimero de pessoas que imigram e o nimero de pessoas que
emigram numa determinada regido durante o ano (PORDATA).

2 0 saldo natural é a diferenca entre o nimero de nados-vivos e o nimero de ébitos num dado periodo
de tempo (PORDATA).
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Gréfico 2 - Projecdo da Populagdo residente Gréfico 3 - Variacdo da populagdo residente no
no concelho da Lousa entre 2011 e 2031 concelho da Lous3 entre 2011 e 2031

'2011-2016 I016-2021  2021-2026 20262031  2011-2031'

== \iriagdoda populagio
residente

populacao
residente

16673

2011 2016 2021 2026 2031

Fonte: INE-Projeto Educativo Local, Draft 2014

Estes indicadores tendem a agravar-se, como demonstra o estudo de projecao que
integra o Projeto Educativo Local, segundo o qual o efeito da diminuicdo da taxa de
natalidade tem traduc¢do na diminuicdo no nimero de criangas e jovens no concelho da
Lousa, a partir de 2011 até 2031. Projeta-se uma diminui¢ao de 900 criangas e jovens no
grupo etario dos 0 aos 19 anos, ou seja, quase um quarto do total deste grupo etario, com
uma maior incidéncia no grupo etario entre os 0-9 anos, com menos 570 criangas.

Esta evolugdo expressa um fendmeno de refor¢o da populagdo a partir dos 50 anos, sendo
gue o numero de jovens entre os 0 a 14 anos e de adultos até aos 49 anos tende a diminuir
[Quadro 5]. Estes resultados espelham a tendéncia para a continuidade do
envelhecimento populacional entre 2011 e 2031.

Quadro 5 - Populacdo residente, sobreviventes e variagao por escaldo etario entre 2011
e 2031

2011- 2011-
Estrutura 2011 2016 2021 2026 2031
2031 2031
Etaria
N.2 N.e N.2 N.2 N.e £ %
0a4d 899 817 698 637 618 -281 -31,2
5a9 921 897 815 696 635 -286 -31,1
10a 14 960 919 894 813 694 -266 -27,7
15a19 880 960 919 894 813 -67 -7,6
20a24 909 877 957 916 892 -17 -1,9
25a29 1006 902 871 949 909 -97 -9,7
30a34 1469 994 892 860 938 -531 -36,2
35a39 1596 1457 986 884 853 -743 -46,6
40a 44 1409 1590 1452 982 881 -528 -37,5
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45a49 1258 1390 1569 1432 969 -289 -23
50a54 1104 1237 1367 1544 1409 305 27,7
55a59 1036 1086 1217 1345 1519 483 46,7
60 a 64 1000 1013 1062 1190 1315 315 31,5
65 a 69 900 966 979 1026 1149 249 27,7
70a74 808 832 893 905 948 140 17,3
75a79 693 702 722 775 785 92 13,2
80a84 434 533 539 551 593 159 36,7
85e+ 322 459 602 692 753 431 133,9
Total 17604 17631 17434 17091 16673 -931 -5,3

Fonte: INE (Retirado do PEL, 2014)

3.2. Indicadores gerais da tipologia da familia

Quadro 6 - Tipo e dimensdo das familias no concelho da Lousa 2011

Tipologia das familias 2011
Familias classicas 6.879
Familias institucionais 9
Proporgdo de familias classicas unipessoais 20,1
Proporgao de familias classicas de uma sé pessoa... 9,3
Proporgdo de familias classicas com 5 ou mais pessoas 4,7
Proporgao de familias classicas com criangas 29,6
Proporgdo de familias classicas com pessoas a cargo. 47,0

Fonte: INE, Censos 2011retirados da plataforma Data Centro

A tipologia das familias predominante é a familia classica3, existindo em 2011 cerca de
6879 familias que correspondem a 99,9% do total de familias e apenas 9 familias
institucionais®, correspondendo a 0,1% [Quadro 6)

3Conjunto de pessoas que reside no mesmo alojamento, que tém relacGes de parentesco entre si e que
ocupam a totalidade ou parte do alojamento (INE).

4 Residentes num alojamento coletivo governados por uma entidade interior ou exterior ao grupo (INE).
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Quadro 7 - Familias classicas segundo a dimensdo, no concelho da Lousa, em 2001 e
2011

1 Pessoa 2 Pessoas 3 Pessoas 4 Pessoas Se+
Unidade pessoas
Geografica
2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011
% % % % % % % % % %
Lousd 15,2 20,1 309 32,9 27,5 259 19,2 16,3 7,2 4,7

Regido Centro 17,9 21,6 30,4 33,3 23,7 23,1 19,7 16,5 8,3 5,5
Fonte: INE, Censos 2001 e 2011

Quanto a composicao das familias classicas, verifica-se uma predominancia de familias
constituidas por 2 pessoas (32,9% de familias, em 2011). Seguem-se as familias
constituidas por 1 e por 3 elementos, que representam resultados com alguma
expressividade de 20,1% e 25,9%, respetivamente. As familias compostas por 4, 5 e mais
pessoas expressam uma menor representatividade, com 16,3% e 4,7% [Quadro 7]

Tendo por referéncia os valores do ano de 2001, interessa referir que,
comparativamente a 2011, verificou-se um extraordindrio aumento no numero de
familias com 1 e 2 elementos no concelho, correspondendo a um aumento de 5,1% e

2% respetivamente.

Quadro 8 - Familias classicas com pessoas com menos de 15 anos, segundo a dimensao

da familia, no concelho da Lous3, em 2011

+
Unidade Geografica a L] 1 2 3ou Total
pessoa Pessoa Pessoas pessoas

Dimensdo da Familia N.2 N.2 N.2 N.2 N.2
Lousd 4843 1388 568 80 6879
1383 0 0 0 1383
Com 2 pessoas 2133 133 0 0 2266
Com 3 pessoas 900 848 37 0 1785
Com 4 pessoas 339 320 458 6 1123
Com 5 e + pessoas 88 87 73 74 322

Fonte: INE, Censos 2011

A proporc¢ao de familias com criancas é de 29,6% (quadro 8). As familias constituidas por
3 pessoas sdo as que tém maior representatividade, correspondendo a 848 familias com
um elemento com menos de 15 anos, sendo provavelmente familias nucleares com um
filho.

Quadro 9-Estrutura da familia
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2001 2011 Previsdo

Indicadores Demogrdficos % % 2014 % Variagdo

Proporgao de nucleos

. . 9 12,2 3,2%
familiares monoparentais
Propc?rgao de - nucleos 13 67 5.4%
familiares reconstituidos
Taxa bruta de nupcialidade 5 2,8 2,5 (-) 2,5
Taxa bruta de divorcio 2,3 3,2 3,0 0,9
Propor¢do de nados vivos 19,2 323 425 233

fora do casamento

Fonte: INE, Censos 2011 (retirados da plataforma DataCentro)

De salientar o aumento do numero de familias monoparentais e de familias
reconstituidas resultante de divércio (3%), separacdo ou outros fatores. Um outro
indicador é o aumento do numero de nados vivos fora do casamento (+23%),
comparando os dados entre os anos 2001 e 2014, devendo-se este facto a opcdo de
vivéncia marital, em detrimento do casamento, pois que se verifica uma diminui¢do da

taxa de nupcialidade.

3.3. Atividade Econdmica

Relativamente a area da economia, é importante referir que o concelho da Lousa se
caracteriza por algum desenvolvimento e dindmica empresarial, fruto de:

e Existéncia de populagdo jovem em idade ativa (que determina algum dinamismo
socioecondmico);

e Existéncia de quatro polos Industriais e tecido empresarial em expansao,
determinado por um forte espirito empreendedor, com distingao de algumas
empresas do tecido empresarial lousanense, com o estatuto PME Lider e PME
Exceléncia;

e Existéncia de servigos de apoio ao empreendedorismo (GAE — Gabinete de Apoio
ao Empreendedorismo e do Balcdo Virtual de Atendimento GPS do
Empreendedor);

e Marca Lousa -Diversidade de Produtos Enddgenos/ Gastronomia;
e (Qualidade e quantidade de servigos oferecidos- otimizagdo da oferta turistica;

e Enquadramento Regional.

3.3.1. Setores de atividade
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Considerando a populagao empregada, segundo o setor de atividade no concelho da
Lousd, o periodo intercensitario 2001-2011 indica um ligeiro aumento dos valores
referentes ao emprego no setor primario (de 1,9% para 2,8%), um decréscimo do
emprego no setor secundario (de 35,6% para 26,6%) e um reforco da relevancia do
emprego no setor tercidrio (de 62,5% para 70,6%), acompanhando a tendéncia da sub-
regiao Centro. De sublinhar que a populagdao empregada no setor primario no concelho
da Lousa (2,8%) é inferior a registada na Regido Centro (3,7%). No que refere a taxa de
atividade, esta registou uma ligeira diminuicdo de 47,8% para 47,1%, sendo ligeiramente
superior a registada na Regido Centro. [Quadro 10].

Quadro 10 - Populacdo empregada segundo o setor de atividade e taxa de atividade, no
concelho da Lous3, em 2001 e 2011

Taxa de
Primario Secundario Terciario
Atividade5
Unidade Geografica

2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011

% % % % % % % %
Lousa 1,9 2,8 35,6 26,6 62,5 70,6 47,8 47,1
Regido Centro 6,8 3,7 38,1 30,1 55,1 66,2 45,5 45,4

Fonte: INE, Censos 2001 e 2011

> Taxa que permite definir o peso da populagdo ativa sobre o total da popula¢do com 15 e mais anos (INE).
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3.3.2. Desemprego

Quadro 11 - Desemprego registado no concelho da Lousad, segundo o género e o grupo
etario, referéncia em dezembro de 2012 a 2015

Género Grupos etarios
Ano Homens Mulheres <25anos  25-34anos  35-54anos 55anose+ Total
N.2 [\ N.2 [\ N.2 N.2 .2
2012 524 554 161 271 525 121 1078
2013 499 541 163 244 496 137 1040
2014 462 508 154 221 462 133 970
2015 354 465 134 173 383 130 819

Fonte — IEFP- estatisticas dos concelhos

Verificamos um decréscimo do desemprego desde 2012 até 2015, atingindo valores abaixo dos
existentes em 2011.

Segundo dados do IEFP, e tendo como referéncia a populacdo desempregada no
concelho da Lousd, no més de dezembro, entre os anos de 2012 e 2015, (Quadro 11),
regista-se uma diminuicao muito significativa do desemprego em todas as faixas etdrias,

[N=1078/819] com enfoque no grupo etario entre os 35 e os 54 anos. [N=525/383],
verificando-se um aumento no grupo etario + de 55 anos.

O desemprego no feminino revela-se superior em todos os anos referenciados, tendo
esse diferencial sido maior no ano de 2015.

Tendo por base os censos de 2011, o n® da populagdo ativa é de 8284, pelo que a taxa
de desemprego se situava em dezembro de 2015, em cerca de 9,9%
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PARTE Il —AUTODIAGNOSTICO E DIAGNOSTICO



4-Comissao de Protecao de Criancas e Jovens da
Lousa

4.1. Objetivo

As ComissOes de Protecdo de Criancas e Jovens sdo instituices oficiais, ndo judiciarias,
com autonomia funcional que visam promover os direitos da crianca e do jovem e
prevenir ou por termo a situacdes suscetiveis de afetar a sua seguranca, salde,
formagdo, educagdo ou desenvolvimento integral” (art.2 12 da Lei n.2 147/99 de 1 de
setembro-Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo).

De acordo com a referida Lei e, através da portaria n.2 1226-FN/2000 de 30 de
dezembro, a Comissao de Protecdo de Menores da Lousa, foi reorganizada em Comissao
de Protecdo de Criancgas e Jovens da Lousa (CPCIL).

A populacdo alvo da Comissdo sdo as criangas e jovens residentes no concelho,
enquadrados na faixa etdria entre os 0 e os 18 anos, podendo, no entanto, abranger
jovens até aos 21 anos, caso estes solicitem a continuidade da intervencao, conforme
estabelecido na mesma Lei.

4.2. Finalidade

a) promover os direitos e protecdo das criangas e jovens da Lous3, afastando o
perigo em que se encontram;

b) proporcionar as condicGes que protejam e promovam a sua seguranca, saude,
formacao, educacao, bem-estar e desenvolvimento integral;

c) garantir a recuperacao fisica e psicoldgica das criancgas vitimas de qualquer
forma de abuso ou exploracdo;

d) realizar e intensificar a funcdo preventiva, dirigida a criancas e jovens, suas
familias e comunidade em geral.

4.3.Composicao /Estrutura
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A prossecugdo dos objetivos (intervengdo/prevengdo) e fungdes da CPCIL repartem-se

pelas duas modalidades que a compdem, nomeadamente a Comissdao Alargada e a

Comissao Restrita.

Desde fevereiro de 2014, a Comissdao Alargada é constituida por representantes das

seguintes entidades e elementos cooptados:

Quadro 12: Composicdo da Comissao Alargada, em 2015
Entidade Representada
Municipio
Ministério da Saude (UCC Arouce)
Ministério da Educagdo

Seguranga Social
Associacdo de Pais/Jardim de Infancia do Freixo

AssociagGes Desportivas, Culturais ou Recreativas (ACTIVAR)

AssociacGes de Jovens (Agrupamento de Escuteiros)
GNR

Cidadao eleitor designado pela Assembleia Municipal

IPSS/Ong — Atividades de carater Institucional (ARCIL)
IPSS/Ong — Atividades de carater n3o Institucional (A.R.C.S.Gandaras)

Elementos Cooptados
Total

Fonte: CPCJ Lousa (2015)

N2 Valéncia Técnica

1 Servigo Social

1 Enfermagem

1 Pedagogia

1 Servigo Social

1 Educadora social

1 Animacao e Servigo

social

1 Animacao

1 Seguranga

3 Pedagogia, Direito,
servigo social

1 Psicologia

1 Servigo Social
Pedagogia (2)

3 Servigo Social,

Psicologia
16

A Comissdo é presidida por um elemento técnico da autarquia e a comissdo restrita é

composta por 9 elementos de diferentes areas de atuacao:

Quadro 13 - Composi¢cdo da Comissdo Restrita (2015)

Entidade Representada
Municipio
Ministério da Saude
Ministério da Educacgao
Seguranca Social
AssociagcGes Desportivas, Culturais ou Recreativas
Cidadao eleitor designado pela Assembleia Municipal
IPSS/Ong — Atividades de carater Institucional
Elementos Cooptados
Elemento Cooptado

Fonte: CPCJ Lousa

4.4. Funcionamento

Valéncia

Técnica
Servigo Social
Enfermagem
Pedagogia
Servigo Social
Pedagogia
Direito
Psicologia
Servigo Social
Pedagogia
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No ambito do funcionamento da Comissao Alargada, esta promove a articulagdo com os
parceiros da Rede Social, no que concerne a detecdo de situacOes de perigo, ao
levantamento de caréncias e mobilizacdo de recursos.

A Comissao Restrita privilegia o trabalho com as familias ou com quem detenha a guarda
de facto das criancas e jovens, em articulagdo com as entidades locais, com as
autoridades judicidrias e outros organismos, nomeadamente hospitais, residéncias de
acolhimento, entre outros.

A CPCIL tem competéncia na area territorial do concelho da Lousd, muito embora,
guando tenha conhecimento de situagdes de perigo de criangas/jovens que ndo residam
na sua area, deva dar conhecimento dessa situacao a CPCJ territorialmente competente
ou, quando essa ndo esteja instalada, a entidade que Ihe sucede, ou seja, os Tribunais,
conforme legalmente determinado.

4.5. Andlise Interna Reflexiva

QUEM SOMOS QUEM NAO SOMOS

Uma equipa constituida por varios elementos de | Meros espetadores de cenarios preocupantes no que
varias entidades/orgdo, cujo principio orientador | concerne aos direitos e bem-estar da crianca e jovem;
é o reconhecimento dos direitos das criangas e

H " ”n .
dos jovens; Um conjunto de elementos “soltos” a atuar sem referencia

. . . juridica;
Um recurso aquém dos Tribunais que funciona
como filtro na resolucdo dos problemas reais e de
perigo em que se encontram as criangas e jovens
promovendo a sua insergdo /integracdo em
contexto favoravel ao seu desenvolvimento;

Uma Comissdo que substitui a familia

Uma equipa competente e responsavel que age
com o consentimento dos pais ou de quem tem o
exercicio das responsabilidades parentais.

QUEM QUEREMOS SER

Uma CPCJ norteada para a satisfacdo de interesses sociais e prote¢cdo comunitaria de todas as criangas e jovens
do concelho da Lous3;

Um o6rgdo com duas ldogicas de intervengdo complementares — componente preventiva e componente
interventiva;

Reconhecidos como parceiros pro- ativos na promogao dos Direitos das Criangas e Jovens;

Uma comissdo com uma intervengdo cada vez mais apoiada em conhecimentos cientificos, atuando mais sobre
as causas, de forma mais estruturada e organizada.

4.5.1 Analise SWOT

Quadro 14 - ANAuse SWOT da CPCIL
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Forgas

Fraquezas

Equipa multidisciplinar — diversidade de
formacgdo dos elementos da CPCIL;

Preocupagdo com as problemadticas inerentes a
infancia e juventude;

Uma equipa que visa o bem-estar pessoal e
familiar das criangas e jovens do concelho;

Boa articulagdo com os técnicos de primeira
linha inseridos na comunidade local e com as
diferentes entidades e organismos locais;

Lideranca/representacdo da CPCJL reconhecida
e comprometida;

Equipa fortemente empenhada na sua missao e
defensora dos direitos da crianga.

Dificuldade em operar mudangas em familias com
criangas em situagGes de perigo;

Falta de reconhecimento por parte das familias e de
alguns setores da comunidade, sobre o valor e a missao
do trabalho das CPCJ;

Algum desconhecimento da populagdo sobre o sistema
de protegdo de criangas e jovens;

Dificuldade em conciliar as praticas profissionais
quotidianas com as praticas inerentes as decisdes /
exigéncias da CPCJL;

Tempo insuficiente dos técnicos para acompanhar os
PPP de forma mais sistemdtica e no tempo util da crianga
ou do jovem;

Insuficiente afetagdo de tempo dos elementos da CPCIL,
por parte de algumas entidades de origem;

Insuficiente formacgdo especifica, direcionada para esta
area, bem como de uma regular supervisao;

Escassos recursos, designadamente ao nivel de
equipamentos (computador, instalagdes e viatura).

Oportunidades

Ameacas

A CPCIL estda inserida num concelho com
diversidade de respostas sociais e
socioeducativas, direcionadas para a Infancia e
Juventude;

Rentabilizacdo/integracdo em iniciativas locais
para dar a conhecer o trabalho e a missdo da
CPCIL;

Trabalho em rede entre as varias entidades
concelhias;

Apoio das instituicdes locais a atividade
protetiva desenvolvida pela CPCIL;

Apoio da CNPCJR/boa colaboracdo e
proximidade;

Aprovacdo das candidaturas no ambito do CLDS
e Programa Escolhas.

Risco contra a integridade fisica e psicolégica dos
elementos da CPCIL;

Situagdo de grande tensdo socioeconémica potenciadora
do aumento de situagdes de conflito / perigo;

Tendéncia emergente de desresponsabilizagdo parental;
Morosidade nas respostas sociais imediatas, para
situagOes de emergéncia;

Insuficiéncia de instituicdes no acolhimento residencial
de criangas ou jovens ou mdes vitimas de violéncia
domeéstica;

Crise econdmica nacional que podera reduzir o
financiamento, na area da infancia e juventude e da
educagao;

Insuficiéncia/inadequacdo de oferta formativa para
alunos que se encontram dentro da escolaridade
obrigatdria, mas que nao se revém no ensino regular.

Fonte: CPCJ Lousa

Analisando o ambiente interno da CPCJ da Lousd, pode afirmar-se que a equipa tem

como forgas, a multidisciplinaridade e o empenho dos seus elementos. A boa articulacdo

com os técnicos de primeira linha da comunidade local é também considerada uma

mais-valia para um desempenho eficaz e eficiente da CPCJ.

Como principais fraquezas, a equipa depara-se com a dificuldade em conciliar as

praticas profissionais quotidianas, com as exigéncias enquanto comissarios, sendo esta

agravada pela diminuta afetacdo de tempo, por parte das entidades que representam,

para um eficaz acompanhamento das familias e o desenvolvimento de outras a¢des de

prevengao.
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O fraco conhecimento da populacdo local sobre o sistema de protecdo de criangas e
jovens contribui para a falta de reconhecimento, por parte das familias e de alguns
setores da comunidade, do valor e da missdo da CPCJL.

No que respeita ao ambiente externo, o concelho da Lousa apresenta uma variedade de
respostas sociais e educativas direcionadas para a infancia e juventude, o que tem
facilitado o trabalho em rede e uma abertura que permite a rentabilizagdo/integragdo
em iniciativas locais da CPCIL, sendo estas consideradas como oportunidades para dar
a conhecer o seu trabalho a missao da CPCJL.

N3o obstante a auséncia de respostas sociais imediatas a nivel local para situacoes de
emergéncia, nomeadamente no acolhimento de criancas/jovens, estas tém sido
ultrapassadas através do encaminhamento para institui¢cdes a nivel regional ou nacional.

Também a insuficiéncia de oferta formativa para alunos que ndo se integram do ensino
regular surge como uma ameaca ao trabalho que a CPCJL pretende desenvolver.

Outra ameaca, esta de grande escala, é a crise econémica nacional, a qual é
potenciadora do aumento de situagdes de conflito/perigo, de pobreza infantil e de
reducdo do financiamento das areas da infancia e juventude e da educacgao.

4.6. Indicadores quantitativos da CPCJL

A andlise processual, tendo por base os dados comparativos dos anos de 2012 a 2015,
permitiu a sistematizacdo dos dados que a seguir se apresentam:

Quadro 15 - Resumo dos processos entrados na CPCIL nos anos entre 2012 a 2015

Entrada de processos Transitado Instaurados Reabertos Total
Ano de 2012 46 59 1 106
Ano de 2013 57 67 11 135
Ano de 2014 43 57 12 112
Ano de 2015 55 24 1 80

Fonte: CPCJ Lousa

Comparando o periodo entre 2012 e 2015, verifica-se que o numero de processos
instaurados diminuiu de forma significativa, registando menos 35 processos.
Relativamente ao numero de processos transitados, instaurados e reabertos, observa-
se que o ano de 2013 foi o que apresentou um maior volume processual, com 57, 67 e
11 respetivamente, situacao que se inverteu em 2014, com ainda maior redugao em
2015, o que se traduziu, nos anos em apreco, num decréscimo de 26 processos em
acompanhamento.
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Quadro 16 - Resumo dos processos concluidos na CPCJL de 2012 até 2015

Saida de Total de . Enviados Enviados para
Arquivados . Total %
processos processos Tribunal outras CPCJ
Ano de 2012 106 47 7 2 49 46%
Ano de 2013 124 49 14 7 56 41%
Ano de 2014 100 45 14 1 46 45%
Ano de 2015 80 35 10 1 36 45%

Fonte: CPCJ Lousa

Da analise do Quadro 16, constata-se que relativamente aos anos em referéncia, o nimero de
processos concluidos diminuiu de 56 para 36. Saliente-se que a partir de 2013 se assistiu a uma
acentuada diminui¢do nos processos transferidos para outras CPCJ e um aumento em 50% dos
enviados para Tribunal, entre 2012 e 2013, valor que se mantém constante em 2014 e diminui em
2015.

Quadro 17 - Motivo de envio de processos para Tribunal de 2012 a 2015

Motivos 2012 2013 2014 2015
Auséncia consentimento 1 9 3 5
Incumprimento APP 2 3 5 5
Procedimento urgéncia (art2 912) - - 1
Encaminhamento para adogdo 4 - 2
Responsabilidades parentais - 2 3
Total 7 14 14 10

Fonte: CPCJ Lousa

Conforme observado no Quadro 17, no ano de 2012, o principal motivo de envio de
processos para tribunal foi o encaminhamento para a adog¢ao de uma fratria de 4 irmaos,
enquanto que em 2013, foi a auséncia de consentimento para a intervengao que
registou maior incidéncia, ja em 2014 foi o incumprimento do Acordo de Promocgdo e
Protecdo e em 2015, a auséncia de consentimento e incumprimento do APP, registando

ambos 0 mesmo numero processual.

Quadro 18 - Acordos de Promocgdo e Protecdo celebrados - Medidas aplicadas entre
2012 a 2015

Medidas aplicadas 2012 2013 2014 2015
Em meio natural de vida 27 28 26 36
Apoio junto de outro familiar 3 4
Em instituicdo 4 4
Artigo 91.°, Lei 147/99 - 1
Total 30 32 31 46
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Fonte: CPCJ Lousa

De acordo com o Quadro 17, a medida de promocdo e protecdo mais aplicada e inscrita
nos APP foi o “Apoio em Meio Natural de Vida”, que passou de 27 em 2012, para 36 em
2015. H3, no entanto, a salientar que a medida institucional (acolhimento residencial)
apresenta uma grande expressdao no conjunto das medidas aplicadas, atendendo ao
carater de afastamento do menor dos seus progenitores ou de quem tem a guarda de
facto. Destaca-se ainda a necessidade do recurso ao procedimento de urgéncia, previsto
no art? 912 da Lei de Protegao de Criangas e Jovens em Perigo, face a situagao de perigo
eminente em que o jovem se encontrava.

Quadro 19 - Processos Instaurados - Andlise por escaldo etario e género entre 2012 e
2015

Grupo etario/ 2012 2013 2014 2015
género M F T M F T M F T M F T
0-6 anos 11 6 17 11 13 24 8 6 14 0 2
7 —18 anos 29 13 42 27 16 43 31 12 43 16 6 22
Total 40 19 59 38 29 67 39 18 57 16 8 24

Fonte: CPCJ Lousa

Da analise do Quadro 19, constata-se que o numero de processos instaurados por
género e por escaldo etdrio, nos quatro anos em referéncia, teve maior
representatividade no sexo masculino e com predominancia significativa no grupo
etario dos 7-18 anos, comparativamente com o grupo alvo dos 0-6 anos de idade, em
ambos os sexos.

Quadro 20 - Problematicas dominantes em 2012, 2013, 2014 e 2015

Problematica dominante 2012 2013 2014 2015
AB — Abuso sexual 3 2 2
CAESP — Auséncia suporte familiar - 1 2 2

CJACABED — Crianga assume comportamentos que afetam

seu bem-estar e desenvolvimento sem que o0s pais se 4 7 4 3
oponham de forma adequada

CJACABED — Comportamentos graves anti-sociais ou de

indisciplina
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ECPCBEDC — Exposicdo a comportamentos que possam

comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga 21 21 18 10
MT — Mau trato fisico 2 5 4 2
MTPIA — Mau trato psicoldgico ou indiferenga afetiva 1 3 -
NEG — Negligéncia 17 14 16 2
SPDE — Abandono escolar 5 6 -
SPDE — Absentismo escolar 5 2 9 4
OUT — outras situagdes 2

Total 59 67 57 24

Fonte: CPCJ Lousa

No que respeita as problematicas dominantes sinalizadas, no periodo em consideracgdo,
ressalva-se como as mais preponderantes a “Exposi¢cGo a Comportamentos que possam
Comprometer o Bem-estar e Desenvolvimento da Crianga” e a “Negligéncia,” embora
esta tenha diminuido, de forma muito significativa, em 2015, com apenas 2 casos
sinalizados. A problematica “Absentismo Escolar” apresentou em 2014 um numero
elevado, voltando a diminuir em 2015, tendéncia que se registou mais acentuadamente
em relagao a problematica do “Abandono Escolar”.

Quadro 21 - Numero de casos sinalizados por entidades/familia

Entidades sinalizadoras 2012 2013 2014 2015
Familia 6 9 5 1
Escola 17 11 19 9
Forgas de Seguranca 12 17 8 10
Ministério Publico 6 2 1 0
Saude 5 3 1
Andnima 3 8 8
CPCJ 6 10 8 1
CML — A¢do Social 2 3 -

Outras Entidades 2 1 4
Proprio, vizinhos ou outros - - 1 2
Total 59 67 57 24

Fonte: CPCJ Lousa

De acordo com o Quadro 21, nos anos em estudo, as entidades que mais referenciaram
criangas e jovens a CPCJ foram as Forgas de Seguranga e o Agrupamento de Escolas da
Lousd. Em 2013 destaca-se a GNR, com 17 casos sinalizados, em 2014, 19 casos pela
Escola e em 2015 novamente a GNR como entidade mais sinalizadora, com 10
referenciagdes.

De salientar que em 2015 se assistiu a um acentuado decréscimo de sinaliza¢Oes pelas
diversas entidades e, consequentemente, de processos de promogdo e protegao
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instaurados, relativamente aos anos transatos, registando-se uma expressiva diferenca,
de 35 processos em relacdo a 2012, primeiro ano em analise.

4.7-AcOes de Prevencao

De acordo com o preceituado no artigo 182 da Lei de Protegao de Criangas e Jovens em
Perigo, compete a Comissdo, na sua modalidade Alargada desenvolver acbes de
promocdo dos direitos das criancas e de prevencao das situacdes de perigo para as
criancas e jovens. Tendo presente tal desiderato, a Comissdo de Protecdo de Criangas e
Jovens da Lous3, entre os anos de 2012 a 2015 desenvolveu diversas iniciativas dirigidas
a populacdo infantil/juvenil, a comunidade e a prépria Comissdo, qualificadoras da sua
interveng¢do, numa otica de trabalho em rede, as quais versaram sobre as tematicas dos
maus tratos, relacbes filio-parentais, violéncia doméstica e familiar, violéncia no
namoro, relagdes afetivas, educagao parental- “Familias Felizes”, apadrinhamento civil,
legislagao, bullying, perigos da internet, alimentagao “Anorexia, Bulimia e Obesidade”,
atividades integradas no Més de Prevencdao dos Maus Tratos na Infancia e Semana dos
Afetos, comemoracdo de dias tematicos, entre outros a fim de promover a participacdo
das criangas/jovens/familias na defesa dos seus direitos e do seu superior interesse.
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5. Educacao

5.1. Evolucao rede de equipamentos escolares
O concelho da Lousa oferece uma rede escolar publica, desde o ensino pré-escolar até

ao 122 ano de escolaridade, cujo levantamento se apresenta:

Quadro 22 - Numero de estabelecimentos de ensino no concelho da Lous3d nos anos
letivos 2013/2014 e 2015/2016

Estabelecimentos de ensino 2013/2014 2015/2016

Pré-escolar 9+3IPSS = 5+2IPSS
12 Ciclo 11 4
22 Ciclo 1 2
32 Ciclo 2 2
Secundadrio 1 1
Escola profissional 1 1
Total de equipamentos escolares 28 17

Fonte: CML- Setor de Educagao

Nos ultimos anos houve uma alteragdo da rede escolar do concelho da Lousa, em
consequéncia criacdo de um novo agrupamento de escolas, da construcdo da nova
escola (EB1) e da diminuicdo do numero de criancgas a frequentar os estabelecimentos
de ensino pré-escolar e basico. Esta situagdo veio a refletir-se no fecho de alguns
estabelecimentos de Ensino Bésico e de Jardins-de-infancia [Quadro 22].

5.2. Alunos por niveis de ensino

Quadro 23 - Nimero de alunos/as, por nivel de ensino nos anos letivos de 2012/2013
até 2015/2016

Pré-escolar Secundario SubTotal
Ne de Rede 12 20 30
Total
alunos/as ~ Rede  Rede - 2 Total CEB CEB CEB goc prof, oo Rede
publica Solidaria i Publica privada
lucrativa
2012/2013 362 95 15 472 | 712 | 375 568 | 385 | 100 @ 2402 210 2612
2013/2014 336 95 7 438 | 721 | 377 587 380 | 71 2401 173 2574
2014/2015 342 103 0 445 | 703 | 335 563 | 387 | 51 2330 154 2484
2015/2016 335 92 0 427 | 671 | 341 549 357 | 38 2251 130 2382

Fonte: CML- Setor de Educagdo /Agrupamento de Escolas da Lousa
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Analisando os dados da Quadro 23, em termos globais constata-se uma diminuicao
significativa da populacdo escolar. Assim, entre os anos letivos 2012/2013 e 2015/2016,
verificou-se um decréscimo de 227 alunos/as, distribuidos pelos varios niveis de ensino
qguer da rede publica, quer da rede privada (solidaria e lucrativa), embora com uma
maior incidéncia na rede publica, com menos 151 alunos, o que equivale a uma reducao
de cerca de 5 turmas.

5.2.1. Pré Escolar

O numero total de criancas que frequentam o jardim-de-infancia, em especial a rede
publica, sofreu uma ligeira diminui¢cdo entre 2012/2013 e 2015/2016, com menos 27
criangas.

Em consequéncia dessa reducdao de alunos, registou-se o encerramento de quatro
jardins-de-infancia da rede publica em 2014/2015, a saber: Foz de Arouce, Casal de
Santo Antodnio, Levegadas e Ponte Velha, bem como de alguns equipamentos da rede
privada lucrativa, como a Vila PIPI que, apesar da sua valéncia principal ser creche,
acolhia também criangas dos 3 aos 6 anos.

A redugado de alunos na rede privada solidaria manifestou-se ao nivel do pré-escolar, o
gue levou ao encerramento desta valéncia no Centro Social e Cultural de Casal de Ermio.
Em contrapartida verificou-se um aumento de frequéncia no Jardim de Infancia da Santa
Casa da Misericérdia, com maior incidéncia no ano letivo 2014/2015, justificado por esta
se situar na zona mais urbana do concelho e garantir uma resposta com horario
alargado.

Com o encerramento dos referidos jardins-de-infancia, todos situados em meio rural e
distantes da sede do concelho, coloca-se em causa a questdo da acessibilidade e
igualdade de oportunidades das criancas em idades pré-escolar, residentes nestas
zonas, caso nado seja garantido o seu transporte.

5.2.2-1¢ Ciclo, 29ciclo e 32 Ciclo

De acordo com a Quadro 23, e fazendo uma analise por ciclo, verifica-se uma reducao
de 41 alunos ao nivel do 12 ciclo, de 34 alunos ao nivel do 22 ciclo, e de 19 alunos ao
nivel do 32 CEB, pelo que, ao todo, entre os anos letivos de 2012/13 e 2015/16 verifica-
se uma reducdo de 94 alunos.

No que diz respeito ao 39 ciclo, os CEF’s e Vocacionais tém sido a resposta dada aos
jovens com idade superior a 15 anos que apresentam dificuldades de aprendizagem,
com insucesso escolar e em risco de abandono, ou ja com percurso de abandono escolar.
Os diversos cursos tém sido assegurados pela Escola Secundaria.
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Quadro 24: Numero de alunos/as, do Vocacional e CEF entre 2012/2014 ao ano
2014/2015

2012/13 2013/14 2014/15 2015/16
Curso Ano letivo
Ano N2 Ano N2 Ano N2 Ano N2
CEF 22 15 29 20 2.0 16
CEF'se
L - - 19 20 1.2 20 19 19
Vocacionais . .
Vocacionais
2.9 19 20 22
Total 15 40 55 41

Fonte: CML- Secgdo de educagdo e Agrupamento de Escolas da Lousa

De acordo com a Quadro 24, referente ao niumero de alunos dos cursos Vocacional e
CEF’s, verificamos que entre o ano letivo 2012/2013 e 2014/2015, este aumento de
forma significativa, passando de 15 alunos para 55, diminuindo para 41 no ano letivo
2015/2016.Estes valores justificam-se com a alteragdo dos cursos CEF pelos vocacionais.

5.2.3. Ensino Secundario e Profissional

Relativamente ao ensino secundario e profissional, os diversos cursos tém sido
assegurados pela Escola Secundaria - onde sdo ministrados os cursos de Técnico de
Gestao, Técnico de Eletricidade, Técnico Energias Renovaveis - e pela Escola Profissional

da Lousa.

Quadro 25 - Numero de alunos/as, do secundario e profissional desde 2012/2013 até
2015/2016

Ensino secunddario Ano 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016
Sub total- Sec. Regular 102, 119, 12° 310 313 281 267
1° 60 44 27 30
Cursos Profissionais 22 39 54 31 27
(Secundario) 30 27 40 48 43
Sub total 126 138 106 100
Total Secundario+ 436 451 387 367

Profissionais
Fonte: CML- Sec¢do de educagdo Agrupamento de Escolas da Lousa
Conforme a Quadro n2 25, apesar de se verificar um aumento do niumero de alunos no
Ensino Secundario no ano letivo 2013/2014, em termos globais, entre 2012/2013 e

2015/2016, verificou-se uma reducdo de 69 alunos, sendo 43 do Ensino Secundario

regular e 26 dos cursos profissionais.
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Na Escola profissional, os cursos de nivel Il da Unido Europeia ddao equivaléncia ao 129
ano de escolaridade e funcionam por estrutura modular, isto €, através da realizacdo
progressiva de modulos, terminando o curso aquando da realizacdo de todos os
maodulos, apds o que se da o inicio ao estagio, com duracdo de algumas semanas, como
forma de preparacao dos alunos para o mercado de trabalho.

Na Quadro 26 verifica-se que na Escola Profissional da Lousd também houve uma
significativa reduc¢do de 123 alunos entre os anos letivos de 2012/2013 e 2015/2016.

Quadro 26 - Numero de alunos/as, da Escola Profissional 2012 a 2015

Curso Ano(s) N.e Curso Ano N. Curso Ano N.° Curso Ano

Ano 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016

Técnico de
L 1 24 1.2 22 CPdeTécnico 1¢ 11  CP de Técnico 12
comunicagao
— CP de Técnico de de
Técnico de L. ..

L de Comunicagao, Comunicagao,
Apoio a 29 14 L 2.2 13 . 29 14 . 29
Infancia Comunicagao, Marketing, Marketing,

Marketing, Relagdes Relagbes
Animador " _ _
Relagdes Publicas e Publicas e
i [ [ [ [
soclo . 10 Publicas e = 12 Publicidade 2 12 Publicidade E
G Publicidade
Técnico de
. 30 13 -- - - -- - - --
Design
10 25 CPdeTécnico 1.° 9 19 8
CP de de  Turismo i i
L. . CP de Técnico CP de Técnico
Técnico de 20 17 Ambiental e 3¢ 15 . ]
) de  Turismo de  Turismo
Turismo Rural ) )
. Ambiental e 3¢ 6 Ambiental e
Ambiental e Técnico de
. . Rural Rural
Rural 30 13 Apoio a 3° 12
Infancia
Total 161 Total 71 Total 51 Total

Fonte: CML-Educagdo/Escola Profissional da Lous3
Pela andlise das Quadros 25 e 26 verificamos o seguinte:

O numero de alunos a frequentar cursos profissionais diminuiu significativamente em
ambas as escolas. Este facto pode estar relacionado, provavelmente, com a pouca
diversidade de escolhas, o que leva a que alguns alunos optem por outras escolas,
deslocando-se, na sua maioria, para Coimbra ou Escolas de caracter profissional, como
por exemplo a ETAP-Escola Tecnoldgica, Artistica e Profissional de Coimbra e a Escola
Tecnolégica e Profissional de Sico; outros, ainda, tém optado por cursos de formacgao
profissionalizante que, a nivel local, tém sido promovidos pela Associa¢do Konkrets. Por
outro lado, ao nivel da Escola Profissional da Lousa esta reducdo é justificada pela
descontinuidade dos protocolos entre este estabelecimento de ensino e os municipios
de Cabo Verde, para o acolhimento de estudantes estrangeiros provenientes daquele
pais.
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5.3. Cursos aprendizagem —KonKrets

Desde 2013 a Konkrets tem vindo a desenvolver cursos de aprendizagem nivel
profissional IV, que tém garantido formagao escolar, para obtengdao do 122 ano, a jovens
a partir dos 16 anos, abrangendo ja um total de 26 jovens entre os 16 e os 18 anos.

Quadro 27 - Cursos de formagao profissionalizante

Formando
N2 de
Ano Cursos 16-18
formandos
anos
2013 Técnico de informatica 27 4
Técnico de informatica (cont.) o -
2014 Sistemas de Modelismo de vestuario
Multimédia 26 12
2014 a 2016 Técnico de Gas
maio 2015 a fev o L. .
Técnico de Informatica: Sistemas 12 1
2017
2015 a maio 20167 Modelista de Vestuario 12
2015 a maio 20167 Técnico de Multimédia 19 2

Fonte: Konkrets

5.4. Nacionalidade dos alunos estrangeiros

No Agrupamento de Escolas da Lousa existem alunos oriundos de diferentes paises, com
maior incidéncia dos provenientes de paises europeus. Como se pode constatar pelo
quadro 28, o numero destes alunos tem oscilado de ano para ano. No ano de 2013/2014,
atingiu um total de 70 alunos, reduzindo em 2014/2015 para 56 alunos. Os paises com
maior representatividade sdo a Franca, a Suica, a Alemanha e o Reino Unido. Também a
Escola Profissional da Lousa acolhia no ano letivo 2012/2013 um numero significativo
de alunos provenientes de Cabo Verde, cujo n? decresceu nos ultimos anos.

Tecer a Prevencgédo]|46



Quadro 28 - Numero de alunos/as por nacionalidade

Nacionalidade 2013/2014 2014/2015
Ensino Basica | Secund. | Total | Basico | CET | Secund. | Total
Angola 1 1 2 2 2
Bélgica 1 1 1 1 2
Brasil 3 2 5 4 1 5
Cabo Verde 6 3
China 1 1 2 2
Suica 3 3 6 3 2 5
Alemanha 4 2 6 3 1 4
Franga 7 7 6 6
Reino unido 7 7 5 5
Italia 1 1 1 1
Guiné -Bissau 1 1 1 1
Luxemburgo 4 3 7 3 1 1
Marrocos 1 1 1 1
Moldavia 1 1 1 1
Mogambique 1 1 1 1
Holanda 4 4 4 4
Russia 1 1 2
Roménia 4 4 4
EUA 2 2 1 1 2
Espanha 1 1
Paquistao 1 1
Canada 2 2 1 1
Sdo Tomé e 1 1 1 1
Principe
Ucrania 1 1 1 1
Total 46 24 70 37 3 16 56

Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa e Escola Profissional

5.4.1. Gestdo e acompanhamento dos alunos de portugués lingua ndo materna

Para fomentar a integracdo dos alunos estrangeiros, o Agrupamento de Escolas da Lousa
e a Camara Municipal, dispdem de alguns projetos /programas de apoio, com aulas
suplementares de lingua portuguesa
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Quadro 29 — Portugués, lingua nao materna

Ciclo de N.2 de , . : on . Sucesso
. Lingua materna Niveis de proficiéncia .
Ensino alunos educativo
Pré-escolar 5 Moldavo; Inglés; | , "
Croata
12 CEB 1 (42 Ano) Chinés B2/C1 - Avangado 100%

Moldavo, Ucraniano - B2 -Avangado (3 alunos);

22 CEB 5 (5%2ano) N R Bl-Intermédio (2 | 80%
2, Inglés, Portugués
alunos)
1 (72 Ano) Chinés Al - Iniciacdo NZo avaliado
32 CEB 4 (82 ano) Portugués, Inglés, | B1l-Intermédio (3 5%
) Espanhol e Alemao alunos) e A2 ?

Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa

A Camara Municipal também disp6e, desde 2015, de um Plano Municipal de Integracao
dos Imigrantes, com especial enfoque nos Nacionais Paises Terceiros, tendo o
compromisso de desenvolver, nos préximos trés anos, atividades promotoras da
multiculturalidade, nomeadamente através da participacdo ativa dos imigrantes na vida
da comunidade, para promovera sua efetiva integracao.

5.5-Sucesso Escolar

Quadro 30- Escolarizagdo da populagdo 2012/2013

Indicadores de 2013/2014
Educacao Regido Coimbra Lous3 Diferenca

Taxa bruta de pré 96,9 84,7 -12,2
escolarizagdo
Taxa de abandono 26,6 24,8 -1,8
precoce no 32 CEB
Taxa bruta de 120,8 88,6 -32,2
escolarizagdo do ensino
secundadrio
Taxa bruta de 110,1 92,6 -17,5
escolarizagdo do ensino
bdsico
Taxa de retencdo e 8,2 9,6 +1,4
desisténcia no ensino
bdsico
Taxa de retencdo e 12,9 17,5 +4,6
desisténcia no 32 ciclo
do ensino bdsico
Taxa de transicdo 82,8 80,3 -2,5
/concluséo do ensino
secundadrio

Fonte: INE- retirados do Datacentro e do PEL 2014
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De acordo com os dados estatisticos do INE referenciados na plataforma Datacentro,
relativo a alguns indicadores da educacdo, e ao compararmos os mesmos com a Regido
de Coimbra, verificamos que a Lousd apresenta, em todos os indicadores Quadro 30,
valores inferiores em relacdo a média da regido.

Saliente-se que a taxa bruta de escolarizacdo, ou seja, a relacdo entre o numero de
alunos matriculados no 12, 22 e 32 CEB e a populagdo residente em idade de frequentar
esses niveis de ensino, é inferior no concelho da Lous3, com 88,6%, comparativamente
a média da Regido de Coimbra com 110,1, sendo essa diferenca ainda maior ao nivel
secundario em que o concelho da Lousd, apresenta uma taxa bruta de 88,60 e a regido
de Coimbra 120,8%, justificando este facto com a provavel saida de alunos para a
frequéncia de escolas noutros concelhos.

Quando se considera a taxa de abandono escolar precoce, isto é, a percentagem de
pessoas entre os 18 e os 24 anos, que deixou de estudar sem ter completado o
secundario, os valores merecem uma maior atencdo, uma vez que 24,8% dos jovens com
estas idades, residentes na Lous3, se encontram nesta situacao.

De acordo com indicadores, no que diz respeito aos valores da taxa de transi¢do/conclusdo no

ensino secunddrio, o Concelho da Lousd regista no ano letivo 2013/2014, um valor (80,3%)

ligeiramente abaixo do observado em termos da Regido de Coimbra (82, 8%).

Face a este contexto, o Agrupamento de Escolas da Lousa (AEL) prop6s-se atingir algumas metas,
tendo, para o efeito, definido alguns parametros, tais como: abandono escolar, sucesso escolar,

qualidade do sucesso escolar e redugdo dos procedimentos disciplinares [Quadro 31].

Quadro 31 - Resultados escolares do ano letivo 2014/2015 e 2015/2016 em comparacgao
com as metas definidas

RESULTADOS
METAS INDICA-
2015/16 | DORES
OBETNO | picno 15/16 | 2014115
13/14 14/15
0 0, (o)
Manter a 12 CEB 0,30% | 0,30% ; ;
taxa de | 22 CEB 0,60% | 0,60% axas ae
0,00% 0,00% abandon
abandono | 32 CEB 0,60% | 0,60% o escolar
escolar 0,00%
SEC (regular) 1,60% | 1,10% ’
Aumentar a | 12 10 Ndo se [ Ndo se [ Ndo se | Ndo se [ Nao se | Taxas de
taxa de | CEB ) aplica aplica aplica aplica aplica transica
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sucesso 20 92,80% | 92,23% | 88,73% | 93,30% | 92,50% | o, por
escolar  no 30 94,60% | 94,92% | 97,95% | 95,10% | 94,92% | 2no de
Ensino escolarid
Basico 49 96,70% | 98,18% | 99,42% | 97,20% |9818% | ..
20 59 92,50% | 94,00% | 94,89% 93,00% | 89,50% | calculad
CEB | 62 87,40% | 89,20% | 91,98% | 87,90% |87,90% | ; a
partir
79 70,80% | 85,00% | 87,50% 71,30% | 86,00% das
8¢ 94,90% | 90,50% | 96,00% | 95,40% | 91,00% | pautas
92,00% | de
30 resultad
CEB 0s
90 89,10% | 91,80% | 95,70% | 89,60% escolare
s finais
do 3.2
periodo
10¢ 76,00% | 80,50% | 84,50% | 78,20% | 81,00% | Taxas de
110 81,60% | 92,90% |90,50% | o1,20% |93,00% | transica
o, por
ano de
Aumentar a escolarid
taxa de
ade,
sucesso
| calculad
esco a;[ no | 120 64,30% | 72,80% | 96,30% | 64,40% | 73,00% | as a
Secundario partir
das
pautas
finais
12 09030 3 i
CEB 12203 Nao se aplica
40 90,50% | 97,53% | 93,02% | 91,00% | 97,53% | Taxa de
Melhorar a | 20 71,00% 65,00% | alunos
o 0, 0, ) 0, ’
qualidade | cep 590 58,40% | 64,00% 58,90% sem
do sucesso 62 650% | 5800% | 61,00% | 6550% | 60,00% q“a'q}‘el
escolar no o 5 5 r nive
Ensino ?ZEB 72 54,60% 48,90% CEo i) 54,90% S inferior
Basico . 5 atrés
8¢ 53,00% | 52,00% | 39,90% | 53,50% | 53,00%
90 48,20% | 43,80% | 47,80% | 48,70% | 44,00%
102 47,00% | 51,00% | 49,00% | 63,90% | 54,00% | Taxa de
Melhorar a | 11° 69,70% | 78,50% | 76,00% | 69,80% | 79,00% | 2"
. sem
gua"dade 120 70,50% | 89,80% | 81,00% | 89,00% | 90,00% | qualque
O sucesso
escolar nos | 112 69,70% | 78,50% | 76,00% | 69,80% | 79,00% | r
classifica
100, 112 e ~
a0
122 anos 120 70,50% | 89,80% | 81,00% | 89,00% | 90,00% fnferi or
adez
Reduzir o Numero
numero de de
procedime AEL 8 1 0 7 0 procedi
ntos mentos
disciplinare disciplin
S ares

Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa

Tecer a Prevengéo|50




Relativamente “Abandono Escolar’, e considerando que as metas propostas foram de
(0%) nos dois anos em referéncia, esta ndo foi possivel atingir em nenhum nivel de
ensino; no entanto, os valores sdo residuais e justificam-se pelas taxas de emigracao
atuais e a ndo regularizacdo da situacdo escolar por parte dos Encarregados de
Educagdo. No Ensino Secundario registou-se, entre 2014/2015 e 2015/2016, uma ligeira
reducdo do abandono, passando de 1,60% para 1,10%.

Em relagdo ao “Aumento da taxa de sucesso escolar’, nos 12, 22 e 32 CEB as metas
foram superadas, com exce¢do do 22 ano. Quanto ao ensino secundario, a meta foi

superada nos trés anos 102, 112 e 122 ano, com maior destaque no 122 ano, onde se

atingiu 96,30%.

Relativamente a “Melhoria da qualidade do Sucesso”, verificou-se que no 42 ano os
resultados foram ligeiramente inferiores as metas estabelecidas, apesar de serem
bastante satisfatorios (93%). No que diz respeito ao 22 CEB as metas foram superadas.
Quanto ao 32 CEB, salienta-se que os resultados obtidos sdo inferiores ao ano letivo
anterior e as metas, verificando-se maior desfasamento no 72 de escolaridade. No
secundario os resultados foram inferiores as metas estabelecidas em todos os niveis de

ensino, com maior desfasamento no 102 ano.

No que respeita aos “Procedimentos Disciplinares” cumpriu-se a meta estabelecida. No
entanto, embora este tenha diminuido, a indisciplina continua a ser um problema tendo
em conta o numero de participacbes registadas, como poderemos observar mais

adiante.

5.6. Retencoes

De acordo com os dados do INE, conforme referenciados na Quadro 32, no que diz respeito a
taxa de retencdo e desisténcia no 32 ciclo, no ano letivo 2014/2015 no concelho da Lous3 foi de
9,2%, e no ano de 2015/2016 a taxa reduziu para 6,6%. Analisando por niveis de ensino,
verificou-se que a percentagem de alunos retidos aumentou no 12 ciclo, mas baixou nos

restantes ciclos, com maior incidéncia no Ensino Secundario.

Quadro 32 - Numero de alunos/as retidos/as nos anos letivos de 2013/2014 e
2014/2015
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Ciclos Total
de

alunos

1°CEB 712

22 CEB 377

32 CEB 587

10° 132

11° 123

Fonte: o

Escolas da Lous3 — 132

Total 2056

Retengdes

2014/2015

Ne %
29 4,1%
30 8,4%
61 10,9%
26 19,5%

8 7,1%
35 27,2%
189 9,2

Total
de
alunos

669
341
549
120
113
124
1916

2015/2016

Ne %

32 4,6%

22 6,5%

38 7%

18 15,5

12 95 Agrupamento de
4 3,7

126 6,6%

Quadro 33 - Numero de alunos/as da Escola Profissional retidos que concluiram nos anos
letivos de 2013/2014 e 2014/2015.

2013/2014

TOTAL

ALUNOS N2 %

71 Desistiram 13 18,3

39pivel  Concluiam o ciclo = 27 75%
Fonte:
onte 36

Retidos 5 13,8

Profissional

Retengodes Escola Profissional

TOTAL
ALUNOS

51

32 Nivel
24

2014/2015
N2 %
Desistiram. 3 5,8%
Concluiram
0 ciclo 14  58%
formativo Escola
Retidos 1

Os dados relativos a Escola Profissional apontam para uma diminuicdo do nimero de
alunos retidos e do nimero das desisténcias, entre 2013/2014 e 2014/2015. No entanto,
verifica-se também uma redugao do nimero de alunos que concluiu o ciclo formativo.
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5.7. ParticipacOes disciplinares

Quadro 34: Participacdes disciplinares/anos letivos 2013 a 2015

Participag6es Disciplinares

ciclo | A Anos

escol.

2013/14 | 2014/15 | 2015/16
o 2

Total 1 a5
CEB

Subtotal
29 5: ar:)oa 36 32

Subtotal 84
Ces 62 ano 53
Total 20 120 .
CEB

Subtotal 403 213 120

72 ano

Subtotal 47 49

82 ano 73

Subtotal 67 57

92 ano 75

o 517 319

Total 3 o
CEB
Total Voc 115 96 141
Total CEF 104 127
Total SEC 11 7 4
Total CP 104 9 55
Total AEL 851 680 568

Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa

As participacoes disciplinares tém vindo a diminuir ao longo dos trés anos letivos em
analise, passando de 851 para 568. Verifica-se que a maior incidéncia de participacdes
ocorre no 32 Ciclo, no 72 ano de escolaridade, onde, no ano letivo de 2013/2014,
registaram-se 403 participacOes; apesar de este numero ter diminuido nos anos letivos
seguintes, continuou a ser muito significativo, com cerca de 120 participa¢Ges no ano
letivo 2015/2016. Também nos cursos de Educagdo Formagdo (CEF) e no Ensino
Vocacional (VOC) 3 se verifica um nimero significativo de participagdes.
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Grafico 2- Participacdes disciplinares por anos /32 ciclo
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Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa

Grafico 3: ParticipagGes disciplinares do Ensino Secundario em 2013/14 e 2015/2016
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Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa

104

53

|
CcpP

No Ensino Secunddrio regular a indisciplina é residual. J4 ao nivel dos cursos

profissionais, em 2014/2015 a sua expressao foi significativa, tendo sido registadas um

total de 104 participagdes, mas que diminuiram significativamente em 2015/16.
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Quadro 35-Medidas disciplinar sancionatérias por ciclos nos anos letivos de 2013/2014
a 2015/2016

Medidas corretivas Medidas sancionatdrias Proc
ed.
Ciclo | Ordem de saida da | Repreensdo Susp. até 3 | Susp. entre4 :I'is:;
sala dias e 12 dias -~
Total 201 201 201 | 2013/ [ 2014 [ 2015 | 20 [ 201 | 201 | 201 [ 20 | 201 | 2015/
3/2 4/2 5/2 / / 13 | 4 5 3 14 |5
014 015 016 | 2014 20 2016
2015 | 2016 | ;, | 201 | 201
5 6
12 CEB 3 3 0 0 0
22 CEB 72 0 4 0 0
32 CEB 249 224 51 24 10 8 10 3 4 0 1
Voc 98 140 23 5 13 3 7 1 3 0 0
CEF 127 8 10 13 1 1
SEC 1 0 1 0 0
cpP 53 0 5 0 0
Total 474 493 164 39 26 27 |0 27 |5 8 o 1
AEL

Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa

A medida corretiva com maior expressao, em todos os anos letivos, foi a “ordem de
saida da sala”, tendo sido registado em 2015/2016, um total de 493 ocorréncias,
numero superior ao registado no ano letivo anterior, que teve um total de 474
ocorréncias. A maior parte destas ocorréncias registam-se no 32 ciclo, em especial nos
cursos do ensino vocacional e CEF.

A medida sancionatdria com maior expressdo é a repreensdo, no entanto, esta, tem
vindo a diminuir ao longo dos anos letivos.

As suspensdes de 3 e mais dias, ocorreram com maior incidéncia nas turmas dos 72 anos,
o que inclui os Cursos Vocacionais e CEF, tendo-se registado neste ciclo, 17 suspensdes
no ano letivo 2015/2016. Neste ano, a suspensdo mais grave (entre 4 a 12 dias), também
diminuiu, sendo que, no ano letivo 2015/2016, se registou apenas um caso no 32 CEB.

Concluindo em 2015/2016

e Ao nivel do 12 CEB, a indisciplina representa 2,2% da totalidade de alunos deste

nivel de ensino, com maior incidéncia no 22 ano.
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e Do 12 para o 22 CEB a indisciplina aumenta significativamente, centrando-se,
neste ciclo, no 62 ano.

e No 32 CEB aindisciplina atinge niveis elevados constando-se que, nas turmas do
ensino regular, ela centra-se maioritariamente no 72 ano de escolaridade,
atingindo niveis muito preocupantes nas turmas do ensino vocacional, onde,
num total de 41 alunos, se registam 175 participacdes disciplinares, 7 suspensoes
e 13 repreensdes registadas.

e Nas turmas do Ensino Secundario regular a indisciplina é pouco significativa,
apesar de ter ocorrido uma suspensdo. No que diz respeito aos cursos
profissionais a indisciplina revela-se preocupante, visto que houve 55
participacoes e 13 suspensdes. Registou-se apenas um procedimento disciplinar
no AEL.

Grafico 4 - Atividades de integracdo (medidas ndo sancionatdrias) no ano letivo de
2013/2014

Medidas de tarefas de integracao 32 CEB
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Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa

No que respeita as atividades de integracdo, esta tem vindo a reduzir de ano para ano,
sendo que houve maior incidéncia no 7.2 ano e no CEF, nos dois anos letivos [2013/2014:
28 e 13; 2014/2015: 21 e 14] respetivamente.

5.8. Educacao Inclusiva

5.8.1. Alunos com NEE por ciclo
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O numero de alunos com NEE tem oscilado entre os 151 e os 176, tendo atingido o pico
em 2014/2015, voltando a baixar para 166 no ano letivo 2015/2016.

Os alunos com NEE constituem 7,8% da totalidade de alunos do AEL (2251) e
apresentam elevadas taxas de sucesso, o que se deve a existéncia de varias equipas de
apoio.

Quadro 36 - Numero de alunos/as com NEE por ciclo nos anos letivos de 2012/2013 a
2015/2016

I:t?::s Pré-escolar 12ciclo 22ciclo 32ciclo, Voc. e CEF  Secundario e CP Total
2012/13 10 32 28 73 18 161
2013/14 2 42 24 65 27 158
2014/15 2 44 36 42 +10 27+5 176
2015/16 5 55 26 51 33 166

Fonte: CML- Setor de Educagdo /Agrupamento de Escolas da Lousa

Quadro 37 - Numero de alunos NEE com apoio direto de docente educacao especial

14/15 15/16
Tipo de apoio Alineas Alineas Alineas Alineas
a); b); c); d; f)) c); e); f) a);b);c); d; f))  c)e)f)
Com apoio direto de docente 37 63 135 61
educacgao especial
Sem apoio direto do docente de 66 0 31 0

educacgao especial

Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa

Ha a salientar que o aumento do nimero de alunos com apoio direto implicou a redugao
do tempo de apoio individual e/ou apoio em grupo, relativamente ao ano letivo anterior,

devido a insuficiéncia de recursos humanos [Quadro 37].

5.8.2- Centro de Recursos para a Inclusao

Com a entrada em vigor do Decreto-Lei 3/2008 de 7 de janeiro, a parceria da ARCIL (Associa¢do
para a Recuperagdo de Cidaddos Inadaptados da Lousd) com a DREC (Direcdo Regional de
Educacdo do Centro), para apoio as criangas com NEE que frequentam as escolas, foi
profundamente alterada.

A area de abrangéncia do Centro de Recursos para a Inclusdo (CRI) da ARCIL, passou a incluir os
concelhos da Lousd, Gois, Miranda do Corvo e Pampilhosa da Serra, correspondendo, neste
momento, a quatro Agrupamentos de Escolas. As atividades do CRI constam agora de um Plano
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de Acdo Anual construido com estes Agrupamentos de Escolas, plano esse que é financiado pelo
Ministério da Educagdo.

A equipa do CRI passou a contar com 10 elementos: 2 psicdlogos a tempo inteiro e 1 a meio
tempo; 1 terapeuta ocupacional a tempo inteiro e 1 terapeuta ocupacional/psicomotricista a
tempo parcial; 3 terapeutas da fala a tempo inteiro e 1 a tempo parcial e 1 fisioterapeuta.

A capacidade de resposta do CRI dependerd sempre do financiamento aprovado pelo
Ministério da Educagdo. Toda a intervengao é planeada de forma a responder as
necessidades individuais de cada aluno, sua familia e respetivo contexto educativo.

Com estes recursos foi possivel ao CRI prestar apoio técnico especializado a 171 alunos, entre
os 3 e os 18 anos, integrados em estabelecimentos de ensino dos Agrupamentos de Escolas da
Lousd, Miranda do Corvo, Gois e Pampilhosa da Serra.

Relativamente ao concelho da Lous3, em 2012/2013 a ARCIL acompanhava 53 alunos
com Necessidades Educativas Especiais de Carater Permanente (NEE); este numero
aumentou em 2015/2016, tendo que o CRI passado a apoiar 74 criancas que integram o
Agrupamento de Escolas da Lousa. No entanto, este é ainda um numero abaixo das
necessidades identificados pelo Agrupamento Escolas da Lousa.

Das 74 criangas/jovens com NEE acompanhadas, 22 eram raparigas e 52 rapazes. Do
total, 10 apresentavam perturbacdo do espectro de Autismo, 42 incapacidade
intelectual, 7 multideficiéncia, 12 perturbacdo da linguagem, 2 perturbacao

emocional/comportamento e 1 paralisia Cerebral.

De acordo com as necessidades identificadas e prosseguindo os Programas Educativos
Individuais, foram disponibilizados servigos de Fisioterapia a 15 alunos, Terapia Ocupacional a
31 alunos, Terapia da Fala a 43 alunos e Psicologia a 19 alunos.

Quadro 38 - Alunos que usufruiram das terapias do Centro de Recursos para a
Inclusdo/ARCIL no Agrupamento de Escolas da Lous3

Ano letivo Alunos Psicologia Terapia da Terapia Fisioterapia PIT
Abrangidos Fala Ocupacional
2015/16 74 19 43 31 15 25

Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa e ARCIL

Refira-se também que se manteve a parceria com a Autarquia, permitindo a
continuidade de 2 colaboradoras de apoio direto em 2 Unidades Especializadas do
Agrupamento de Escolas da Lousa.
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Retomou-se o acompanhamento do processo de Transi¢cdo para a Vida Pds-Escolar (TVPE), tendo
sido prestado apoio a 36 alunos. Este facto foi uma mais-valia para a qualificacdo desta area de
intervencgao.

No pré-escolar, 15 criancas beneficiaram do apoio no ambito do Sistema Nacional de
Intervencdo Precoce na Infancia, através do ELI, com a sua sede em Vila Nova de Poiares

(que se refere a frente, no capitulo da saude).

5.9. A¢ao Social Escolar

5.9.1. Servico de Refei¢Bes Escolares

Relativamente ao fornecimento de refeicGes escolares, a cobertura é de 100%,
respondendo a todos os niveis de ensino. Os refeitérios escolares do 12 ciclo e dos
jardins-de-infancia sao geridos pela Autarquia e funcionam através da contratacdo do
servico de refeicdo a uma empresa externa, enquanto os 22 e 32 ciclos e secundario sdo
assegurados pelo Ministério da Educagao. A Escola Profissional assegura as suas proprias
refei¢cOes, de forma gratuita.

A comparticipacdo dos pais na alimentacdo é varidavel em funcdo do escaldo do abono
de familia, estando este distribuido por trés escal6es. De acordo com a Quadro 39,
verificamos que os beneficiarios do 12 e 22 escaldo representam, em média por ano
letivo, 40%, sendo que é no 12 e nos 32 ciclos em que se verifica um maior nimero de
alunos beneficiarios. O niumero de refei¢des didrias do jardim-de-infancia é de cerca de
315 e do 12 ciclo é de 600.

Quadro 39 - Numero de alunos/os subsidiados/as na alimentac¢do no pré-escolar e no
1.2 ciclo do ensino basico, por escaldo, nos anos letivos de 2013/2014 e 2015/2016

Niveis de ensino

Pré i 20 i L.
12 Ciclo i 32 Ciclo  Secundario Total de alunos
Total Esc. Ciclo
Escaldo
Alunos Total Peso
B A B A B A B A B A .
AeB relativo
2012/2013 2442 67 57 191 129 97 83 124 113 58 81 537 463 1000 41%
2013/2014 2472 71 61 201 133 96 64 112 105 26 51 506 414 920 37,2%
2014/2015 2330 69 53 185 136 85 69 132 115 34 52 505 425 930 39,9%
2015/2016 2251 79 60 180 121 80 73 127 124 29 44 495 422 917 40,7%

Fonte: CML- Setor de Educacao

5.9.2. Suplemento alimentar atribuido pelo Agrupamento
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No ano letivo 2014/2015 foram contemplados pelo suplemento alimentar, no ambito
do programa PERA, 62 alunos. Tendo este niumero baixado para 26, no ano letivo

2015/2016.Saliente-se que ha maior predominancia de casos no 22 CEB.

Quadro 40 - Alunos contemplados pelo Suplemento Alimentar no ano letivo de 2014/15
e 2015/2016

14/15 15/16
Ciclo de N2 Alunos % N2 Alunos %
escolaridade Contemplados contemplados

12 CEB 12 1,7 0 0
22 CEB 29 8,4 17 5,0
32 CEB 19 3,3 7 1,3
SEC 2 0,5 2 0,5
Total de alunos 62 3,1 26 1,4

Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa
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5.9.3. Projeto “Desperdicio Zero”

Quadro 41- resultados do projeto desperdicio “Zero “

Ano Total de Refeicoes % de % de Ne de
Letivo Refeigo nao desperdicio desperdicio multa
es consumidas nao incluindo incluindo s
vendida Desperdicio multas multas
s
2012/13 50112 1124 2,6 2,2 6991
2013/14 48874 1134 2,7 2,3 7094
2014/15 50718 1214 2,7 2,3 6678
2015/16 47945 1114 2,6 2,3 5201

Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousa

Devido ao elevado numero de refeicbes ndo consumidas pelos alunos, foi criado o
projeto “Desperdicio Zero” com o objetivo de reduzir o desperdicio nos refeitdrios
escolares. O mesmo tem a participagdo ativa dos alunos da Escola Secundaria.

Através do trabalho de sensibilizacdo, verificou-se que os niveis de desperdicio tém
vindo a diminuir ao longo dos anos letivos. O ano letivo de 2015/2016 foi o que registou
uma maior redugdo, com valores ligeiramente abaixo dos anos anteriores. Os dados
referem-se apenas a Escola Secundaria em virtude de os alunos envolvidos no projeto,

terem dificuldades de transporte para as outras escolas.

5.9.4. Apoio para Material Escolar e Livros

Importa referir que a responsabilidade na atribuicdo dos apoios em material escolar e livros
relativamente aos alunos do ensino bdsico, cabe a autarquia. Quanto aos alunos que
frequentam o 2 2 e 32 ciclo do ensino basico e nivel secundario, os apoios sdo assegurados
diretamente pelo Ministério da Educacdo, através do Agrupamento de Escolas da Lousa. A
Cédmara Municipal atribui, através de vale/subsidio de valor diferenciado que permite a
aquisicdo de material escolar e livros, tendo por base o escaldo do abono de familia atribuido (A
ou B), enquanto que o Agrupamento de Escolas comparticipa mediante a apresentacdao de

recibo, pelo que as familias tém de adquirir antecipadamente os mesmos.
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Quadro 42 - Evolugdo do nimero de alunos subsidiados/as ao nivel da ag¢do social
escolar, nos anos letivos 2013/2014 a 2015/2016

2013/14 2014/15 2015/2016
Total Total Total
p Peso Peso Peso Peso Peso
Nivel de de A ) B ) de A ) B ) de A )
q relativo relativo relativo relativo relativo

Ensino alunos alunos alunos

N.2 N.2 % N.2 % N.2 N.2 % N.2 % N2 Ne % Ne
1.2 CEB 721 188 26% 126 17.4% 703 184 26% 134 19% 671 192 28,70% 120
22 CEB 377 96 25.5% 64 17.% 335 85 25.3% 69 20.5% 341 80 23,46% 73
32 CEB 587 112 19.1% 105 17.9% 563 132 23.4% 115 20.4% 549 127 22,97% 124

Secundario 380 26 6.8% 51 13,4% 384 34 8.5% 52 13.5% 344 29 8,08% 44

Total

2065 422 19.8% 306 14.8% 1985 435 21.9% 370 18.6% 1905 428 22,7% 361

Fonte: CML- Setor da Educagdo/Agrupamento de Escolas da Lous3

A andlise do quadro n2 42 permite-nos afirmar que, ao longo dos 3 anos letivos em referéncia,
se verificam ligeiras oscilagdes quanto ao numero de alunos beneficiados pela agdo social
escolar, tanto no escaldo A como B. Se considerarmos a soma dos dois escalGes de apoio (A e
B), verifica-se que, no ano letivo 2015 /2016, beneficiaram de subsidio 789 alunos, (428 com
escaldo A e 361 com escaldo B), representando cerca de 41% dos alunos do
Agrupamento, excluindo os alunos do pré-escolar. De referir que, em termos relativos,

a maior percentagem esta representada no 12 e 22 ciclo, no escaldo A.

Quanto aos alunos da Escola Profissional (ndo inscritos no quadro acima), ndo é aplicada a
atribuicdo dos apoios em fung¢do dos abonos, pois este é assegurado através do fornecimento
de alimentacdo a todos os alunos e, eventualmente, alojamento e isencao de propinas, uma vez

gue os cursos sdo cofinanciados por Fundos Comunitarios.

5.9.5 Transportes escolares

Existem apoios governamentais para transportes entre a residéncia e a escola para alunos/as
dos 4 aos 18 anos e para alunos com menos de 23 anos desde que integrados no sistema
educativo obrigatério. A organizacdo dos transportes escolares enquadra-se na regulamentacao
sobre transportes coletivos de criancgas (Lei n? 13/2006 de 17 de abril). A legislagcdo sobre
transportes escolares define que tém direito ao transporte entre o local de residéncia e o local
do estabelecimento de ensino que frequentam, os alunos que residam a mais de 4 Km dos
estabelecimentos de ensino com refeitdrio (Decreto-Lei n2 299/84 de 5 de setembro). Contudo,
o Executivo da Camara Municipal da Lousa deliberou alargar este servico a todos os alunos que
residam a um raio de 1Km.
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Com vista a garantir a execucdo deste servico, a Camara Municipal da Lousa estabeleceu
protocolos de cooperac¢do/contratacdo de servicos com diversas entidades TRANSDEV, ARCIL,
Servigos de Transportes Alternativos do Metro Mondego e Junta de Freguesia de Serpins.

Quadro 43 - Numero de alunos beneficidrios dos transportes escolares no ano letivo de
2013/2014

N.2 alunos N.2 alunos N2 alunos
Transportadora
2013/14 2014/15 2015/2016
Diversos 43 31 31
TRANSDEV 370 612 499
cP 82 0 22
ARCIL 22 17 20
Servigo complementar 7 g 8
Transbordo Taxi
Total 481 669 560

Fonte: CML- Setor da Educagdo

Como observado na Quadro 43, no que concerne ao numero de alunos que beneficiam de
transporte escolar, entre o ano letivo 2013/2014 e o ano 2015/2016, verificou-se um aumento,
sendo que entre 2013/2014 e 2014/2015 o diferencial foi maior, com 188 alunos, voltando a
diminuir em 2015/2016, em 109 alunos, embora se mantivesse superior ao ano 2013/2014. O
passe passou a ser gratuito acompanhando a obrigatoriedade do ensino, contudo parte dos
alunos ndo utilizava regularmente o passe, pelo que, ao longo do ano, foram anulados alguns
pela CML.

A reorganizac¢do da rede escolar, o encerramento de algumas escolas basicas e a localizacdo da
nova escola foram os aspetos fundamentais que originaram este aumento.
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6. Respostas Socioeducativas - Infancia e Juventude

Como observado na Quadro 44, no que concerne as respostas sociais da Rede Solidaria para a
Infancia/ Juventude, a Santa Casa de Misericérdia da Lousd tem sido a entidade que integra maior
numero de criangas.

Relativamente a Deficiéncia, existe no concelho da Lousd, uma entidade especializada,
a ARCIL, que, face a sua dimensdo fisica e a diversidade de valéncias que enquadra, é
uma referencia como resposta as necessidades das pessoas portadoras de deficiéncia
ou incapacidade, quer a nivel concelhio, quer dos concelhos limitrofes, nomeadamente
Miranda do Corvo, Gadis, Penela, Vila Nova de Poiares, entre outros.

Sdo dez as InstituicGes de solidariedade social sem fins lucrativos que apoiam criancgas e
jovens nas suas diversas valéncias. Destas, oito respondem especificamente através de
respostas sociais tipificadas (Creche, Jardim de Infancia, AAAF e Atividades de Tempos
Livres e Lar de Apoio a Criangas e jovens). No Quadro 44 verifica-se que o numero de
criancas a frequentar estas valéncias tem diminuido. Na sua maioria, esta diminuicdo
verifica-se nas entidades que se situam nas zonas rurais, onde ja se verifica alguma
desertificacdo, ao contrario das entidades das zonas urbanas, onde as instituicdes tém
preenchido a quase totalidade da capacidade estabelecida.

Quadro 44 - Respostas sociais no concelho da Lousa por instituicdo - 2012/ 2015

Institui¢es Infancia /Juventude 2012 2013 2014 2015 Variacdo
ATL 174 174 166 186 -8
ARCIL Centro de Recursos integrados 53 63 78 74 +21
Lar de Apoio- Casa da Cores 13 14 13 14 1
Creche 69 68 70 65 -5
SCML
Jardim de Infancia 70 70 70 70 =
ADIC Jardim de Infancia 19 19 22 22 3
A.R.C.S. Gandaras AAAF 14 14 16 +2
Creche 32 31 32 21 -11
CPSS Freguesia Serpins ATL 20 20 37 39 +19
AAAF 46 42 39 43 -3
ACTIVAR AAAF 100 99 107 120 20
ADSCCL Espago de ativagdo e capacitagdo juvenil 31 43 36 42 11
Caritas Diocesana de L. 65 54 59 59 -6
. COJ na Escola Secundaria e ATL na EB2
Coimbra 40 45 45 45 +5
. 12 -12
Centro Social da Ponte AAA F. Arouce+ Ponte Velha 1 11 0 0 1
Velha ATL F. Arouce +Ponte Velha 12 0 0
10 -10
Centro social de Casal de ATL 13 1 1 0 -13
Ermio J. Infancia 19 8 0 0 -19
TOTAL 811 712 801 800 (-)11

Fonte: Dados recolhidos nas Instituicdes Concelhia
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6.1. Creche e ama legalizada

Quadro 45 - Evolugdo da frequéncia de criancgas na valéncia de creche de 2012/2013 a
2015/16

. Frequéncia
Tipo de Entidade Instituigcoes
2012/2013 2013/14 2014/15 2015/16
Rede solidaria | scmL 69 65 65 65
sem fins
lucrativos CPSSS 32 31 32 21
Sub-Total 101 94 97 86
(I;/Iag;a ds crianga*/ Cantinho S5k 10 37 33
Rede privada com 0s >onhos
fins lucrativos Aldeia dos Pimpolhos/ 26 22 25 19
Vila PIPI 8 5 0 0
Sub-Total 59 62 32 52
Amas Legalizadas | Préprias / Seg.Social 16 16 16 8
Total 178 174 145 146

Fonte: Dados recolhidos nas InstituicGes/Empresas locais

* a Magia da Crianca fechou no ano 2013

Relativamente a resposta de creche, atualmente sdo quatro as entidades que
respondem a esta valéncia, sendo duas IPSS’s e duas entidades com fins lucrativos.

Tomando em consideracao a Quadro 45, verifica-se que a SCML, abrange maior nimero
de criancas, em bercario e creche com a capacidade totalmente preenchida.

Entre os anos 2013/2014 e 2015/2016, o numero total de criancas a frequentar a
resposta social creche sofreu uma diminuicdo, passando de 160 para 138 [-22], tendo
fechado duas creches privadas da rede lucrativa, uma definitiva e outra por um periodo
de alguns meses até a reabertura pela nova geréncia.

Além das creches, existem as amas legalizadas, sob a coordenacdo técnica da Seguranca
Social. No concelho da Lousa existiam, inicialmente, quatro amas, cada uma com 4
criancas a seu cargo (nUmero maximo permitido), mas em 2015 duas suspenderam a
atividade, passando o niumero de criancgas abrangidas de 16 para 8.

6.2. Atividades de Animacgao e Apoio a Familia

As Atividades de Animacdo e Apoio a Familia (AAAF) sdo uma resposta dirigida ao ensino Pré-
Escolar da rede publica (3-6 anos) que consiste na prestagao dos servigcos do Prolongamento de
Horario e Alimentac¢do. Em termos de horario de funcionamento, o mesmo tem vindo a
ser adaptado de acordo com as necessidades manifestadas pelos pais, pelo que a partir
do ano letivo 2014/2015, as AAAF passaram a funcionar a partir das 15h00 ou 15h30,
consoante o términus das atividades letivas de cada um dos Jardins-de-Infancia, até as
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19h00. De referir que trés dos equipamentos ja possuem antecipa¢do de hordrio no

periodo da manha (Serpins, Freixo e Fontainhas).

Quanto ao servico de alimentacgdo, este conta com uma taxa de cobertura de 100%, embora,

por razdes opcionais, a frequéncia seja inferior.

O servico AAAF de Prolongamento de Hordario é protocolado anualmente entre a Camara
Municipal e algumas Instituicdes Particulares de Solidariedade Social.

Quadro 46 - Evolucao da frequéncia de criangas nas Atividades de Animacao e Apoio a
Familia de 2012/2013 a 2015/2016

Frequéncia
Instituicdo Locais 2012/2013 2013/14 2014/15 2015/16

Ne Ne Ne Ne
AARCS Fontainhas 14 14 16 25
Gandaras
Freixo 23 31 25 30
ACTIVAR Regueiro 45 38 52 60
Santa Rita 32 30 30 30
Foz de
CS Ponte Arouce 6 > 0 0
Velha Ponte
Velha 6 6 0 0
Serpins 27 25 39 43
CPSS Casal
Serpins Santo 19 17 0 0
Antonio
Total 172 166 162 188

Fonte: CML - Setor de Educagao

No que diz respeito a frequéncia de criancas nas AAAF, verifica-se uma diminui¢do nos
anos letivos 2012/2013 a 2014/2015, contudo no ano letivo de 2015/16 observa-se o
inverso, ou seja, um ligeiro aumento de criancas a frequentar, face aos anos anteriores.
A frequéncia nas AAAF (Prolongamento de Horario) em 2015/2016, atingiu os 56%.

A comparticipacdo dos pais para estes servigos € calculada em funcdo do rendimento
per capita do agregado familiar, com distribuicdo por 6 escaldes.
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Quadro 47 - EscalGes das comparticipacbes da familia na AAAF (prolongamento de
horario e alimentac3o).

N¢ total N.2 Total que EscalOes

Ano Letivo de solicitaram apoio %
10 20 30 40 52 2
alunos  alimentagao + AAAF

2012/13 362 172 47,5% 78 31 28 20 10 0
2013/14 336 174 51,7% 90 20 31 23 1
2014/15 342 173 50,5% 85 33 26 18 2
2015/16 335 258 77% 113 83 22 24 14 2

Fonte: CML- Setor de Educagdo

De acordo com o Quadro 47, verifica-se que, na sua maioria, os alunos estdo
enquadrados/as nos 12, 22 escaldes. No escaldo 62, a percentagem de alunos é muito
baixa, devendo este facto estar associado ao valor do servico de AAAF, que tem sido
referenciado pelos pais como elevado, face ao numero de horas diarias (cerca de 3h) e
a qualidade do servico.

Em termos relativos, em 2015/2016, a componente de Apoio a Familia (AAAF +
Fornecimento de Refei¢Ges) registou uma frequéncia bastante elevada com uma
percentagem de 77%, em relacdo ao total de criangas a frequentar o pré-escolar. Para
além destas, ha ainda a considerar as criancas que frequentam a rede privada solidaria,
onde também é assegurado um hordrio alargado e o servigo de alimentagao.

6.3. Atividades de Tempos Livres

As atividades de tempos livres (ATL) caracterizam-se por uma resposta dirigida a
alunos/as do 12 Ciclo do Ensino Basico (6-12 anos), com vista a complementar as
atividades curriculares, promovendo o desenvolvimento de competéncias nos planos
cognitivos, pessoal e social.

Estas atividades sdao dinamizadas por IPSS locais e funcionam em espacgos cedidos pela
Camara Municipal da Lousd, através do estabelecimento de Protocolos de Cooperacao
que, desde o ano 2014/2015 passaram a ser geridos praticamente por duas IPSS
(Associagdo para a Recuperagdo de Cidaddos Inadaptados da Lousd -ARCIL e o Centro
Paroquial de Solidariedade Social da Freguesia de Serpins). As restantes - ADIC, Centro
Social da Ponte Velha e Centro Social de Casal de Ermio - viram-se obrigados a encerrar
esta valéncia, por falta de criancas. A Caritas Diocesana de Coimbra, também gere o
Centro de Ocupagdo Juvenil (COJ) para criangas com mais de 12 anos, com dois polos,
um na escola Secundaria e outro na EB23.
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Quadro 48 - Evolucdo da frequéncia de criancas na valéncia de ATL, em 2013/14 e
2015/16

Frequéncia

Instituicao Local
2012/13 2013/14 2014/15 2015/16
EBN.21 80 80 45 74
Santa Rita 40 40 32 26
ARCIL Fontainhas 14 14 19 21
EBN.22 0 0 70 65
Freixo 40 40 0 0
CS Casal Ermio C. Ermio 13 19 0 0
Foz de Arouce 10 10 0 0
CS Ponte Velha
Ponte Velha 11 2 0 0
CPSS Serpins Serpins 20 30 37 39
ADIC Vilarinho 10 20 0 0
L. EB N.22 40 45 45 44
Caritas - COJ —
Secundaria 65 54 59 54
TOTAL 343 354 307 323

Fonte: Dados recolhidos nas Instituices Concelhias

Em termos gerais, conforme indicado no Quadro 48, nos anos letivos em referéncia verificamos
uma diminuicdo na frequéncia da resposta de ATL, passando de 343, em 2012/2013, para 323
no ano letivo 2015/2016, muito embora em 2014/2015 a diminuicdo fosse mais acentuada com
uma reducdo de 36 criangas.

Este facto pode estar associado a varios fatores como a diminuicdo do nimero de alunos nas
escolas das zonas rurais, em virtude do éxodo para as zonas urbanas e do fendmeno atual da
emigracdo, do alargamento da resposta educativa (AEC) até as 17h30 e a reestruturacdo da rede
escolar, a qual implicou o fecho de cinco escolas basicas, situadas em zonas mais rurais, facto
que originou a reconversao do acordo de ATL em outras valéncias ja asseguradas pelas
Instituicdes ADIC e Centro Social de Casal de Ermio, e levou ao encerramento de uma outra
instituicao- Centro Social da Ponte Velha.

6.4. Férias Ativas

O Programa de "Férias Ativas", desenvolvido pela Camara Municipal da Lousd, é um
projeto destinado as criangas e jovens dos 6 aos 14 anos do concelho e pretende
proporcionar momentos de diversao e educagdo, através da pratica de atividades fisicas,
desportivas e recreativas, durante as pausas letivas do Natal, Pascoa e Verdo. Este
programa vem ainda responder as necessidades dos pais e encarregados de educagao,
na medida em que disponibiliza uma solucdo para o problema, cada vez mais premente,
de onde deixar os filhos nos periodos de interrupcao escolar.
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Este projeto tem como principais objetivos:

e Consolidar a pratica desportiva da populacdo em idade escolar;

e Contribuir para que o maior numero de jovens participe em atividades fisicas;
e Promover o gosto pela pratica regular de atividade fisica;

e Desenvolver atividades de lazer e recreagdo para as criangas e jovens;

e Permitir a ocupacao dos tempos livres de forma saudavel.

Quadro 49 - Numero de inscritos no programa Férias Ativas, por tipo de inscricdo, em
2013 e 2015

X . Pascoa Verao Natal
Tipo de Inscrigdo
2013 2014 2015 2013 2014 2015 2013 2014 2015
Inscricdes (normais) 30 52 38 113 101 94 19 25 21
Inscrigdes irmaos
23 12 10 34 36 40 9 11 6
(c/20% desconto)
Inscrigdes com Escaldo A 23 19 28 26 54 68 17 26 25
Inscricbes com Escaldo B 17 14 10 23 32 48 9 4 15
Total 93 97 86 196 223 250 64 66 67

Fonte: CML- Setor de Desporto e Tempos Livres

Como se pode verificar no Quadro 49, o niumero de inscri¢gdes, no periodo de Verao, tem
vindo a aumentar de forma significativa, atingindo em 2015 250 inscri¢cdes, devendo-se
este facto ao alargamento das atividades ao més de agosto.

6.5 Projetos /clubes

Quadro 50 - Projetos /clubes e entidades envolvidas
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Designhagdo/
grupo alvo

Descri¢do

Objetivos

Entidades
Envolvidas

Projeto "A Bicharada
Amiga"
Pré-escolar

Contacto com animais
Aprendizagem de Valores em
conjunto com as letras, os
numeros e a biologia

Desenvolver a responsabilidade
individual de cada crianga.
Sensibilizar para a prote¢do dos
animais e ambiente.

AEL, CML, Clinicas
veterinarias,
AssociagOes de Pais

Projeto “Ciéncia na
Escola — Hortas em
Frascos”

29 ciclo- VOC

Cultivo de diversas plantas.

Sensibilizar para futuro
sustentavel; Conhecer os
produtos horticolas no ambito da
alimentagdo saudavel.

Prémio  atribuido
pela Fundagdo
Ilidio Pinho:500€

Projeto “Criar lagos”
SEC

Acompanhamento social de
idosos em contexto de
soliddo/dependéncia por parte
de alunos da Escola Secundaria.

Incentivar os jovens a participar
em atividades de voluntariado,
na comunidade tendo iniciado
com o apoio aos idosos, em
situagdo de isolamento .

COJ da E.S. Lousa e
UCC Arouce
Projeto aprovado
pelo FAMI, no
ambito do Ano
Europeu do
Voluntariado

Projeto “Desperdicio

AcbGes de sensibilizacdo para

ESL

Zero” reduzir os desperdicios de | Reduzir o desperdicio de | Grupos de alunos
Alunos da escola | alimentos, nos refeitorios | refei¢Ges no refeitdrio escolar. 12¢C
secundaria escolares
, CML, AEL (Direcao,
O Eco-Escolas é um programa ( ¢
. . . Docentes e
internacional promovido pela Auxiliares), Juntas
ABAE - Associagdo Bandeira Azul | Visa garantir a participagdo de de Flre uesia
Projeto “Eco- | da Europa que pretende | criangas e jovens na tomada de . 3 !
2ot (D . . L Bombeiros,
Escolas” Pré (Publica | encorajar agGes e reconhecer o | decisdes, envolvendo-os na .
. . . Associagdes de
e Privada), 12 / 22 / | trabalho de qualidade, | construgdo de uma escola e de .
. . . Baldios,
39 CEB/ SEC/Prof desenvolvido pelas escolas, no | uma comunidade mais L
AL < . . Associagdes de
ambito da Educagdo Ambiental e | sustentdveis. .
. Pais, entre outros.
Desenvolvimento para a .
sustentabilidade Premio ABAE
) Bandeira Verde
Promover a utilizagdo das
ferramentas pedagogicas
proporcionadas pelas novas

Projeto “EduLab”
Laboratorios de
aprendizagem

19,22 e 32 CEB

O Lousd EdulLab é um projeto
que se insere no «Lousa Living
Lab: Centro de Novas
Tecnologias “educacgao,
comunicagdo e informagdo.

tecnologias;

Explorar novas abordagens em
sala de aula e com o meio
(familia e outros atores);
Potenciar o conhecimento, a
comunicagdo e a informacgdo;
Promover o uso e a utilizagdo
adequada das novas tecnologias;

Apoiar a criagdo e o]
desenvolvimento das
ferramentas pedagdgicas,

através das novas tecnologias;
Organizar agdes de formagdo
para docentes na area das TIC;
Prosseguir o apoio e a promogao
do empreendedorismo no setor
das TIC.

CML, AEL, NOVA
AGORA - Centro de
Formacgao de
Associagao de
Escolas e empresas
de tecnologias
como a

Insigniolabs e a
Edubox.

Projeto
“Envolvimento
Parental”

Pré-escolar

Participacdo ativa dos pais no
processo socio educativo e
parental

Ajudar a familia a cumprir as suas
obrigagdes basicas;

Promover a comunicagdo entre a
escola e a familia;

Envolver os pais em atividades
no espago escolar;

Envolver os pais em atividades
de aprendizagem em casa;

CcoJ
ELI
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Envolver os pais na tomada de
decisOes;
Envolver a comunidade.

Projetos eTwinning

Desde 2005 participagdo no
eTwinning, programa que
assenta no trabalho colaborativo
de alunos e docentes, de varios

“Mascots exchange” | niveis de ensino e de diversas | Criar redes de trabalho
escolas europeias geminadas | colaborativo entre as escolas
“Wonders of | eletronicamente. Vdérias | europeias, através do | eTwinning
Nature”; geragdes de alunos tiveram a | desenvolvimento de projetos | AEL
“Europe’s ABC of | oportunidade de aprender e | comuns, com recurso a Internet | CML
Superfoods” desenvolver projetos com jovens | e as Tecnologias de Informacgdo e
(1 no 19 ciclo e os | de outras escolas da Europa. | Comunicagdo.
restantes no 22 e 32 | Destes, 2 projetos obtiveram um
ciclos). Selo de Qualidade Nacional e 15
alcangaram um Selo Europeu de
Qualidade.
Desenvolver aptidoes para a
O Flute Master é um videojogo | Flauta de Bisel e para os recursos
Projeto “Flute | educativo desenvolvido nas | informaticos.
Master”, destina-se a | escolas do concelho, no ambito | Incentivar o gosto pela | CML
alunos do 1.2 aos 6.2 | do projeto “Lousa Living Lab”. O | aprendizagem da musica e a | AEL
anos do ensino | videojogo é utilizado em algumas | utilizagdo de videojogos de teor | InsignioLabs
bésico aulas de musica e oferecido as | educativo.
familias. Envolver as familias e a
comunidade
Este espago é especialmente
vocacionado para o atendimento
aos jovens a partir dos 12 anos,
onde desenvolvem um conjunto
de atividades com enfoque em: a
. . o promover competéncias
Dinamizagdo de  atividades . .
e unn . - . pessoais e sociais;
Projeto “GA ludico-pedagdgicas nos dominios . .
. prevenir para a problematica das
29CEB/ 32CEB/SEC comportamentais; N
~ . , dependéncias e outras doengas
Informagdo no ambito da saude .
. - ._ | sexualmente transmissiveis
(sexualidade, nutrigdo, anorexia e
o .. | Promover a participagdo civica
e bulimia) / consulta de apoio a .
P dos jovens
populagdo jovem;
Orientagao escolar e
profissional;
o Y Agdes de  prevengdo e
Projeto “GAAL T
30 CEB/ VOC/SEC sensibilizagdo para a
problematica das dependéncias;
Conversas com adolescentes no
espago do COJ
Temas semanais:
Projeto “Geragdo em | relacionamento com os pais; | Aconselhamento e sinalizagdo de
Mudanga” importancia da imagem corporal | situagGes de risco na prevengao | COJ
32 CEB e SEC e auto - estima; da iniciagdo a | de comportamentos
dependéncia: porque bebem e
fumam os jovens?; dependéncia
associada aos telemdveis.
Sensibilizar  a comunidade
Projeto - . escolar para as questSes das
" ! Participagdo em atividades da . P 9 .
MAKE A WISH - Uma o . criangas com Leucemia e
., | Associagdo Make a Wish para i . COJ/BE
Estrela, um Desejo . angariar fundos para a realizagdo
. angariagdo de fundos .
Todos os ciclos de sonhos das criangas que a
Associagdo Make a Wish ajuda
. Estudo de opinido: Qualidade na
Projeto “NEPSO” - P 9 . x o
3.0 CEB Educagdo—na Lousa sim ou ndo?
) O que pensam os pais?
Projeto “Parlamento | Apods trabalho curricular, | Promover a educagdo para a AEL
dos Jovens” realizacgdo de duas Sessdes | cidadania e o interesse dos !
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2° CEB/SEC

Nacionais na Assembleia da
Republica, com participagdo de
Deputados, designadamente da
Comissao de Educagao, Ciéncia e
Cultura, orgdo parlamentar
responsavel pela orientagdo do
programa.

jovens pelo debate de temas de
atualidade.

Assembleia da
Republica

Projeto “PPES”
Todos os ciclos

Projetos de Promogdo Educagdo
para a Saude

Fomentar habitos de vida

saudavel;

Criar o sentido de
responsabilidade de cada um na
promogdo da sua saude e da
comunidade;

Promover o reconhecimento da
saude como um bem precioso
que todos desejamos e
indispensavel a um
desenvolvimento harmonioso;

Estimular o aprego pelo seu
préprio corpo e pela conquista
da saude alimentar;

Conhecer sintomas de doengas
relacionadas com desvios
alimentares;

Conhecer consequéncias do
consumo de tabaco e outras
drogas;

Compreender o conceito de
sexualidade responsavel na sua
visdo bioldgica, sécio cultural,
fenomenoldgica e interpessoal;

Reconhecer a importancia de
cada método contracetivo, de
acordo com a situagdo a que
mais se adequa;

Corrigir informagdes erradas que
podem dar azo a uma gravidez
indesejada;

Conhecer as doengas
sexualmente transmissiveis na
Gtica da prevengdo e
consciencializar para os meios de
transmissdo, sinais de alerta e
importancia do tratamento;

Desenvolver a consciéncia civica
de toda a comunidade

Equipa PPES

Projeto “Plano
Nacional de Cinema”
29 CEB/

32 CEB/VOC/SEC

Programa de literacia para o
cinema e de divulgagdo de obras
cinematograficas nacionais,
garantindo instrumentos
essenciais e leitura e
interpretagao de obras
cinematograficas  junto  dos
alunos das escolas abrangidas
pelo programa.

Valorizar e dar a conhecer o
cinema nacional;

Despertar vocagdes profissionais
e formar publicos.

Presidéncia do
Conselho de
Ministros — Sec. de
Estado da Cultura,
Min. da Educagdo e
Ciéncia,

AEL - Equipa PNC
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Melhoria da qualidade de vida de
algumas criangas em situagdo de
caréncia;

Proporcionar momentos de lazer
mais ludicos;

Contribuir para a sua
Proporcionar a criangas de | estabilidade emocional e de
Projeto “pintar faml’lias. mais desfavore.cifjas, a | seguranga; o N o
Sonhos” melhoria das suas condi¢Ges (Ije Me_lhorar a aSS|§tenC|a a familias | COJ - Prémio “Liga-
SEC conforto, harmonia, | mais desfavorecidas; te aos outros” - AMI
estabilidade, através da | Promover o conforto e a
decoragdo dos seus quartos. harmonia familiar através do
melhoramento de estruturas
habitacionais(quartos)
Consciencializar os jovens para
as boas praticas no que se refere
a importancia do voluntariado
como agente de mudanga.
Conceber e executar estratégias
Projeto “SOBE — de promogdo da leitura e da
Saude oral nas | Visa desenvolver agbGes de | escrita, bem como, através das
Bibliotecas promogdo de leitura, da | suas Bibliotecas, aumentar a | DGS, PNL e a RBE
Escolares” felicidade e da saude oral. qualidade da divulgagdo e da
12 CEB informagdo no universo das
escolas.
Promover reflexdo sobre a
SessBes dinamizadas em indisciplina no quat~idiano da
Projeto “Tolerancia | contexto de sala de aula com esco!a € a construg.ao de um
Zero a indisciplina” turmas selecionadas para o ambiente  colaborativo entr.e COJ/ ATL
20 0 39 CEB projeto alungs, ,professores e’ demais
funcionarios através do
desenvolvimento de valores e
regras morais
Cada escola deve formar um | Sensibilizar toda a comunidade
grupo de até 12 alunos | educativa para a pratica do
embaixadores e 1 professor, que | Voluntariado como expressdo de | AEL, Caixa Geral de
Projeto “Young | se  destaquem pela  sua | cidadania ativa. Depdsitos, em
Volunteam” capacidade de mobilizagdo. Estes | Desenvolvimento de | parceria com a Sair
12 e 29 CEB/ SEC alunos atuardo como agentes de | competéncias nos jovens em | da Casca e com a

mudanga na escola e pretendem
encontrar voluntarios e
desenvolver agdes.

diferentes eixos: inclusdo social,
educagdo, empreendedorismo,
emprego e cidadania.

ENTRAJUDA

A Oficina de Seguranca é
composta por trés valéncias e

Sensibilizar a  comunidade,

mascotes: A Casa da | especialmente os mais jovens;
- "Preventinha”, a Pista da | Prevenir situagbes de risco,
Oficina de Seguranga | ,,. . " L .
Destina-se 12 e 2° Vl'oleta Stop"» e a Floresta do c_onsuenmahzando a Erlanga AEL, .CML e seus
CEB "Zé Carumas". Em cada um dos | /jovem para a autoprotecdo; parceiros
espacos € abordada a tematica | Preservar a floresta, bem como
dos riscos domésticos, seguranga | promover uma cultura de
rodovidria e protegdo do | protecdo da natureza.
ambiente e florestas.
Sdo realizadas varias atividades
. de Educwagao paraa Allmer.1t:f\<;.a0: Criar habitos alimentares
Alimenta-te ., bem, formagﬂoes:, femlnanos, sauddveis que contribuam parao | CML
Cres:ce Saudavel conf(_er.e_naaf, acoes . de combate a obesidade; AEL
destina-se ao 192 | Sensibilizagdo sobre diversas

CEB mas foi
alargado aos
alunos dos Jardim
de infancia

temdticas  (“Importancia da
merenda da manha”, “Gorduras
e acglcares g.b.”, “A Roda dos
Alimentos”), Dias da Sopa,
Refei¢bes Vegetarianas, entre
outras.

Proteger e prevenir doengas;
Sensibilizar para os alimentos
saudaveis e uma alimentagdo
equilibrada.

Centro de Saude
Empresa que gere
os refeitorios
escolares
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Programa de regime de fruta
escolar nas merendas, que foi
alargado aos alunos do pré-
escolar.

Atividades de sensibilizagdo para

Apee EB1 da Lousa

promogdo de habitos de o
o consumo de fruta e sua e professores do 19
. “ " . A , consumo de fruta e sua . .
Projeto “Herdis da | importancia, através da | . N ciclo da referida
” - importancia.
Fruta colaboragdo com professores escola
das turmas selecionadas para o
programa
Atividades de animagdo e
mediagdo da leitura, realizadas | Promogdo da leitura no
em tempo letivo. Concelho, para publicos diversos
. Visitas de escritores, espetaculos | e com particular incidéncia no
Projeto de | .. .. res, espete A com p ~ .| CML
~ literarios, exposi¢Ges alusivas a | publico escolar, em consonancia
Promocao da AEL

Leitura da Rede de
Bibliotecas da Lousa
(10)

leitura, festas culturais.

Promogao da requisicao
domicilidria, gestdo do fundo
bibliografico (nomeadamente a
circulagdo e troca de livros
interbibliotecaria, maximizando
0S recursos existentes).

com o aconselhamento do Plano
Nacional de Leitura, da Casa da
Leitura da Fundagdo Calouste
Gulbenkian e das Metas
Curriculares  definidas  pelo
Ministério da Educagdo.

Rede de Bibliotecas
Escolares

Orgamento
Participativo Jovem
dos 13 e os 35 anos.

O Orgamento  Participativo
Jovem, decorreu com um
orcamento de 5000€, entre os
anos de 2012 e 2016 para dar voz
aos cidaddos mais jovens.

Promover a participagao ativa

dos jovens. Os jovens
lousanenses tiveram aqui a
oportunidade de identificar,

propor, debater e votar projetos
que consideraram de interesse
para a Lousa.

CML
ACTIVAR

Empreendedorismo

As Escolas do Concelho tém sido
dinamizadas para o
Empreendedorismo, através de
uma parceria com a CIMRC. Sao
realizadas uma Semana do

Promover e estimular o espirito
empreendedor, junto dos alunos
das Escolas da Lousa e dos jovens
empreendedores, ao nivel da
escola, da turma e individual.

CML em parceria
com a Comunidade
Intermunicipal da
Regido de Coimbra
(CIMRC)

nas Escolas Empreendedorismo, conversas | Assegurar que jovens,
. GesEntrepreneur e
com empreendedores e um | desempregados e empresarios entidades
Concurso Municipal de Ideias de | tenham contacto com boas .
. S - . educativas do
Negdcio, entre outras iniciativas. | praticas de empreendedorismo e
. Concelho
negocios.
S&o atividades de carater ladico, | Desenvolver o
com a duragdo aproximada de | autoconhecimento e autonomia,
Toque e Tom... and " s -
Morel 30mn/45mn, de expressdes | socializagdo e contribuir para o | CML
- motora e musical e de Inglés, | desenvolvimento das | AEL

Pré-Escolar

desenvolvidas desde o ano letivo
2011-2012.

competéncias  essenciais da
Educagdo Pré-Escolar.
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Teatro: organizacdo de pegas e
apoio a deslocagbes de
companhias de teatro;
Musica: concertos para todas as
idades, para assistir em contexto
familiar;

Literatura: autores e contadores

Artes para a | de  histérias na biblioteca . L L
PO . . Promover o crescimento estético | CML, Associagdes e
Infancia e a | municipal e nas bibliotecas . ) ;
das criangas e jovens. outros parceiros
Juventude escolares;
Oficinas de artes: integradas em
eventos da Autarquia ou por
propostas das Escolas.
Exposicdes: estas exposicdes
pretendem ser uma mais-valia
para o ensino regular e também
para a comunidade em geral
Dar a conhecer as valéncias
culturais do municipio e da
A “FLiS!” - Festa do Livro e do | regido e o trabalho desenvolvido. CML
Saber é um certame educativo e | Facultar o contacto com AEL
FLIS cultural que representa o | escritores e ilustradores. . . L.
. ) . - Livrarias e comércio
Comunidade trabalho da comunidade | Promover a leitura em vdrios local
educativa educativa e cultural da Lousd e | formatos e os livros junto das

tem sido realizada de 2 em 2
anos.

familias entidades, instituicGes,
associagOes e empresas da Lousa
relacionadas com a educagado e a
cultura.

Associagdes e
entidades culturais

Assinalar de dias
comemorativos
Varios ciclos
Comunidade

educativa

Dia internacional da Pessoa com
Deficiéncia; Dia da Ciéncia, Dia
de S. Valentim, Dia da Floresta e
da Poesia, Dia da Agua, Dia da
Liberdade, Dia Internacional
contra a violéncia nas Mulheres;
Dia da Crianga.

Aproximar as familias e a
comunidade escolar;

Envolver agentes externos as
escolas nos projetos educativos

CML

AEL

Associagdes e
entidades culturais

Rota do Papel

Explorar a histérica industria do
papel e industrias relacionadas
com: a produgdo, gestio e
protegdo das matérias primas; as
industrias transformadoras da
pasta de papel e do papel; as
empresas utilizadoras do papel
que marcaram a histéria da
Lousa.

Através da produgdo de papel,
conhecer a histéria do nosso

Concelho, nomeadamente da
publicagio de livros e da
imprensa.

Pretende fomentar os lagos de
pertenga com a comunidade
local, recuperar a identidade
lousanense, fortalecer a
proximidade entre a escola e os
diferentes meios laborais,
apoiando indiretamente o
desenvolvimento e notoriedade
das empresas e centros de
formagao.

Aflopinhal -
Associagao
Florestal do Pinhal,
Centro de
Operagoes e
Técnicas,

Florestais, Escola
Nacional de

Bombeiros, Central
Hidroelétrica da
Ermida, Prado-
Cartolinas da
Lousd, Louzanpel,
Trevipapel.
Trevipack,
Tipografia
Lousanense,
Grafica da Lousad e
Trevim.

Fonte: Agrupamento de Escolas da Lousd e Camara Municipal da Lousa

Como se pode observar pelo Quadro 50, ao longo dos anos foram desenvolvidos uma diversidade de
projetos na escola e na comunidade dirigidos a populacdo escolar, promovidos pelo Agrupamento de
Escolas ou pela Autarquia, envolvendo sempre que possivel outras parcerias e a prépria comunidade
escolar, sendo muitos deles dinamizados pelos préprios alunos, com a envolvéncia dos docentes e outros

técnicos.
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Ha projetos que foram candidatados a programas a nivel nacional e até Europeu como é o caso dos
Projetos e “Twinning “Mascots exchange”, “Wonders of Nature”,“Europe’s ABC of Superfoods € 0 Eco

Escolas.

6.6. Associativismo-Respostas Recreativas Culturais e Desportivas

Pela observacdo do Quadro n2 51, podemos afirmar que no concelho da Lousa existe

um leque diversificado de atividades, promovidas também por diversas associa¢des

desportivas, culturais e religiosas.

Quadro 51 - Numero criangas/jovens participantes por associagdo/modalidade em 2015

Bolas

. . Ned . . Ned
Associacoes Modalidade € Associagoes Modalidade €
part. part.
Patinagem 45
Ballet 180
Associagdo Princesa Futebol 135
Peralta - Academia
de Bailado da Lous3 Musica 50 Clube Desportivo Patinagem 27
Lousanense
Inglés 50 Basquetebol 57
Sociedade
Filarmonica Ensino da Mdsica 17 Karaté 27
Lousanense
Academ~|a de Musica | Iniciagdo/ I.:ormagao 30 Lous3 Volley Clube Voleibol 129
da Lousa musical
ARCS Gandaras Ensino de musica 50 Louzan Natacao Natagao 73
Fllarr.nomca Ensino de musica 25 Arouce Praia Clube Futebol 57
Serpinense
X " . Clube Académico
Escuteiros da Lousa Escutismo 100 das Gandaras Futebol 7 130
Escufelros CE Escutismo 65 Montanha Clube Judo 60
Serpins
Rancho Infantil
Estrelinhas da Ponte 35 Karaté 10
do Areal
Rancho Folclor:lco 2 ACTIVAR Krav Maga 10
Flores de Serpins
Rancho de Vilarinho 10 Zumba 2
AR Teatro 3 Karaté 11
Barraca Preta
Os Canastroes-
Associagdo Cultural Teatro 5 Associa¢dao Futsal 40
e Artistica Desportiva
Serpi
Ginastica 25 erpinense Badminton 10
Rugby Clube da
Lousa i
Rugby 120 acadsmiles Ginastica 120

Fonte: Dados recolhidos junto das associagdes locais, 2015.
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De referir que o numero de participantes pode ndo coincidir com o total de criancas e
jovens, uma vez que ha criangas que participam em mais que uma
atividade/modalidade, dai que se decidiu ndo apresentar os totais.

6.7. Conselho Consultivo Municipal da Juventude e Desporto

O Conselho Consultivo Municipal da Juventude e Desporto (CCMJD) é um érgdo de
consulta do Presidente da Camara e tem como objetivo geral a efetiva participacdo dos
jovens Lousanenses e de entidades que os representam nas questdes que lhes dizem
respeito. A sua missdo é a de emitir recomendacfes sobre assuntos diversificados,
nomeadamente, sobre o bem-estar e melhoria da qualidade de vida da juventude, do
concelho da Lousa.

Missdao do CCMID:

e Espaco de didlogo, intercambio de posicGes e pontos de vista entre as
Instituicdes / Associacdes / Clubes constituintes;

e Reflexdao sobre as aspiragdes das camadas jovens do Concelho, promovendo o
debate e a discussdo sobre as problematicas existentes;

e Incentivar e contribuir de forma ativa para o desenvolvimento das Associagdes
Juvenis e Desportivas;

e Assumir a funcdo de interlocutor perante os poderes constituidos e exercer o
direito de consulta sobre os assuntos que respeitam a juventude e ao desporto
no Concelho da Lous3;

e Apoiar de forma participada e articulada todas as Instituicbes / Associacoes /
Clubes que facam parte do CCMIJD;

e Desenvolver e apoiar a organizagao de atividades de indole social, cultural,
desportiva, artistica e ambiental;

e Integrar trinta representantes das diversas entidades locais que tém respostas
socioeducativas/culturais e desportivas na area da juventude.
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7. Gabinetes /servicos de apoio a Infancia / Juventude

Varias problematicas de cariz social se tém vindo a repercutir nas familias, espelhando
uma profunda desestruturacdo familiar com claras implicagGes psicoldgicas sociais e
econdmicas, gerando desentendimentos conjugais, situagao de violéncia doméstica,
aumento de divorcios e, consequentemente, aumento de familias monoparentais, que
tém impacto no desenvolvimento das criangas e jovens. Para o apoio as familias, as
instituicoes locais, em parceria, tém vindo a implementar no concelho, gabinetes de
apoio/acompanhamento/orientacdo familiar e/ou individual, ao nivel psicossocial e
pedagégico.

7.1. Gabinetes de Apoio aos Jovens

A adolescéncia é uma fase do desenvolvimento caracterizada por mudancas intra-
individuais, familiares e sociais, que exige respostas vocacionadas e especializadas para
esta faixa etaria. Neste sentido, e no ambito do Programa de Educacdo para a Saude
(PES), foram criados Gabinetes de Apoio aos Jovens nas escolas EB1, EB2, Escola
Secundaria e Profissional, numa estreita articulacdo com a Unidade de Cuidados a
Comunidade Arouce o COJ e outros projetos entretanto aprovados para o Concelho.
Estes espacos sdo especialmente vocacionados para o atendimento aos jovens, a partir
dos 12 anos, desenvolvendo um conjunto de atividades com enfoque em:

e SessoOes de promocado de competéncias pessoais e sociais;
e Dinamizacdo de atividades ludico-pedagdgicas nos dominios comportamentais;

e Informacdo no ambito da salude (sexualidade, nutricdo, anorexia e bulimia) e
apoio ao jovem;

e Orientagado escolar e profissional;
e AcOes de prevencdo e sensibilizacdo para a problematica das dependéncias;

e Participacao civica.

Grafico 5- Atendimento GAAL
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Alunos atendidos no
GAAL/Niveis de ensino

7¢ 8¢ 99 10¢ 112 122 VOC1 VOC2 CP

2014/2015 2015/2016

Fonte: Agrupamanto de Escolas da Lousa (relatério 2015/2016)

A intervencdo do GAAL ocorreu maioritariamente ao nivel do 102 ano de escolaridade,
no entanto também no 72 ano de escolaridade se verificou uma grande afluéncia, o que

é revelador de situagOes problematicas nesta faixa etdria.

7.2. Espaco J- Programa Escolhas

A Associagao de Cooperagao da Lousa - ACTIVAR viu aprovadas duas candidaturas na
area da juventude, financiadas pelo Programa Escolhas 52 geracdo, em 2012, e 62
Geracgdo, em 2015. O projeto Espago J E5G decorreu no periodo entre 1 de janeiro de
2013 e 31 de dezembro de 2015 e o Espaco J 62 G, em curso, terminard em 2018.

Reportando ao primeiro projeto, entre 2013 até ao ano 2014, verifica-se um aumento
significativo de criancas e jovens participantes diretos e indiretos, de 287 para 932 [+
645]. Como se pode observar pela Quadro 52, em 2013, o grupo etario mais presente
centrou-se entre os 11 e os 13 anos, ao passo que em 2014, a maior representacao se
concentrou no grupo etdrio entre os 14 e os 18 anos de idade.

Quadro 52 - Frequéncia de criangas/jovens no Espaco J, por grupo etario, em 2013 e
2014

N.2 Total

Anos . 06-10 11-13 14-18
Criangas/Jovens

2013 287 72 115 100

2014 932 291 267 374

Fonte: Projeto Espago J — Gabinete de apoio ao Jovem E5G

O Espaco J é um espago inovador de capacitacdo dos jovens, onde foram e sdo
desenvolvidas um conjunto de iniciativas que visam apoiar a empregabilidade, acdes de
formacao certificadas na area das Tecnologias de Informagao e Comunicagdo, o trabalho
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intercultural, a criacdo de uma radio online e a implementacdo da metodologia de
orcamento participativo junto dos alunos do 12 ciclo.

Em setembro de 2015 foi aprovada nova candidatura ao Programa Escolhas, agora designada de
62 Geracgdo, sendo um dos recursos a considerar no decorrer do atual plano.

7.3. Gabinete de Intervencado Familiar

O Gabinete de Intervencdo Familiar (GIF) é um servico gratuito e integrado de
acompanhamento familiar e/ou individual, que procura potenciar o papel ativo da
familia nas suas diferentes dimensoes. Os servicos prestados destinam-se as familias,
criangas, jovens e idosos residentes, no concelho da Lousd, que se encontrem em
situagdo de vulnerabilidade psicoldgica, familiar, social e econdmica. Neste sentido, o
gabinete disponibiliza apoio psicolégico individualizado, acompanhamento familiar,
orientacdo vocacional, apoio a vitima, apoio aos casais em situacdo de crise, apoio
psicossocial e formagdo parental na procura de respostas adequadas para as suas
dificuldades e fomentando, desta forma, as capacidades de comunicacdo intrafamiliar e
comunitaria, numa perspetiva multidisciplinar e sistémica.

O GIF integra técnicos na area da psicologia que articulam com outros técnicos das
diversas entidades que encaminham Os processos em acompanhamento pelo GIF
foram, na sua maioria, encaminhados pelo Agrupamento de Escolas da Lousd, pela
Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens da Lousd, pelo Tribunal de Familia e Menores
de Coimbra, pela Guarda Nacional Republicana (GNR) da Lous3, pela Direc¢do-Geral de
Reinsergao e Servigos Prisionais e por técnicas da Agao Social das institui¢des locais e da
propria Camara.

ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO

No Grafico 9 pode-se observar a evolu¢cdao do nimero de familias acompanhadas entre
os anos de 2013 a 2015, registando-se uma diminuicdo do niumero de familias. No ano
de 2013 foram acompanhadas 72 familias, no ano de 2014 foram acompanhadas 58
familias e no ano de 2015 foram acompanhadas 29 familias.

A resposta mais evidente, em ambos os anos, foi um acompanhamento e apoio
psicolégico a nivel do individuo.
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Grafico 6: Evolucdo do nimero de familias acompanhadas em 2013, 2014 e 2015

Intervencgao do GIF
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Fonte: CML-GIF

Salienta-se que, em 2015, o nimero de atendimentos/acompanhamento diminuiu devido
a saida de dois técnicos de psicologia, situacdo que foi restabelecida a partir de setembro
de 2015, altura em que o corpo técnico do GIF estabilizou com a colocac¢do de 2 novos
psicologos.

Quadro 53 - Numero de Familias acompanhadas com filhos <18 anos, por grupo etério
e por tipologia, em 2013, 2014 e 2015

Grupos etdrios i . -
. Tipologia das Familias Total
dos filhos

Anos L. Familia
Monoparenta Alargad Reconstituid
0-6 07-18 Nuclear

| a a
2013 14 28 18 16 4 5 43
2014 24 51 23 2 6 14 45
2015 5 20 20 2 6 29

Fonte: CML-GIF
No que respeita a familias acompanhadas com filhos com idade até aos 18 anos, nao

houve grandes oscilagdes entre 2013 e 2015, sendo de salientar que a maior parte das
familias tem filhos com idades entre os 7 e os 18 anos de idade. Quanto a tipologia das
familias, pode observar-se que em 2015 houve um decréscimo de familias monoparentais
e de familias reconstituidas, aumentando o nimero de familias nucleares.

Grafico 7 - Numero de Atendimentos Psicoldgicos realizados nos anos de 2013, 2014 e
2015
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Fonte: CML-GIF

Verifica-se que em 2015 houve menos atendimentos as familias do que em 2013 e
2014, visto que o numero de novos processos foi também bastante inferior.

Atendimentos psicologicos - GIF
735

397

97

2013 2014 2015

Grafico 8 - Processos abertos em 2013, 2014 e 2015

Fonte: CML-GIF

PROBLEMATICAS

Processos abertos no
GIF/anos

No Quadro 50 é possivel observar que, nos anos de 2014 e 2015, a principal

problematica sdo as dindmicas disfuncionais em familias, com predominancia em

familias com menores do sexo masculino nas idades compreendidas entre os 13 e os 18

anos. Outra problematica com valores significativos ligeiramente abaixo da principal

problematica, sdo os comportamentos de risco, verificando-se um maior nimero no

sexo masculino em idades compreendidas entre os 13 e os 18 anos, seguindo-se as

dificuldades de aprendizagem, com uma maior incidéncia no sexo masculino nas idades

compreendidas entre os 7 e os 12 anos.

Quadro 54 - Problematicas de criangas e jovens registadas em 2014 e 2015

Problematica

0-6 Anos 7-12 Anos 13-18 Anos
Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino

Totais
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Comportamentos

. 2 3 3 3 5 16
de Risco
Ansiedade e
o 1 2 1 4
Depressao
Abuso Sexual 1 1
Processo de Luto 1 1 2
Dinamica
Familiar 3 2 4 6 11 26
Disfuncional
Enurese/
1 1 2
Encoprese
Dificuldades de
_ 1 1 6 3 11
Aprendizagem
Mutismo Seletivo 1 1
TOTAL 3 6 8 16 13 19 65

Fonte: CML-GIF

Quadro 55: Problematicas de adultos em 2014 e 2015

Problematicas dos adultos 2014 2015
Violéncia Doméstica 11 2
Ansiedade e Depressao 5 5
Dinamica Familiar Disfuncional 15 1

Fonte: CML-GIF

Relativamente a Quadro 55, verifica-se que em 2014 a problemdtica mais frequente nos
adultos foi a disfuncionalidade na dinamica familiar, logo seguida da Violéncia
Doméstica. No entanto, em 2015 a problematica mais acentuada foi a ansiedade e
depressao.

ACAO COMUNITARIA

No ambito da intervencdo comunitaria, com incidéncia na dindmica familiar, o Gabinete
de Acdo Social e o GIF promoveram /participaram em diversas acGes de sensibilizacdo
através de sessdes de esclarecimento, workshops e dinamicas sobre diversas tematicas,
de forma autdnoma ou em parceria com outras entidades parceiras locais, com vista a
prevencdo de comportamentos de risco, mudanca de mentalidades e promocao de
competéncias.

Quadro 56 - Atividades desenvolvidas em 2014

N2 de pessoas

Atividade Grupo-Alvo abrangidas

2014
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Semana dos afetos

Acgdo de sensibilizagdo: “Mentes
Inquietas”
Acgdo de sensibilizagdo: “Eu e o
Mundo? N3o! Eu e o outro!”

Atividade do més de prevengao
dos Maus Tratos na Infancia-
Dinamizagdo do filme “O Bom

Rebelde”

Agdo de sensibilizagdo de
Igualdade de Género

Acdo sobre Educacao Parental-
“Familias Felizes”

Acao de sensibilizagcdo “Perigos
da Internet”

Semana dos afetos

Acgdo de sensibilizagdo: “Dia
Internacional pela Eliminagdo da
Violéncia Doméstica”
Atividade do més de prevengao
dos Maus Tratos Infantis:
“Prevencao dos Maus Tratos e
das aproximacgdes abusivas”
Acgdo de sensibilizagdo Dia
Mundial da Saude — 7 de Abril
“Anorexia, Bulimia e Obesidade
Dia Internacional da Familia (15
de maio): “Familias
diferentes...Amores Iguais”

4

Fonte: CML-GIF

Alunos da Escola Secundaria da
Lousa

Comunidade em geral

Alunos da Escola Basica n22da
Lousa
Formandos da ARCIL
Alunos da Escola Profissional da
Lousa
Alunas da Escola Preparatéria da
Lousa
Alunos da Escola Secundaria da
Lousa
Grupo de pais em Serpins
Alunos CEF da Escola Secundaria
da Lousa
Alunos da Escola Secundaria da
Lousa
Familias sinalizadas pela
Comissao de Protecao de
Criancas e Jovens da Lousa
Alunos da Escola Basica n? 2 da
Lousa
2015
Alunos da Escola N2. 2 e Escola
Secundaria da Lousa

Comunidade em geral

Alunos da Escola N2. 1 e Escola
Ne. 2

Alunos da Escola Secundaria da
Lousa

Alunos da Escola Secundaria da
Lousa

80 Alunos

24
Participantes

184 alunos

132
Participantes

33 alunos

8 familias

19 alunos

300 Alunos

24

Participantes

101 Alunos

21 Alunos

60 Alunos

Face aos dados apresentados, poderemos concluir que o GIF da Camara Municipal da
Lousd tem vindo a dar respostas a estas problematicas, no sentido de construir
estratégias de intervencdo e prevencdo nos diversos niveis - individual, familiar e
comunitdrio - indo ao encontro das necessidades das familias e desenvolvendo acdes e
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programas com vista a integragao e inclusdao das pessoas em situagdo de maior
vulnerabilidade psicossocial.

Com base nos resultados de 2015, verifica-se uma diminuicdo do nimero de processos
acompanhados no GIF. Este facto deve-se, contudo, a inconstancia de recursos humano
na area da psicologia, afetos a este servigco durante este periodo. Apenas a partir do més
de setembro e até ao final do mesmo ano, os servigos foram assegurados sem
interrupgao. Salienta-se, ainda, que os profissionais afetos ao GIF sdao maioritariamente
estagidrios.

7.4-Familias com afetos

O Espaco Solidario funciona desde 2011, através de uma parceria entre a ADSCCL e a
Junta de Freguesia da Lousa. Trata-se de um servico diferenciado e gratuito que procura
complementar a intervencao dos servicos existentes de apoio a familia, através de uma
intervengdo (multi) sistémica, em contexto real, que visa a promocao do fortalecimento
das familias e da comunidade em geral.

Objetivo: desenvolver um servico de acompanhamento a criangas/jovens e familias no sentido
de promover a sua integracdo e prevenir situacdes de risco social, com uma intervencdo de
proximidade, em articulacdo com a rede social de suporte, no ambito social, educacional e da

promoc¢do da saude.

Com vista a implementacdo de dindmicas de inclusdo social, combate as situacdes de pobreza,
prestacdo de apoio psicossocial e acompanhamento familiar, a ADSCCL disponibiliza:

e Atendimento Social e Encaminhamento;

e Atendimento Psicolégico;

e “Técnicos Todo o Terreno”;

e Encontros de Pais;

e Treinos de Competéncias Pessoais e Sociais;

e Alfabetizacdo e info inclusdo;

e Espaco de ativacdo e capacitacao juvenil;

e Mediacao familiar e escolar;

e entre outros.

Quadro 57 - Intervencao junto da familia e comunidade

Projetos 2014 2015

Intervencgado Social 49 66
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Atendimento psicologico (criangas e jovens) 43 56
Treinos de competéncias 36 42
Apoio psicossocial 24 0
SessGes de encontros de pais 16 0

Fonte: ADSCCL

A ADSCCL criou um Espaco Ludico-Pedagoégico com vista a implementagdo de dinamicas
de inclusdo social e combate as situacdes de pobreza, efetuando o acompanhamento e
apoio psicossocial a criancas e jovens, muitas delas, encaminhadas pela escola. Este
espaco abrange criangas a partir dos 12 anos. No ano de 2014, foram apoiadas 43
criancgas e jovens até aos 18 anos. Destes 19, pertencem a familias monoparentais.

7.6. Outras acoes

Durante a vigéncia do Contrato Local de Desenvolvimento Social + “Lousa + Inclusiva”
foram desenvolvidas A¢oes de formacdo na drea das competéncias parentais e sociais,
formacgdo parental, gestao doméstica, cidadania e relagdes interpessoais, abrangendo
60 familias.

No ambito da intervencdo comunitaria, em parceria com o Gabinete de Ac¢do Social, o
GIF e o Programa Escolha 52 Geracgdao, e CLDS+, cujos projetos integraram criangas e
jovens, foram desenvolvidas diversas a¢Oes de sensibilizacdo, workshops e dinamicas de
grupo, que envolveram os alunos, docentes e pais/cuidadores, com vista a prevengio
de comportamentos de risco, mudanga de mentalidades e promogdao de competéncias.
Destas, destacam-se, entre outras:

e Semana dos afetos;

e Acdes de reforgo da autoestima;

e Atividade do més de prevencdo dos Maus Tratos na Infancia;

e Estimulacdo das capacidades empreendedoras dos alunos do Secundario;

e SessOes sobre a “Igualdade de Género”;

e Sessdes sobre “Violéncia no Namoro”;

e Acdes de prevengao de comportamentos de risco: “Perigos na Internet, Violéncia

de Género e Bullying”;

e Comemoracdo do Dia Mundial da Crianga com enfoque nas criancas NEE.

8. Saude
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8.1-Projetos no ambito da Prevencdo e Educacao para a Saude

O Centro de Saude da Lousd, com enfoque na UCC Arouce e em parceria com outras
entidades (a Camara Municipal da Lousa e o Agrupamento de Escolas da Lousa e outras),
tem realizado diversas atividades de promogdo para a saude, nas suas dimensdes fisica,
emotiva e afetiva. Esta missdo concretiza-se através de subprojectos, entre os quais,
Amor a Quarta; SOBE; GAJ; Ola Dentinho; Tasse Bem; Proteger para Viver; In
dependéncias; Mais Contigo; PRIS; Leves.Come. O objetivo central destas acdes é levar
as criancas a adquirirem hdabitos saudaveis e a estarem atentos a sua saude, sendo
alguns dos temas abordados, Saude oral; Alimentacdo Saudavel; Prevencdo de

Dependéncias; Educacdo Sexual; Promocao de Estilos de Vida Saudaveis, entre outras.

Quadro 58 - Populacdo inscrita no Centro de Salde da Lous3, por grupos etdrios e sexo
em 2012,2013 e 2014

Grupo Sexo Sexo
eta’rri,o Masculino | Feminino | [Cia/ARO
2012
0-5 532 460 992
06-19 1270 1217 2487
2013
0-5 511 460 971
06-19 1264 1141 2405
2014
0-5 473 452 925
06-19 1287 1135 2422

Fonte: SIARES

Importa referir que segundo os dados recolhidos sabe-se que todas as criangas e jovens
tém médico de familia, com consultas regulares. A esta informacdo, e acordo com a
leitura do Quadro 59, acresce informar que, no ultimo triénio, se verificou uma
diminuicdo de 131 criangas e jovens inscritos no Centro de Saude da Lous3,
possivelmente devido ao decréscimo da natalidade registada no concelho.

8.2. Equipa Local de Intervencao (ELI)

Ao abrigo do Decreto-Lei n? 281/2009, publicado no Diario da Republica de 6 de outubro, foi
criado o Sistema Nacional de Intervencdao Precoce na Infancia (SNIPI) que tem como missdo
garantir a Intervencgdo Precoce na Infancia, entendendo-se esta como um conjunto de medidas
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de apoio integrado centrado na crianca e na familia, incluindo a¢Ges de natureza preventiva e
reabilitativa, no ambito da educacédo, da salude e da agdo social. Este tem ainda como objetivo a
intervengdo precoce junto de criangas até aos 6 anos de idade, com alteragGes ou em risco de
apresentar alteragdes nas estruturas ou fungdes do corpo, tendo em linha de conta o seu normal
desenvolvimento. Neste ambito, sdo acionados os mecanismos necessarios a definicdo de um
plano individual (Plano Individual de Intervengao Precoce — PIIP) atendendo as necessidades das
familias.

A operacionalizacdo do SNIPI pressupde assegurar um sistema de interag¢do entre as familias e
as instituicOes e, na primeira linha, as da salde, para que todos os casos sejam devidamente
identificados e sinalizados tdo rapidamente quanto possivel. O municipio da Lousd esta
representado pela UCC Arouce, que integra a Equipa Local de Intervencdo (ELI) Vila Nova de
Poiares/Lous3, sediada no Centro de Saude de Vila Nova de Poiares.

FungGes da ELI:

- Identificar as criangas e familias elegiveis;

- Assegurar a vigilancia as criancas e familias que ndo sdao imediatamente elegiveis;
- Encaminhar criangas e familias ndo elegiveis, mas carenciadas de apoio social;

- Elaborar e executar o PIIP em fun¢do do diagndstico da situagao;

- Identificar necessidades e recursos das comunidades da sua drea de intervengao;

- Articular com as CPCJ e com os NACJR ou outras entidades com atividade na area da
protecado infantil;

- Assegurar processos de transicao adequados;

- Articular com os docentes das creches e jardim-de-infancia.

Quadro 59 - Numero de criangas sinalizadas a ELI e problematicas em 2014

Idade
Problemas
2 anos 3 anos 4 anos 5 anos 6 anos TOTAL

Trissomia 21 0 0 0 0 1 1
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Atraso de

. 0 8 4 4 2 18
desenvolvimento

Atraso na

) 3 6 4 6 0 19
linguagem
Problemas

2 0 0 1 3
motores
TOTAL 3 16 8 10 4 41

Fonte: UCC Arouce

No concelho da Lousd, o numero de criangas apoiadas e acompanhadas pela ELI, com
idades entre 0s 0 e os 6 anos, tem vindo a aumentar, tendo passado de 20 criancgas, em
2012, para 41, em 2014. Pese embora este aumento do nimero de criancas, ndo se
verificou o reforgo proporcional de técnicos, particularmente na area da Terapia da Fala.
Verifica-se que é a partir dos 3 anos, que coincide com a entrada para os jardins de
infancia, que surge um maior numero de criangas sinalizadas a ELI. Por este motivo
considera-se importante promover uma cultura de maior vigilancia da saude infantil —
por exemplo através de consultas de vigilancia de saude infantil ou aquando da
vacinagao —, de modo a que estes problemas sejam identificados numa fase ainda mais
precoce do desenvolvimento das criancas.

8.3. Nucleo de Apoio a Crianga e Jovens em Risco

A “Agdo de Saude para Criangas e Jovens em Risco” (ASCJR) foi criada pelo Despacho n?
31292 de 5 de dezembro, tendo como principal objetivo a criacdo de uma resposta
estruturada do Servico Nacional de Saude ao fendmeno dos Maus Tratos, através do
desenvolvimento da “Rede Nacional de Nucleos de Apoio as Criancas e Jovens em
Risco”, quer ao nivel dos Cuidados de Saude Primadrios, quer ao nivel dos Hospitais com
atendimento Pediatrico. Em termos praticos, o Despacho 6378/2013 de 16 de maio, vem
criar, no ambito do Ministério da Saude, um modelo de intervencdo integrada sobre a
violéncia interpessoal ao longo do ciclo de vida, com a designacdo de Acdo de Saude
sobre Género, Violéncia e Ciclo de Vida (ASGVCV), e uma comissdo de
acompanhamento.

Ao nivel local, as atividades do Nucleo integram o Plano de Ac¢do da UCC Arouce, sendo
aquele constituido por uma equipa multidisciplinar formada por um enfermeiro, uma
assistente social e um médico. A intervengdo é feita de forma articulada, com a
participacdo de varios parceiros locais e regionais.

Em 2015 foram sinalizadas 10 criangas, cujas problematicas em questdo foram a
Exposi¢ao a Violéncia Doméstica, com 1 caso do sexo masculino e Comportamentos de
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Risco dos Pais com o envolvimento de 6 criancas do sexo masculino e 3 do sexo feminino.
Destes, um dos processos foi arquivado e outro encaminhado para o NACJR de Arganil.

8.4. Vacinacao

Em 2014, o Centro de Saude registou, nos utentes entre os 0 e os 19 anos de idade, uma
taxa de vacinagdo de 90,8%. Todavia, atendendo a faixa etarios entre os 10 e os 13 anos,
observa-se uma baixa na cobertura vacinal, cujo valor é de apenas 79.6%.

8.5. Planeamento familiar

Grafico 9 — Consultas de Planeamento Familiar no Centro de Saude da Lousd, em 2012,
2013 e 2014

Consultas de Planeamnto
familiar/idade

15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS 18 ANOS

2012 = 2013 = 2014

Fonte: SIARES

Pela anadlise do Grafico 9, observa-se um aumento gradual das consultas de Planeamento
Familiar (CPF) em jovens do sexo feminino, embora esses totais correspondam a uma
percentagem ainda pouco significativa (2012 — 5,7%, 2013 — 8,1%, 2014 — 8,3%). Verifica-se
também que a faixa etaria dos 17 anos é aquela que regista maior afluéncia as CPF.

De referir que ndo se registou nenhum caso de gravidez na adolescéncia durante o triénio em

apreciagao.

8.6. Prevencado de disturbios

8.6.1- Emocionais

Quadro 60 — Perturbacdes depressivas registadas no Centro de Saude da Lous3, em
2012, 2013 e 2014

2012/13 2013/14 2014/15
Idade N2 Idade N2 Idade N2
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9 anos 2 9 anos 1 10 1

anos
14 1 10 2 11 2
anos anos anos
15 1 14 1 15 1
anos anos anos
16 4 15 1 16 1
anos anos anos
17 2 16 2 17 6
anos anos anos
18 3 17 8 18 12
anos anos anos
TOTAL 13 18 4 TOTAL 23
anos
TOTAL 19

Fonte: Centro de Saude Lousa

Analisando o Quadro 62, podemos constatar que o nimero de perturbagdes depressivas
tem vindo a aumentar, registando-se maior incidéncia em 2014, com um total de 23
jovens; e que estes sintomas psicopatologicos surgem também em idades mais novas (a
partir dos 9 anos), o que representa um importante fator de risco para o
desenvolvimento sauddvel das criangas, com impacto negativo nos seus varios
contextos de vida.

8.6.2. Problemas de Comportamentos Alimentares

Entre o periodo de 2012 a 2015 foram efetuados estudos nas criangas do 12 ciclo, com
o objetivo de avaliar o Indice de Massa Corporal. O niimero de criancas foi variavel de
ano para ano, bem como as préprias criancas, pelo que a andlise a seguir apresentada é
meramente indicativa de alguns dos problemas associados a uma alimentacdo
desadequada. Para a andlise do IMC foram tidos em conta as seguintes referéncias:
Baixo Peso (PIMC <5) * IMC Normal (PIMC 5 - 85); Excesso de peso e Obesidade (PIMC
> 85) Obesos (PIMC > 95)

Mais especificamente foram pesadas 137 criancas, em 2012; 113 criancas, em 2014; 89
criancas, em 2015. Estes dados perfazem um total de 319 criancas, das quais 136 rapazes
e 183 raparigas.

Grafico 10. Numero de criancas abrangidas no IMC pelo estudo nos anos
2012/2014/2015
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Quadro 61 - PIMC das criancas por sexo, abrangidas no estudo, nos anos letivos entre
2013 e 2015

Ao analisar o quadro 63 e tendo como referéncia o IMC- Normal [PIMC (5-85)],
verificamos que a percentagem de criangcas com problemas de comportamentos
alimentares, tanto excesso de peso, como por baixo peso, foi oscilando ao longo do
tempo.

Saliente-se que o grupo “excesso de peso” inclui as criancas com obesidade, cujas

Ano 2012/2013 Ano 2013/2014 Ano 2014/2015
P Mas Fe Tot
Género Masc. Fem. Total Masc. Fem. Total
¢ m al
Numero de
Criangas 65 72 137 50 63 113 41 48 89
abrangidas:
Baixo Peso (PIMC
<5) 4,60% 4,20% 4,40% 4% 8% 6% 7,30% 10,40% 9,00%
IMC Normal (PIMC 75,40 83,30 79,60 71 73 85,40
74% 81,30% 83,10%
5 - 85) % % % % % %
Excesso de Peso e
. 20,00 12,50 16,10 21 21
Obesidade (PIMC 2 22% 7,30% 8,30% 7,90%
% % % % %
85)*
15,40 10,20 11
Obesos (PIMC 2 95) % 5,60% % 14% 8% % 0,00% 6,30% 3,40%
(]

percentagens sdao bastante significativas em todos os anos em referéncia, embora se
verifique uma ligeira reducdo em 2015, representando 43% dentro do grupo (Grafico
11).

Grafico 11: Percentagem de criangas com excesso de peso /obesidade (PMIC>85), por
género
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Excesso de Peso e Obesidade
(PIMC = 85)

RAPAZES RAPARIGAS| RAPAZES RAPARIGAS| RAPAZES RAPARIGAS

ANO 2012/2013 ANO 2013/2014 ANO 2014/2015

Fonte: UCC Arouce

Pela analise do grafico 11, referente a dados de excesso de peso/obesidade, verificamos que o
grupo das criancas avaliadas no ano de 2013/2014 apresentava uma maior percentagem (22%
nos rapazes e 21% nas raparigas). No entanto, esta tende a diminuir em ambos 0s sexos no ano
letivo seguinte, com uma maior reducao nos rapazes, passando de 20% para 7,30%. Observa-se
também uma inversdo da tendéncia de obesidade quanto ao género, na medida em que o
género feminino apresenta mais 1% comparativamente ao género masculino, pese embora em
ambos os sexos se tenha registado uma diminuicdo em relagao ao ano anterior.

Grafico 12: Percentagem de criangas que apresentam obesidade PMIC>95/por género

Obesos (PIMC 2 95)

RAPAZES RAPARIGA] RAPAZES RAPARIGAY RAPAZES RAPARIGA

ANO 2012/2013 ANO 2013/2014 ANO 2014/2015

Fonte: UCC Arouce

Para além da obesidade, também o “baixo peso” (PIMC<5) foi identificado como uma questdo
problematica. Conforme o espelhado no grafico 13, verifica-se, entre os anos de 2012 a 2015,
uma evolugdo ascendente em ambos os sexos. Particularmente no ano letivo 2014/2015,
registou-se no sexo feminino um aumento de 6,20% e de 2,7% nos rapazes.

Grafico 13: percentagem de criangas que apresentam baixo peso (PIMC<5) por género 2012 a 2015
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Baixo Peso PIMC<5
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ANO 2012/2013 ANO 2013/2014 ANO 2014/2015

Fonte: UCC Arouce

8.7. Saude Oral

A estratégia europeia e as metas definidas pela Organizacdo Mundial de Sdude para a Saude
Oral apontam para que no ano 2020, pelo menos 80% das criangas com 6 anos estejam livres de
carie e, aos 12 anos, o CPOD néo ultrapasse o valor de 1,5.

Em Portugal, a carie dentdria apresenta na populacdo infantil e juvenil um indice de gravidade
moderada, expressa no valor de média de dentes cariados, perdidos e obturados por crianca
(CPOD) aos 12 anos de idade é de 2.95, sendo a percentagem de criangas livres de carie dentaria
a0s 6 anos é de 33%. Outro estudo da OMS, também realizado através do método pathfinder,
apresenta valores médios de CPOD de 1.5, com desvios acentuados entre grupos de diferentes

niveis socioecondmicos.

Concretamente na Lous3d, foi avaliada a saude oral de 692 alunos das escolas do Ensino Basico
do 19 Ciclo, cujos resultados se encontram apresentados no grafico abaixo.

Grafico 14: Criangas com dentes cariados, perdidos ou obturados em 2014/2015

Criancas com dentes
careados, perdidos e
obturados

23 27 6 14 12 8 3 5 0 0

coM coM CcomM COM COM4 COM COMe6COM7 COM COM COM
0 1 2 3 5 8 9 10

Fonte: UCC Arouce
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Pela andlise do grafico 14, verificamos que do total de criancas a frequentar o 12 Ciclo do Ensino
Basico da Lousa no ano letivo 2014-2015, 594 criangas (85,78%) ndo tinham caries.

Quadro 62: Saude Oral Indice de Carie Significativo (SiC)/indice CPO-D da Lous3

2012/2013 2013/2014 2014/2015
CPO-D SiC CPO-D SiC CPO-D SiC
0,78 2,34 0,60 1,79 0,58 1,75

Fonte: UCC Arouce

Tendo como referéncia o indice de Carie Significativo (SIC) comparativamente com o indice CPO-
D da Lousa3, verificamos que os valores da Lousa se situam abaixo do mesmo. Assim, podemos
aferir que o trabalho desenvolvido junto das criancas em meio escolar tem sido positivo,
nomeadamente, no encaminhamento para as consultas de vigilancia em medicina dentaria, na
adesdo ao bochecho fluoretado e a escovagem em meio escolar e na alimenta¢do careostatica,
fatores que poderao ter contribuido para a diminui¢do do Indice CPO-D e SiC.

8.8: Prevencdo das dependéncias

O programa “Diz nao a uma seringa em segunda mao” tem como objetivo prevenir a
transmissdao do VIH entre as pessoas que utilizam drogas injetaveis, através da
distribuicdo de material esterilizado e da recolha e destruicdo de material utilizado.
Paralelamente, o programa tem também o propdsito de promover a utilizagao do
preservativo.

Este projeto, que integra o Programa Nacional para a Infe¢do VIH/SIDA da Diregdo Geral
da Saude, decorre em trés estruturas distintas: equipas de rua, postos médveis e nos
cuidados de saude primarios, através dos ACES (Agrupamentos de Centros de Saude).
Na Lousd decorre na UCC Arouce, desde abril de 2013, tendo registado os seguintes
indicadores.

Quadro 63: Abuso de alcool/tabaco e outras drogas, em 2013 e 2014

2013 2014
IDADE Alcool  Tabaco  Outras Alcool  Tabaco  Outras
Ne Ne N.2 Ne Ne N.2
15 anos - 1 - - 2 -
16 anos - 4 - _ 3 )
17 anos 1 2 2 _ 6 )
18 anos 6 2 R 4 1
TOTAL 1 13 4 - 15 1

Fonte: SIARES
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Constata-se que o tabaco foi a droga licita mais consumida em todas as idades, nos dois
anos em analise.

N3do existe na Lousd nenhum estudo/diagndstico recente, relativo aos comportamentos
aditivos. Sabe-se, no entanto, que esta problematica existe e que carece de intervencao,
pois ha indicadores que apontam para o aumento de consumidores, designadamente,
através do indicador da distribuicdo de seringas.

Pese embora se desconhecam as idades das pessoas que recorrem a este banco, entre
o més de abril até ao final do ano de 2013, foram distribuidos 821 kits e que durante o
ano de 2014 foram distribuidos 1676 kits, o que corresponde a uma média de 6 seringas
por dia.
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9. Forcas de Seguranca

9.1- Violéncia doméstica

Quadro 64- Autos de Violéncia Doméstica (VD) com e sem criangas/jovens, por grupo
etario nos anos de 2013 a 2015

Totalde Vitimas Criangas/Jovens Idade
VD vitimas sem presentes na Criangas/jovens
de VD criangas situagao 0-6 07-18
2013 32 15 17 7 10
2014 36 22 14 7 7
2015 37 19 18 5 13

Fonte: GNR- Destacamento da Lousa

Verifica-se que os autos de violéncia doméstica em vitimas com filhos menores nado registaram
grande oscilacdo nos anos em anadlise, quanto ao nimero. No entanto, considera-se significativo
o nimero de criangas/jovens expostas a problematica que, no ano de 2015 regista 18 casos.

9.2. Conflitos resultantes do incumprimento das Responsabilidades
Parentais

Quadro 65 - Registo de conflitos resultante do incumprimento da Regulacdo das
responsabilidades Parentais entre 2013 e 2015

Grupo etario

Ano Total
0-6 anos 7-18 anos

2013 20 4 24

2014 10 9 19

2015 8 5 13

Fonte: GNR-Destacamento da Lousa

O numero de registos de conflitos familiares resultante do incumprimento da regulacdo das
responsabilidades parentais, sofreu uma redugao de 11 sinalizagGes, entre 2015 e 2013, ainda
assim considerada pouco significativa, pelos efeitos nocivos ao nivel psicoldgico e emocional nas
criangas/jovens, com maior incidéncia na faixa etaria dos 0-6 anos

9.3. Sinalizagdes

Grafico 15: Sinalizagdes a CPCJL, pela GNR de 2012 a 2015
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Fonte: GNR-Destacamento da Lousa e CPCJL

Da andlise do grafico 15, constata-se que a GNR foi uma das entidades que mais sinalizou
criancas e jovens em situacdo de risco/perigo a CPCJ da Lousd, com enfoque no ano de

2013, com o registo de 17 sinaliza¢Ges.

9.4. Substancias psicoativas

Quadro 66- Numero de casos de alcool e drogas, nos anos de 2013, 2014 e 2015

Ano Alcool Drogas
2013 0 0
2014 1 1
2015 0 1

Fonte: GNR-Destacamento da Lousa

No que respeita aos comportamentos aditivos, designadamente, aos consumos de
alcool/drogas, por jovens com menos de 18 anos, a GNR registou em 2014, apenas um caso de
alcool e um caso de droga e em 2015, somente 1 de drogas. Infere-se assim, que ndo se conhece

a incidéncia desta problematica por auséncia de referenciac¢des.

9.5. Furtos e outros crimes

Quadro 67 - Crimes praticados por menores
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Crimes Praticados por Menores
Anos 0/12 12/18 TIPO DE CRIME

Abuso sexual Menores e ofensas Integridade

2013 0 2 .
Fisica
2014 0 1 Furto
1(4 ~ .
2015 0 Invasdo de propriedade
menores)

Fonte: GNR Lousa

O numero de casos é residual, manifestando-se mais no grupo de adolescentes/jovens.

No que respeita ao quadro 69, observam-se como residuais, os dados apresentados,
inerentes as problematicas em referéncia e exclusivamente praticados pelo grupo dos
adolescentes/jovens.

9.6 AcOes de Prevencao

No ambito da sua atuagdao e numa o6tica de proximidade e parceria, a Guarda Nacional
Republicana da Lousa desenvolveu, em meio escolar, diversas a¢des de sensibilizacdo e
informacdo que versavam sobre a prevencdo da Violéncia Doméstica versus Violéncia
no Namoro, Bullying e Cyberbullying, entre outras. Estas a¢Oes tiveram como objetivo
promover uma maior consciencializagao e capacitagao dos jovens para as problematicas
em questao.
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10. Intervencao Social

A intervengdo social ao nivel do concelho da Lousd tem evoluido consideravelmente nesta
ultima década, com crescente importancia para as parcerias, que permitem, apoiar e estimular
a promocao e estabilidade da familia e potenciar as tradicionais solidariedades sociais, sem, no
entanto, as substituir nas responsabilidades que |he sdo e devem ser proprias. Esta
coresponsabilizacdo das parcerias concretiza-se no desenvolvimento de a¢Ges e programas, que
vado de encontro as necessidades reais das familias, e que tém como objetivos estratégicos a
promog¢do da sustentabilidade econdmica e social da comunidade e da autonomia das
familias. A interven¢do social desenvolvida pelas entidades publicas e privadas ¢é
complementada por uma entidade religiosa existente no concelho, cuja agdo também é de
salientar no combate a pobreza e a exclusdo social.

10.1. Atendimento social integrado

O Atendimento Social Integrado caracteriza-se por uma resposta social descentralizada,
existente em todas as freguesias, assegurando, desta forma, a prestacdo de servicos numa
perspetiva de proximidade e de subsidiariedade.

Quadro 68: Atendimentos sociais a familias com menores, por instituicdes/entidades
em 2013 e 2014

2013 2014

. N.2 de familias  N2criangase N.2 de familias N2 criangas e

Entidades . . , . . .
atendidas com jovens até aos atendidas com jovens até aos
menores 18 anos menores 18 anos

CML 70 134 63 111
Seguranca

) 97 148 95 143
Social
ARCS Gandaras 16 26 16 27
CPSS Serpins 24 46 24 48
CS Pinhal 10 13 9 12
ADIC 8 17 7 15
CS Casal de

. 2 4 4 6
Ermio
CS Ponte 0
velha/Foz de 2 4 Encerrou
Arouce

Total 229 392 218 362

Fonte : Recolha de dados nas instituicdes/entidades locais com atendimento social
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De acordo com os dados recolhidos junto das instituigdes/entidades que realizam
atendimento/acompanhamento social e apresentados no Quadro 70, afere-se que o
numero de familias com menores que recorreram aos varios servicos de acdo social do
concelho, ndo se alterou de forma significativa nos dois anos em referéncia, verificando-
se apenas uma variacdo de 11 familias, a qual corresponde uma diminui¢cdo de 30
criangas e jovens.

10.1.1.Tipologia das familias apoiadas

Quadro 69: Atendimento social por instituicbes/entidades — Tipologia familiar

Tipologia das Monoparent Nuclear Reconstituid
- Alargada ] Total
Familias al c/Filhos a
Entidades 201 | 201 | 2013 (2014 | 2013 | 201 | 2013 | 2014 | 2013 | 201
3 4 4 4
CML 10 | 10 23 23 30 24 7 6 70 | 63
CS Pinhal 0 0 2 2 8 7 0 0 10 9
CS Casal de| 1 1 0 0 1 3 0 0 2 4
Ermio
ADIC 2 1 3 3 3 3 0 0 8 7
Seguranga 9 9 50 52 30 23 8 11 97 | 95
Social
ARCS 4 5 7 6 5 5 0 0 16 16
Gdndaras
CS Ponte Velha | 1 0 1 0 0 0 0 0 2 0
CPSS Serpins 1
1 1 7 10 16 0 0 24
3 24
28 | 27 7
93 96 93 15 17 1229 (218
Total 8

Fonte: Dados recolhidos nas instituicdes/entidades Concelhias

Quanto a tipologia das familias com acompanhamento social, salienta-se a predominancia da
tipologia familiar monoparental e nuclear com filhos, registando-se entre 2013 e 2014 uma
diminuicdo de 15 familias nucleares com filhos, com acompanhamento.
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10.1.2. Principais Problematicas Identificadas

Quadro 70- Problematicas sociais identificadas nas familias com menores —anos 2013 e
2014

Baixo Desempre | Doenga | Condigdes | Comportamen | Desfiliagao
Rendimen go Habitacion tos Aditivos Total
to Prolongad ais
o Precarias

Entidades 201 | 201 | 201 | 201 | 201 | 201 | 2013 | 201 | 2013 2014 | 20 | 2014 | 2013 | 2014

3 4 3 4 3 4 4 13
CML 28 | 15 | 48 | 33 | 4 3 7 0 0 2 3 10 70 63
CS Pinhal 6 6 4 3 - - - - - - - - 10 0
CS Casal de| - 2 2 2 - - - - - - - - 2 4
Ermio
ADIC 6 6 2 1 - - - - - - - - 8 7
Seguranca 6 6 84 | 80 7 9 - - - - - - 97 95
Social
ARCS 6 6 10 | 10 - - - - - - - - 16 16
Gdndaras
cs Ponte | 2 - -- - -- - -- - - - - - 2
Velha
CPSSSerpins 14 | 11 10 13 - - - - - - - - 24 24

68 |52 140 | 142 | 11 |12 7 |0 0 2 3 |10 229 | 218
Total

Fonte: Instituicdes e entidades locais

Ressalva-se que as familias apresentam uma multiplicidade de problematicas, contudo, os dados
apresentados no Quadro 72, refletem somente a problemdtica dominante, ou seja, o principal
problema pelo qual recorreram aos servigos, atendendo a que o mesmo é gerador de outras
vulnerabilidades vivenciadas.

Assim, da andlise do Quadro 72, infere-se que as duas problematicas mais evidentes sdo o
desemprego prolongado e os baixos rendimentos do agregado familiar, sendo a média anual de
familias com filhos menores que recorrem aos servicos de acdo social, de 223, a que corresponde
cerca de 3% do total das familias, residentes no concelho da Lous3, de acordo com os censos de
2011.

10.2. Rendimento Social de Insercao

O Rendimento Social de Insercao consiste numa prestacao do subsistema de solidariedade da
Segurancga Social, que visa conferir as pessoas e aos seus agregados familiares, recursos que
contribuam para a satisfagdo das suas necessidades minimas, favorecendo a progressiva
insercdo laboral, social e comunitaria, tendo sempre subjacente como principios fundamentais,
o da igualdade, da solidariedade, da equidade e da justica social.
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Quadro 71- Total beneficiarios de RSI por idade, entre os anos de 2011 a 2015

Beneficidrios de RSI por idade
Idade 2011 2012 2013 2014 2015

<25 anos 28 | 46% | 27| 4530 22| 41,40 | 21| 41,2| 21 |41.3%

8 0 % 9 % 8 % 9
25-39anos | 15| 24% | 14| 24,1% | 12 22,8 10| 193 | 93| 17,6
1 4 6 2 %
40-54anos | 13| 21% | 13| 23,0% | 14 26| 15| 29,9| 15| 30,0%
3 7 4 8 9
>55 anos 57 9% | 45 7,6% | 53 96 | 51 96| 59| 11,1

%

Total | 62 | 100 59 | 100% 55 | 100% 52| 100% | 53| 100%

Fonte: INE Pordata

Do Quadro 73, afere-se que o nimero de beneficiarios de RSl tem vindo a diminuir entre os anos
de 2011 e 2015.

Tendo como referéncia a populagdo residente no concelho da Lousa (17.604 individuos) e com
base nos Censos de 2011, verificamos que a percentagem de beneficiarios de Rendimento Social
de Inserc¢do representava, em 2011, 3,5%, correspondendo a 629 beneficidrios e em 2015, a 3%,
com 530 beneficidrios.

Ao analisar o quadro por idades, destaca-se que no periodo em referéncia, a maioria dos
beneficiarios se situa no grupo etdrio com menos de 25 anos, seguido do grupo etdrio entre os
40- 54 anos, a que corresponde, no ano de 2015, 41,30% e 30%, respetivamente, do total dos
beneficiarios.

Quadro 72: Total de agregados familiares, beneficidrios de RSI, por freguesia, entre os
anos de 2012 a 2015, com referéncia ao més de dezembro.

. . Dezembro Dezembro Dezembro Dezembro
Freguesia de Residéncia

2012 2013 2014 2015
Total 199 179 179 197
Foz de Arouce e Casal de
) 10 7 7 6
Ermio
Gandaras 14 10 6 7
Lousa-Vilarinho 162 150 155 166
Serpins 13 12 11 18

Fonte: CDSSC- Servigo Local da Lousa

De acordo com os dados apresentados na Quadro 74, verificamos uma maior incidéncia de
agregados familiares a usufruirem da prestacdo de RSI na freguesia da Lousa-Vilarinho.
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Estes dados estdo relacionados com o facto de ser a freguesia do concelho com maior nimero
de habitantes, a mais urbana, a que possui maior oferta de arrendamento e consequentemente,
onde se fixa o maior nimero de familias provenientes de outros concelhos.

Constata-se, igualmente, que o nimero de agregados familiares beneficiarios de RSI ao longo
dos anos em analise, oscila entre os 179 e os 199, registando-se um decréscimo no ano de 2013,
gue se manteve em 2014, aumentando em 2015 para valores préximos dos de 2012.

Quadro 73: RSI-Tipologia das Familias beneficiarias, entre os anos de 2012 a 2015, com
referéncia ao més de dezembro.

Tipologia das Familias

Avos Nuclear Nuclear
Monoparen
Ano Alargada com Outro Extensa Isolado tal com sem TOTAL
netos menores menores
2012 16 12 - 7 71 46 33 14 199
2013 12 - 22 3 67 38 28 9 179
2014 11 - 23 3 64 39 29 10 179
2015 4 1 - . 103 44 31 14 197

Fonte: CDSSC- Servigo Local da Lousa

No que concerne a tipologia dos agregados familiares, e tendo por base os indicadores do més
de dezembro de cada um dos anos em referéncia, constata-se que existe uma predominancia
de familias isoladas, seguido das familias monoparentais e das nucleares com filhos.

Destaca-se que o numero elevado de agregados familiares isolados e monoparentais estd
associado a uma maior vulnerabilidade econémica, atendendo a que na sua maioria ndao
possuem redes de suporte familiar ou de entreajuda que contribuam para minimizar as
fragilidades.

Grafico 16: Rendimento Social de Insercao, familias com menores 2012, 2013, 2014 e
2015
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N2 de familias com menores,
beneficiarias de RSI/anos

2012 2013 2014 2015

n2 de agregados familiares com menores
n2 de menores beneficiarios

n2 de menores portadores de deficiencia

Fonte: CDSSC- Servigo Local da Lousa

Verificamos pelo grafico 16, que entre o ano de 2012 e 0 ano de 2015, houve uma ligeira
diminuicdo do numero de familias com menores em acompanhamento,
nomeadamente, de 89 agregados em 2012, para 70 familias, em 2015.

Quanto ao n? de criangas e jovens beneficiarios, ndo se verificou qualquer oscilacdo
entre os anos 2012 e 2015, a auferirem a prestagao de RSI.

No que concerne a menores portadoras de deficiéncia e a auferir a prestagdo, o nimero
é residual, situando-se entre zero e duas, nos anos de 2012 a 2015.

10.3. Linha 144

Quadro 74: Recurso a Linha 144, de familias com filhos menores entre os anos de 2012
a 2015

N2 de Familia que ) X - N2 de criangas e jovens
Ano Tipologia Familiar .
recorreram abrangidos
2012 0 - -
2013 1 Familia Alargada 6
Familia Nuclear com filhos 1
2014 2 I
Familia Monoparental 1
2015 1 Nuclear com filhos 1

Fonte: CDSSC- Servigo Local da Lousa

Conforme se pode observar no quadro 76, o nimero de criangas e jovens abrangidos
pela Linha 144, nos anos indicados é pouco expressivo. No entanto, em 2013, foram
institucionalizadas seis criancgas, todas da mesma familia, a partir de encaminhamento
efetuado pela Linha 144. Em 2015 recorreu a Linha, uma familia nuclear com filhos,
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contudo, sé interviu na situacdo de crise, ndo resultando a necessidade de
acolhimento, por adocdo de medidas alternativas ao nivel local.
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10.4. Apoios complementares (econdémicos /servicos/géneros)

Quadro 75: Apoios sociais a familias com criancas e jovens <18, por resposta, entre os
anos de 2012 e 2014

2012 2013 2014
. : Ne N2 Ne
Tipo de recursos/medidas - ) N Ne criangas e " Ne criancas
de apoio Familias  criangas N2 Familias ) Familias .
. . jovens e jovens
com e jovens com filhos com
. 0-18 . 0-18
filhos 0-18 filhos
Tarifa familiar 53 162 50 153 52 158
Tarifa social 9 16 17 29 22 35
Apoio econémico pela
Seguranga Social ( renda de 19 )8 34 53 23 35
casa, consumos domeésticos,
medicamentos)
Apoio econémico MAPSES
( renda de casa, consumos 0 0 25 35 50 83
domésticos, medicamentos)
Apoio em Vales de
0 0 39 69 40 68
compras MAPSES
Apoio a obras de
beneficiagdo de 0 0 3 12 1 1
habitagoes
Apoio saneamento e
, 43 84 34 58 14 28
dguas
Banco de Recursos ADSSCL
“Cinco Sentidos” 18 18 18 18 16 16
(puericultura)
PCAAC/FEAC- AVA 150 252 190 299 166 290

Centro de recursos
alimentar- Conferéncia S. 0 0 85 137 88 157
Vicente de Paulo

Cantina Social 0 0 18 27 7 34

Fonte: InstituicBes/entidades locais de atendimento social

Conforme pode observar-se no Quadro 76, no concelho da Lous3, existe um conjunto de
medidas e de recursos locais direcionados as familias que vivenciam situacdes de grande
vulnerabilidade econdmica e exclusao social, associadas predominantemente ao desemprego e
baixos rendimentos, os quais visam a melhoria das suas condi¢des de vida, através da satisfacdo
das necessidades mais prementes.

De salientar o papel relevante desempenhado pelos Centros de Recursos Alimentares,
designadamente, pela Associacdo Vida Abundante e pelas Conferéncias Vicentinas, através da
distribuicdo regular de produtos alimentares as familias, contribuindo, deste modo, para
minorar as dificuldades sentidas, no acesso aos bens indispensaveis a sua subsisténcia.
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Acresce referir a importancia que revestem os apoios econdmicos atribuidos aos agregados
familiares mais carenciados, uma vez que os mesmos permitem assegurar, pontualmente, a
comparticipacdo de algumas despesas fixas, como a renda de casa, consumos domésticos e
encargos de saude e assim, contribuir para o reequilibrio da economia familiar e garantir o
acesso a servigos essenciais que conferem conforto e bem-estar.

A atribuicdo dos referidos apoios econdmicos é assegurada pela Camara Municipal, através das
Medidas de Apoio Pontual a Situa¢des de Emergéncia, implementadas em 2013, pela Seguranga
Social, no ambito dos apoios de carater eventual e pelas Conferéncias Vicentinas.

Refira-se que, da analise do Quadro 77, a média de criancas e jovens abrangidos pelas diversas
medidas e recursos locais, se situa em cerca de 300, o que corresponde aproximadamente a 8%
da populagdo entre os 0 e os 19 anos, conforme os Censos de 2011.

As cantinas sociais, implementadas pela ADIC e pela Santa Casa da Misericérdia da Lousa, desde
2013, em colaboragdo com outras instituicdes concelhias, desempenham, igualmente, um papel
de extrema importancia no apoio as familias em situacdo de extrema pobreza, uma vez que esta
resposta garante uma ou duas refeicGes diarias, proporcionado o acesso a uma alimentacdo
regular e equilibrada.

Existem ainda outras medidas enquadradas pela autarquia, como sejam a reducao de taxas ou
tarifas, designadamente, a Tarifa Familiar e Social das Aguas; as anula¢des de dividas pelo
fornecimento de agua e a ligagcdo gratuita de saneamento a rede publica. Servicos estes
fundamentais, uma vez que permitem o acesso a agua como um bem essencial a vida, assim
como o acesso a outros servicos que conferem dignidade ao quotidiano familiar.
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11 - Consideracoes finais

Decorrente da elaboragdo do diagndstico ao nivel da infancia e juventude, e da analise
dos indicadores por areas tematicas, no periodo temporal 2012-2015, foram
identificados os problemas dominantes que servirdo de base a elaboracdo dos Eixos
prioritarios de intervencdo.

Com base nos mesmos, elaborou-se o Plano Estratégico — Plano Local de Promogdo e
Protecdo dos Direitos das Criangas e Jovens do Concelho da Lousa — para o triénio
2017/2019, com a definicdo de objetivos gerais, especificos, grupo alvo, resultados
esperados, indicadores, calendarizacdo e respetivas parcerias responsaveis pelas acoes.

Com efeito, no que concerne a caracterizacdo demografica, ainda que o Concelho da
Lousd seja marcado por uma populacdo jovem e em idade ativa — a semelhanca da
tendéncia nacional —, tem-se registado desde 2011, uma diminui¢cdao da populagdao no
grupo etario infantojuvenil (0-18 anos). Deste modo, perspetiva-se um acentuado
decréscimo, quer da natalidade, quer da fixacdo da populacdo jovem/adulta, pelo que
se impoe medidas conjunturais e locais promotoras e incentivadoras.

Ao nivel comunitdrio, a intervencdo psicossocial realizada no referido intervalo
temporal, aponta para um aumento de familias monoparentais e reconstituidas,
verificando-se, em algumas, uma maior vulnerabilidade no seu quotidiano, por
dificuldades de organizagdo/gestdo e de falta de retaguarda familiar para
acompanhamento parental.

A semelhanca do contexto nacional, foi também identificado como preocupante o
numero de familias em situagdo de pobreza e em risco de exclusdao social,
principalmente no periodo de 2012/2013, resultante do desemprego e da insuficiéncia
de rendimentos auferidos. Esta situagdo reflete-se no elevado nimero de criangas e
jovens apoiados pela A¢do Social Escolar e pelas prestacdes e apoios sociais atribuidos,
de acordo com a Lei e os recursos locais disponiveis. No sentido de reforcar estes apoios,
o poder local implementou ainda um conjunto de medidas que visam minimizar as
fragilidades socioecondmicas.

Salienta-se que no dmbito da Comissao de Protec¢ao de Criangas e Jovens em Perigo do
Concelho da Lousd, as problematicas mais sinalizadas sdo a “Negligéncia” e a “Exposicao
a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da
crianga/jovem”, podendo, alguns destes, estarem associados a situacdes de Violéncia
Doméstica/Familiar, conflitos parentais/relacionais, comportamentos aditivos e outras
doengas do foro mental, por parte dos progenitores/cuidadores. De realgar que as
situacGes de violéncia doméstica sdo essencialmente sinalizadas a CPCJ, através das
forgas de seguranca.
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Ainda que existam outras questdes, nomeadamente o consumo de substancias
psicoativas, que merecem atencdo por parte dos envolvidos nas areas da infancia e
juventude, estas ndo sao especificamente identificadas pelas forcas de seguranca, dado
ndo existirem situacoes em que se verifique flagrante delito ou denuncia por parte da
comunidade, ou dos servicos de satde. E reconhecida a necessidade de reforcar as acdes
de sensibilizagdo e fiscalizagao, quer nos contextos escolar, quer nos espagos de venda
de bebidas alcodlicas.

As questdes relacionadas com a Saude tém vindo a revelar uma preocupacdo crescente,
sobretudo, devido aos comportamentos alimentares em criangas/jovens
(particularmente, obesidade, baixo peso), sentindo-se a necessidade de aprofundar esta
tematica. Neste sentido, e ao nivel da sua prevengdo e tratamento, ja se verifica uma
intervengdo integrada da Saude com a Educagao e com o CLDS 3G, concretizada através
de acdes de sensibilizacdo na comunidade escolar e da articulagdo da UCC Arouce com
as USF's e o Hospital Pediatrico de Coimbra. Ainda neste ambito, identificou-se a
importancia de dar continuidade e especial enfoque, ao desenvolvimento de a¢Ges que
visem a promogao e adogdo de estilos de vida saudaveis.

Ao nivel da Educagao, no periodo em analise, observou-se o aumento do nimero de
alunos com NEE com apoio direto em meio escolar por docentes de Ensino Especial e
Terapeutas (terapia da fala, ocupacional, psicomotricidade), o que implicou a reducdo
do tempo de apoio individual e/ou apoio em grupo, devido a insuficiéncia de recursos
humanos. Face ao exposto, a presente Comissdao propde-se reforcar a parceria com a
comunidade escolar e respetivas tutelas, de forma a acautelar o percurso educativo
destes jovens e apoiar a sua inclusao social.

Ainda na esfera da educacdo, refira-se a existéncia de um elevado nimero de
participacoes disciplinares no 32 CEB (sobretudo no 72 ano de escolaridade e nos cursos
vocacionais) e nos cursos profissionais do ensino secunddrio. No caso dos cursos
vocacionais e profissionais, a gravidade e recorréncia destes comportamentos de
indisciplina comprometeram, inequivocamente, a conclusdao dos mddulos dos
respetivos curriculos, pelo que é importante repensar a estruturacdo desta oferta
educativa, no que concerne ao perfil dos alunos, dos docentes e dos espacos educativos.

Outra questdo problematica é a insuficiente e inadequada oferta
escolar/formativa/profissional ao nivel do ensino secundario, refletida na deslocagédo
dos alunos para outras escolas fora do concelho, uma vez que a existente nao
corresponde as necessidades do mercado de trabalho, nem as preferéncias e
expectativas dos alunos. Para contrariar esta tendéncia, propOe-se uma maior
articulacdo inter-servicos (empresas, escolas, Associacdo Empresarial, Associacdo de
pais, entre outros agentes) na delineagdo de objetivos comuns.

Com o objetivo de colmatar algumas das problematicas apresentadas, o concelho da
Lousd mereceu a aprovacao dos projetos: Programa Escolhas 6 2 Gerag¢do e CLDS 3 G,
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os quais irdo decorrer no periodo coincidente com o desenvolvimento do presente Plano
Local, e visam dinamizar atividades complementares que reforcem a capacitacao,
responsabilizacdo e participacdo dos pais/ cuidadores, de forma a prevenir
comportamentos desviantes e /ou de risco ou perigo.

Reforga-se ainda que a Lousa apresenta uma variedade de respostas sociais e educativas
direcionadas para a infancia e juventude. Estas respostas tém tido um importante papel
na prevencdao e reparacdo de situacGes de vulnerabilidade e na promocgdo de
capacidades e integracdo comunitdria. E entendido como fundamental para o sucesso
deste plano local o envolvimento concertado destas associagGes e entidades, pelo que
serdo parceiros ativos na concretizacdo dos objetivos tracados no garante do superior
interesse da crianga.
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12 - Fatores protetores e fatores de risco associado

a cada problematica

Apds reflexdo critica, identificaram-se trés problemdaticas dominantes em que é

necessario intervir prioritariamente na area da infancia e juventude no concelho da

Lousa:
e violéncia doméstica/familiar;
e negligéncia parental;

e desajustamento entre as
procura/necessidades.

ofertas

educativas/formativas e a

Seguidamente apresenta-se para cada uma destas problemadticas os respetivos fatores

protetores e de risco existentes localmente.

12.1- Violéncia doméstica/familiar

Fatores protetores existentes

Fatores de risco/perigo

e Respostas sociais variadas
facilitadoras da conciliagdo da
vida familiar com a profissional
(creche, ATL, AAAF- atividades de

animagdo e de apoio a familia,

Férias Ativas, atividades
promovidas pelas associacdes
desportivas, recreativas e
culturais);

e Existéncia de equipas

multidisciplinares tanto ao nivel da
CPCJL como de diversos projetos
CRI-Centro de recursos para a
inclusGo, ELI-Equipa local de
intervengo precoce, PPES -—
Projeto Promocional de Educagdo
para a Saude, entre outros;

e FExisténcia de alguns servicos/
projetos com intervengdo na drea
da Familia tais como: GIF da CML;

Dificuldade em conciliar a vida
profissional com a familiar em virtude
da pouca flexibilidade de hordrios
laborais;

Presenca de doen¢a mental nos
principais cuidadores;

Dificuldade de algumas familias ao nivel
das competéncias parentais e pessoaqis
(fraca capacidade na resolucéo de
problemas, conflitos e na tomada de
decisées);

Estilos de vida pouco sauddveis
(consumos, comportamentos aditivos,
inexisténcia de rotinas familiares
adequadas, estilos alternativos, entre
outros) que ndo garantem a satisfa¢do
das necessidades bdsicas essenciais das
criangas e jovens;
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Familias com afetos do ADSCCL e
CLDS 3G- ARCIL,;

e Programa Escolhas 62 Geragdo-
ACTIVAR com a duragdo de 3 anos
(2016/2018);

e Plano Municipal da Igualdade-
protocolo com a CIG;

e Plano Municipal de Integracdo
dos imigrantes;

e Rede Social-Trabalho em rede e de
parceria decorrente da articulagéo
interinstitucional  (publico e
privado) no desenvolvimento da
acdo social ao nivel da prevencdo.

Alteragdo da  estrutura  familiar
(aumento do n? de familias
monoparentais, reconstituidas);

Conflitualidade parental pds separagdo;

Familias em situagdo de maior
vulnerabilidade socio familiar,
econdémica;

Inadequag¢éo e inflexibilidade de
algumas respostas de apoio a familia ao
nivel dos hordrios;

fraca motivagéo das familias para a
participa¢cdo em agdes de sensibilizagdo
e prevengdo relacionadas com a
parentalidade.

12.2 — Negligéncia Parental

Fatores protetores existentes

Fatores de risco/perigo

e Respostas sociais variadas
facilitadoras da conciliagdo da vida
familiar com a profissional (creche,
ATL, AAAF- atividades de animagéo
e de apoio a familia, Férias Ativas,
atividades promovidas pelas
associa¢des desportivas, recreativas
e culturais);

e Existéncia de equipas
multidisciplinares tanto ao nivel da
CPCJL como de diversos projetos CRI-
Centro de recursos para a inclusdo,
ELI-Equipa local de intervengdo
precoce, PPES — Projeto Promocional
de Educacdo para a Saude, entre
outros;

e FExisténcia de alguns servicos/
projetos com intervengdo na drea da
Familia tais como: GIF da CML;
Familias com afetos do ADSCCL e
CLDS 3G- ARCIL;

e Dificuldade em conciliar a vida

e Presenca de doenca mental nos

e Dificuldade de algumas familias ao

e Estilos de vida pouco sauddveis

e Alteragdo da estrutura familiar

profissional com a familiar em virtude
da pouca flexibilidade de hordrios
laborais;

principais cuidadores;

nivel das competéncias parentais e
pessoais (fraca capacidade na
resolugdo de problemas, conflitos e na
tomada de decisées);

(consumos, comportamentos
aditivos, inexisténcia de rotinas
familiares adequadas, estilos

alternativos, entre outros) que ndo
garantem a satisfacdo das
necessidades bdsicas essenciais das
criangas e jovens;

(aumento do numero de familias
monoparentais, reconstituidas);
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e Programa Escolhas 692 Geragdo-
ACTIVAR com a duracgéo de 3 anos
(2016/2018);

e Plano Municipal da Igualdade-
protocolo com a CIG;

e Plano Municipal de Integra¢do dos
imigrantes;

e Rede Social-Trabalho em rede e de
parceria decorrente da articulagdo
interinstitucional (publico e privado)
no desenvolvimento da agdo social
ao nivel da prevencgdo.

Conflitualidade parental pos
separacéo;

Familias em situacGo de maior
vulnerabilidade socio familiar,
econdémica.

Inadequagéo e inflexibilidade de
algumas respostas de apoio a familia
ao nivel dos hordrios;

fraca motivagdo das familias para a
participagdo em acoes de
sensibiliza¢do e prevengdo
relacionadas com a Parentalidade.

12.3 - Desajustamento entre
procura/necessidades

a

oferta educativa/formativa e a

Fatores protetores existentes

Fatores de risco/perigo

e Escola profissional com
possibilidade de criacdo de novos
cursos, atendendo as necessidades
do mercado de trabalho;

e Articulacdo entre as diversas
estruturas que participam no
processo educativo e que integram
o Conselho Municipal de Educacao
da Lousa (CMEL);

e Programa Escolhas 6G;

e Atividades extracurriculares
promovidas pelas varias entidades
e pela propria escola;

e Projeto Educativo Local- PEL (em
elaboracgdo);

e Apoios no dmbito da agdo social
escolar;

e Transportes escolares assegurados
a todos os alunos que residam a
distdncia igual ou superior a 1Km
da escola.

Escolas massificadas, com excessivo
nimero de alunos por turma:

Modelo Curricular rigido, extenso e
desadequado, cujas areas ndo vdo ao
encontro das expetativas dos alunos;

Dificuldade da escola em dar respostas
educativas/formativas adequadas as
necessidades dos alunos, decorrente
do alargamento da escolaridade
obrigatdria até ao 122 ano ou 18 anos
de idade;

Integragdo de alunos dos cursos
vocacionais (extintos) em turmas do
ensino regular, sem acautelar as suas
especificidades e necessidades;

Pouca  diversidade  da  oferta
educativa/formativa  com  especial
enfoque a partir do 32 ciclo;

Insuficiente articulacdo ao nivel dos
diversos projetos concelhios, das
respetivas metodologias de
implementagao, monitorizagao e
avaliagdo, em torno de objetivos
comuns.
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13 - Eixos de intervencao

Desajustamento entre

|
I
as ofertas

Violéncia Negligéncia Parental

Doméstica/Familiar Educativas/formativas

ea
procura/necessidades

Articulagdo com

B ; | N Bieverchodahip entidades com
Prevengdo da VD/VF s responsabilidade

educativa

"

" Capacitagdo das
familias para uma

- Seguranga e —  parentalidade
Protecdo de Vitimas Positiva e
Responsavel
. J

— Intervencdo familiar
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Problemas Identificados: Violéncia Doméstica e Familiar

Eixo I - Prevengdo da violéncia doméstica e familiar

Objetivo Geral: Prevenir as situagbes de violéncia doméstica na familia

Objetivo

T Grupo alvo Ac¢oes Resultados esperados | Indicador de Avaliagdo | Parcerias Responsdveis | Calendarizag¢éo
Maior alerta
/consciencializa¢éo N2 de acoes
para a problemdtica da | programadas versus
violéncia doméstica | realizadas CPCIL
Realizaco de 12 | como crime publico; N2 de pessoas | CML
Sensibilizar a | Entidades acoes de | Capacitagdo para | envolvidas GNR
populago  em | singulares e | sensibilizacdo e | importdncia da | N de entidades | CLDS3G janeiro de 2017
geral para o | coletivas, esclarecimento (4 por | sinalizagdo e denuncia | abrangidas Seguranga Social a
fendmeno da | Familias, ano), de  forma | desituagcées de VD/VF | N2 de situagées | Centro de Saude dezembro de
violéncia Instituicbes, | descentralizada nas | AdesGo da populacéo | sinalizadas/denunciadas | IPSS 2019
doméstica Empresas freguesias em geral e das vitimas | comparativamente a | Associagdes
as  intervengbes e | anos anteriores AEL
orientacées em VD/VF | N@ de situagées | Juntas de freguesia
Diminuigdo das | sinalizadas e aderentes
situagcdes de VD/VF no | a intervengéo
Concelho
Reconhecer a NE de acdes
inadmissibilidade programadas versus
da  VD/VF  por . Realizagdo de 3 agbes | Maior realizadas CPCIL janeiro de 2017
parte da | Comunidade R L o , ~
comunidade em geral de Sen$IbII/IZ('J§CIO em consfc:enc:a/:zagao do /\{— _ de S/tquoes GIF a
espacos publicos fenomeno da VD/VF sinalizadas/denunciadas | CLDS3G dezembro de
como uma forma .
comparativamente a | GNR 2019

de organizagdo
familiar e
cultural

anos anteriores
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Problemas Identificados: Violéncia Doméstica e Familiar

Eixo I - Prevencdo da violéncia doméstica e familiar

Objetivo Geral: Prevenir as situagcdes abusos/ maus tratos decorrentes de casos de violéncia doméstica e familiar

Objetivo ~ , . Parcerias .
g e Grupo alvo Ac¢bes Resultados esperados Indicador de Avaliagdo .. Calendarizagéo
especifico Responsdveis
Realizacdo de | Alerta
8 acbes de | /consciencializaco
sensibilizagGo | para a problemdtica
e da violéncia doméstica
esclarecimento | e familiar como crime
. Produgdo de | publico que viola os N CPCIL
e Comunidade ¢ p' . q . N@ de agcbes programadas versus
Sensibilizar a textos ou | direitos da criangca e . PPES
. escolar , . realizadas
comunidade o videos /pegas | jovem; . GNR
(associacdo . n N@ de pessoas envolvidas
escolar para . teatrais/ Adesdo da . . CLDS 3G
, de pais e o , .| N2 de entidades abrangidas .
o fenémeno encarreaados dramatiza¢do | comunidade escolar as Resultados dos inauéritos CML-GIF Anos letivos
da violéncia de e duia o sobre VD e | intervengées e aplicados aos partici antZs ACTIVAR 2016/2017
doméstica e £ao, reflexdo orientacbes em VD e p P P . ~ AEL (articular com a | 2017/2018
" alunos, o Ne de situagdes | . .. .
familiar, critica, em | VF; - . disciplina Oficina de | 2018/2019
. . docentes e g sinalizadas/denunciadas .
incluindo a ndo docentes contexto Desmistificacéo de comparativamente  a  anos Projeto)
violéncia no escolar; tabus e mitos p' UCC AROUCE
e outros | . . . anteriores
namoro i Visionamento | associados ao NACIR
técnicos) . , A
de filmes sobre | fendmeno da violéncia
VD e reflexdo | no namoro;
critica sobre a | Aumento das
problemdtica | sinaliza¢bes e

denuncia de situagées
de VD e VF.
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Problemas Identificados: Violéncia doméstica /familiar

Eixo Il - Seguranca e protecdo de vitimas

Objetivo Geral: Promover e proteger os direitos das criangas e jovens

Objetivo Grupo o Resultados , e Parcerias L
J g P Acoes Indicadores de Avaliagdo L. Calendarizagdo
especifico alvo esperados Responsdveis
Prestacdo de apoio
psicossocial a vitima de
violéncia doméstica, . .
atraves do N2 de Familias e crian¢as
aconselhamento parental, apoiadas
Garantir um familiar e pessoal N@ de agbes programadas
maior suporte Prestacd d . versus realizadas CPCIL
de apoio restagdo e apoio | Aumentar a o
. , N e o .
psicossocial  a | Criangas/ psicosso cial a vitima €| copgcitagdio das | N 'de entidades janeiro de 2017
todas as .encamthamen.to para | yitimas de VD/VF na abrangidas IPSS
criancas/jovens Jovens e | intervengdo junto dos procura de ajuda Ne de situagdo | ¢ ps3e a
Lo suas agressores de forma a . .
sinalizadas e revenir a reincidéncia de | Diminuir o | sinalizadas/denunciadas ) | dezembro de
suas  familias | Familias f tuacSes de violéncia reincidéncia de | comparativamente a | Centro de saude (USF's, | 5919
vitimas de ¢ situacdes de VD/VF | anos anteriores UCC, NACIR)
violéncia Realizagbdo de agdes de No de situacéo GNR
doméstica ]Icnf ormcrNgao cef'f /tou sinalizadas reincidentes
Iormagao nas (/erzrlr des comparativamente a
dreas medidas

preventivas de seguranga
pessoal e de bens a vitimas
de violéncia doméstica)

anos anteriores
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Problemas Identificados: Violéncia doméstica /familiar

Eixo Il - Seguranca e protegdo de vitimas

Objetivo Geral: Promover e proteger os direitos das criangas e jovens

i . Grupo o Resultados , - Parcerias Calendariza¢d
Objetivo especifico P A¢oes Indicadores de Avaliagdo .. 5
alvo esperados Responsdveis o
Empowerment cpcil
, o Realizagéo de  sessées p . . GIF janeiro de 2017
Promover maior | Vitimas e das vitimas na | N2 de pessoas apoiadas
. individuais ou em pequeno N . CLDS 3G a
autonomia da pessoa | de . reconstrugcdo/re | N2 de encaminhamentos .
vitima de violéncia VD/VF grupo que visem a organizag¢do da | para servigos especificos Centro de saude | dezembro de
capacitagéo das vitimas ganizag p cos esp (USF’s, UCC, NACIR) | 2019
sua vida
Centro de Emprego
R ConcretizagGo
Encetar diligéncias para C
obtengdo de parceria com o de parcerias e Ne de rotocolos
Melhorar . £ A p. .. cumprimento . P CPCIL janeiro de 2017
. projeto violéncia Familiar do . N estabelecidos
competéncias de| _, . ) . das orientagdes ~ . CML a
Técnicos | Hospital Sobral Cid - CHUC N@ de a¢bes realizadas .
aconselhamento  em . . | protocoladas . . Entidades dezembro de
. N . Proporcionar formagdo o Ne@ de técnicos envolvidos
situagdo de crise - . ~_ | Capacitagdo dos L, formadoras 2019
especifica para a intervengéo | ., . . Questiondrios
nas situacées de VD/VF tecnicos na ared
£ da VD/VF
N@ de agbes realizadas
Realizagdo de ag¢bes de ¢ L.
e N@ de participantes
sensibilizacGo  sobre  as . .
(o . L N de criangas e jovens
. . N temdticas: apadrinhamento | Diminui¢cdo do . .y CPCIL . .
Garantir a integra¢do .. . " . retiradas no dmbito da janeiro de 2017
. . civil, parentalidade positiva e | n® de criangas e CLDS3G
de criangas e jovens em .. n . VD/VF versus N9 de a
o Familias | adogdo; jovens expostos | ., GIF
familias . . ~ sinalizagbes por VD/VF I dezembro de
. Encaminhamento das | a situagbo de . ~ Ministério Publico
protetoras/cuidadoras .. . . . N2 de situagbes de 2019
familias  /criancas  para | risco e perigo GNR
. L afastamento do agressor
equipas especializadas e

ministério publico

face as vitimas
Ne de familias envolvidas
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Problemas Identificados: Violéncia doméstica /familiar

Eixo Il - Intervengdo familiar

Objetivo Geral: Garantir o superior interesse das criancas / jovens e cuidador vitima de violéncia doméstica

.. - o Resultados Indicadores de Parcerias L
Objetivo especifico Grupo alvo Acles . . . | Calendarizagdo
esperados Avaliagdo Responsdveis
Sessoes de
psicoeducacdio
sobre fatores de Ne de
risco e protegcdo de | Aumento do n2 | participantes
comportamentos participantes nas | N2 de acbes de
Familias e jovens | aditivos acoes de | sensibilizacdo e
Proprietdrios e | A¢des de | sensibilizagdo e | de CPCJ
. . colaboradores sensibilizagdo junto | psicoeducagéo sicoeducagdo UCCAROUCE | . .
Prevenir os comportamentos aditivos €0 J p £ p .g janeiro de 2017
(élcool, droga, jogo, farmacos, entre dos dos Aumento do n? | desenvolvidas Escolas a
. g.'j g‘, . estabelecimentos | estabelecimentos de agbes de | N° de agbes de | GNR
outros) associados a problemdtica do . o . dezembro de
de venda de | (bares, cafés), para | fiscalizacdo de | fiscalizagdo de | GIF
VD/VF o e . . 2019
substdncias a proibicdo de | estabelecimentos | estabelecimentos | Empresas
nocivas venda de bebidas | de venda de|de venda de
alcodlicas aos | substdéncias substéncias
Jjovens nocivas nocivas
Acdes de
fiscalizacdo  junto
dos
estabelecimentos
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Problemas Identificados: Negligéncia Parental

Eixo I - Prevencdo da Negligéncia parental

Objetivo Geral: Promover a parentalidade responsdvel

Indicadores Parcerias
Objetivo especifico Grupo alvo Acoes Resultados esperados . . . | Calendarizagdo
J pecif P ¢ P de Avaliagdo | Responsdveis ¢
Estabelecimento de protocolo
com entidades de | Avaliar 30 familias CPCIL
Familias responsdveis por investiga¢do | acompanhadas Ne de CLDS3G
. acompanhadas | cientifica neste dominio Elaborar  relatério  de . Saude- NACJR | margo de 2017
Identificar os fatores de . . (o . familias
. . . | por problemas | Avaliagdo sistemdtica das | avalia¢Go . ELI a
risco inerentes a . . ” . avaliadas
A associadas a | familias acompanhadas por | Aumentar o conhecimento (. CRI dezembro de
negligéncia parental A . . .~ | Relatario .
negligéncia problemas  associadas a | sobre a caracterizagdo final Entidades 2018
parental negligéncia parental através | desta problemdtica nas académicas
dos instrumentos de | familias- alvo IPSS
avaliagdo definidos
Realizagdo de agbes de
sensibiliza¢éo e dindmicas de N@ de sessbes
o icoed G C lizad
Minimizar os fatores de p SI.COE ucagao com Diminui¢do dos fatores de reatizagas CPCIL
. . \ . cuidadores/educadores/rede oA Ne de L
risco inerentes a | Cuidadores e . negligéncia parental .. CLDS3G janeiro de 2017
A familiar . o participantes .
negligéncia parental e | educadores L . Maior capacitagdo das | . ... Saude- NACIR | a
. Sinalizagdo/encaminhamento o Diminuigédo
reforcar os fatores de | Rede familiar familias . o ELI dezembro 2019
~ /acompanhamento em . . das situagdes
protecdo . Maior suporte familiar - ARCIL -CRI
especial quando a doenca sinalizadas
mental é potenciadora da na CPCJ

negligéncia parental

Tecer a Prevengao|123




Problemas Identificados: Negligéncia Parental

Eixo Il- Capacitacdo das familias

Objetivo Geral: Promover a Parentalidade responsdvel

Objetivo - Resultados Indicadores de , .. L
e Grupo alvo Acoes . Parcerias Responsaveis | Calendariza¢éo
especifico esperados Avdliagdo
welhoria —das | G0 e
competéncias N2 p p Centro de saude (UCC
parentais formacdes/acdes Arouce — NACJR, USF’s)
Articulagdo com o Centro | Implementac¢éo do € . g: IPSS setembro  de
o - , . " N2 de participantes
Capacitagdo Familias de saude para a | projeto Anos R CPCIL 2017 a
.- . . o . ., Diminui¢éo das
das familias e | /cuidadores dinamizagéo do projeto | Incriveis sinalizacées or CLDS 3G setembro  de
da comunidade “Anos Incriveis” Adesdo dos pais e . Ac . p CML- GIF 2019
. . negligéncia
no que respeita cuidadores ao
. . parental, nos
a projeto diferentes servicos
Parentalidade Satisfagdo dos pais ¢
positiva , / - Maior
responsdvel Elaboracdo de folheto . CPCIL
. . conhecimento das L
informativo  sobre os CML janeiro de 2017
. . respostas Ne de folhetos
Comunidade recursos da comunidade comunitdrias ao | distribuidos AEL a dezembro de
no dmbito da prote¢do a CLDS 3G 2017

Inféncia e juventude

nivel da inféncia e
juventude
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Problemas Identificados: Desajustamento entre as ofertas Educativas/formativas e a procura/necessidades

Eixo I- Articulagdo com entidades com responsabilidade educativa/formativa

Objetivo Geral- Melhorar a oferta educativa /formativa

.. - o Resultados Indicadores de Parcerias .
Objetivo especifico Grupo alvo Acles e .. Calendarizagéo
esperados Avaliagdo Responsdveis
N¢ de cursos /oferta
Escola .
L. formativa
secundaria Grau de satisfacdo
Escola ¢ AEL
. dos alunos que _
o Profissional Escola  Profissional
Sensibilizar os agentes frequentam 0s ~
. Agentes Aumentar a . da Lousa
educativos para a ; ~ cursos (através de .
. A educativos - percegao da | . L. Agentes Educativos
importancia da Associacdes Realizacdo de um comunidade inquéritos de Regionais
diversidade de ofertas . ¢ forum por ano em . . | satisfagdo) & o . Anos letivos 2016/2017
. de Pais relativamente  a . .~ | Associagdo de Pias e ,
formativas e . torno das ofertas . Grau de satisfacdo até 2018/2019
~ . _ | Associagdo . oferta existente: o Encarregados de
adequagdo as formativas e das . das ~
. de , que h3, o que falta, . Educagdo
necessidades dos (. saidas , . entidades/empresas T .
Empresarios . . O que e preciso. Associagao de
empregadores. L . profissionais que acolhem os o
Associagoes e Empresarios
alunos  estagiarios
de , IEFP
(através de
Estudantes inquéritos de
cML g

satisfacdo)
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Problemas Identificados: Desadequacdo entre as ofertas Educativas/formativas e a procura/necessidades

Eixo I- Articulagdo com entidades com responsabilidade educativa/formativa

Objetivo Geral- Melhorar a oferta educativa /formativa

.. - o Resultados Indicadores de Parcerias .

Objetivo especifico Grupo alvo Acles e L. Calendarizagéo

esperados Avaliagdo Responsdveis
Dar a conhecer aos | Escola Aumentar o
. L. . N2 de alunos em
jovens as | Secundaria conhecimento dos n .
- . _— ) ~_ | formacgado Anos letivos
potencialidades da | Escola Feira de Profissdes | jovens em relagdo | .
. \ n integrada; 20116/2017 e
oferta Profissional | local as opgoes de S . .
. . Realizacdo da Feira 2017/2018
educativa/formativa Agentes escolha de brofissdes
existente Educativos Educativa/formativa P IEFP
Associacdo de
Associacses Realizacdo de um Estudantes
¢ inquérito 3 CML- CMEL
de ~ .
. populacdo escolar | Levantamento total, | Conhecimento real | CPC
Contribuir para um | estudantes .

. . .- do 32 ciclo e|ou de amostra| do ne de | Espaco ] .
diagnostico dos | Jovens Secundario satisfatoria dos | preferéncias Anos letivos
anseios de futuro e de | alunos do 32 , N ! p o 20116/2017 e

o . SPO - Divulgagdo | alunos, por | vocacionais  dos
realizacdo pessoal dos | ciclo do o . 2017/2018
. ) do papel do | vocagdes jovens/ alunos da
jovens Ensino _ . ~
s Psicologo na | formativas. Lousd
Basico e . ~
- Orientagao
Secundario .
Vocacional
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