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Analise Introdutoria

O Decreto-lei n® 115/2006, de 14 de Junho, no seu artigo 362, ponto 1, define o Plano de
Desenvolvimento Social (PDS) como um plano estratégico que se estrutura a partir dos
objectivos do Plano Nacional de A¢do para a InclusGo (PNAI) e que determina eixos,
estratégias e objetivos de intervengdo, baseado nas prioridades definidas no Diagndstico

Social.

E neste sentido, que a elaboragcdo do PDS ao ter como base o Diagnéstico Social, entendido
enquanto um instrumento dindmico, em constantes (re) actualiza¢bes e, resultante da
participagdo de diferentes parceiros locais, possibilita um conhecimento alargado e
multissetorial das diferentes necessidades/problemas e potenciais recursos (enddgenos e
exdgenos) que possam ser optimizados numa Idgica de concertagdo social, com vista a permitir

a efectivagdo de uma intervengdo local integrada e integradora.

O Plano de Desenvolvimento Social constitui um instrumento de definicGo conjunta e
partilhada, cujo objetivo principal é a promogdo do desenvolvimento social local, sendo a base
a partir do qual se definem os objetivos gerais, especificos, metas, agdes, bem como, entidades
e recursos a dfectar, tendo como finalidade ultima a operacionalizagdo de Planos de Ag¢do

anuais.

Deve incluir duas vertentes: a da redu¢do e/ou minimizagcdo dos problemas identificados e a
preventiva. O Plano de Desenvolvimento Social deve retratar uma situa¢do social desejdvel,
mas realista, sendo conveniente desde logo, definir e programar as vdrias etapas e estratégias
a desenvolver, assim como as entidades responsdveis. Igualmente importante é pensar o
planeamento de modo integrado, isto é, tendo em consideracdGo todas as dimensées dos
problemas e as suas solugées. Ndo devemos pensar os problemas de forma isolada, mas no seu

conjunto, nas suas vertentes social, economica, familiar, saude, entre outras.



Com o Plano de Desenvolvimento Social, passamos do nivel de diagndstico, conhecimento da
realidade concelhia, para o nivel de decisGo, em que terdo que ser efectuadas opgdes, tendo

em considerag¢do as prioridades definidas a partir do diagndstico.

Neste sentido, o PDS que a sequir se apresenta, enquadra duas Partes interligadas:

Parte | denominada “Enquadramento”, contempla dois capitulos: Capitulo | “Rede Social” e o
Capitulo Il “Andlise Sumdria / Indicadores Territério — Realidade Social do Concelho” , este
inserido numa regido mais alargada do PIN. Tendo por base o Diagndstico Social, identifica os
principais problemas e potencialidades que se conclui com uma breve sistematizagcdo, através

de uma Andlise Swot (potencialidades, fragilidades, forcas e ameagas) do concelho da Lousd.

Parte Il, denominado “Plano de Desenvolvimento Social” contempla um capitulo denominado:
“Problemdticas / Definicdo de Prioridades” e pretende, de forma interligada, integrar os
indicadores sociais nas respectivas dimensbdes da pobreza e exclusdo social, delimitando as
prioridades, traduzidas em problemas, a partir dos quais, se irGo definir os eixos orientadores,

objectivos gerais, especificos e operacionais do Plano de Desenvolvimento Social.

Em termos conclusivos serd feita uma abordagem de cardcter geral, considerando o Plano de

Desenvolvimento Social como o alicerce para a elaboragdo do Plano de Ag¢do.



Metodologia

O conhecimento da realidade local, baseado na andlise documental abaixo descrita, consistiu
na pesquisa tedrica sobre a realidade social do concelho da Lousd, enquadrado numa regiGo
PIN (Pinhal Interior Norte), recorrendo a estudos, relatorios e outros documentos que fornecem
dados acerca desta temdtica, nomeadamente: Plano de A¢do 2011/2012 — Rede Social do
Concelho da Lousd; Situagdo do Mercado de Emprego — Relatdrio Anual 2011 do IEFP; a
Evolugdo Recente do Desemprego — Relatdrio de Junho de 2012, elaborado pelo Ministério das
Finangas, Ministério da Economia e do Emprego, Ministério da Solidariedade e da Seguranga
Social, Relatdrios Estatisticos Mensais do IEFP e o Plano Diretor Municipal do Concelho da

Lousd@ bem como da recolha estatistica através da plataforma Datacentro da CCRD Centro.

Esta andlise complementou-se com as sessOes de trabalho permitindo sistematizar numa
matriz os pontos fortes e dreas de melhoria, com especial énfase nas questées relacionadas

com a ag¢do social, pobreza e exclusdo social.

O Plano de Desenvolvimento Social do Concelho da Lousd foi elaborado tendo por base a
aplicagéo de uma metodologia participativa e dindmica, assente na constituicdo de trés Grupos
de Trabalho, idénticos aos aplicados aos Contratos Locais de Desenvolvimento Social+ e que

sdo:

I) Educagéo/Formacéo, Emprego e Qualificagéo
ll) Intervencgdo Familiar/Parentalidade e A¢éio Social

lll) Capacitagdo da comunidade e instituicoes

Com vista a dotar os Grupos de Trabalho de organiza¢do e dindmica foram construidos dois

instrumentos de trabalho: a) Grelha de Prioridades; b) Grelha de Objetivos e A¢des.

No decurso das reunides dos Grupos de Trabalho, perfazendo um total de onze, optou-se pela
aplicagdo de técnicas interativas, promovendo espacos propicios ao debate e a
consensualidade, o que proporcionou o preenchimento das Grelhas (Prioridades e Objetivos) e
consecutivamente a dos Eixos Orientadores do Plano de Desenvolvimento Social do Concelho

da Lousd.



De referir que, no decurso da reunido alargada, procedeu-se a apresentacdo e respectiva

andlise e discussdo da estrutura global do Plano de Desenvolvimento Social.

O facto do Plano de Desenvolvimento Social (2014-2016) do Concelho da Lousd ter sido
estruturado com base num efetivo trabalho de parceria alargada, proporcionou uma reflexéo
critico-reflexiva em torno dos principais problemas diagnosticados, dos recursos existentes,
conferindo a todos os agentes sociais uma postura envolvente, na medida em que assenta nos
principios da responsabilidade e concertagdo social, tendo como principal finalidade a

promogdo do Desenvolvimento Social do Concelho da Lousd.

Considerando as diretrizes definidas aquando da promulgagéo da Lei n® 115/2006 de 14 de
Junho, no que respeita a concep¢do e operacionalizagdo do processo de planeamento
estratégico da interveng¢Go social local, referenciando as fases de diagndstico, plano de
desenvolvimento social (PDS) e plano de ag¢do como basilares para a promogdo integrada e
integradora da agdo social a nivel concelhio, em articulagdo com o delineado a nivel regional e
nacional, procede-se a elaboragdo do Plano de Desenvolvimento Social (PDS) com base no

esquema abaixo ilustrado.

Fig. n2 1 — Fases/Etapas metodoldgicas

Plano Nacional Para a Inclusao

Plano Nacional para a Igualdade




Como resultado das sessdes de trabalho, de forma estruturada e global, foi identificado,
através de uma andlise Swot, um conjunto de pontos fortes, pontos frdgeis ou dreas de
melhoria, oportunidades e ameaca, apresentando-se em tabelas setoriais, o que se reconheceu

como pontos de vista partilhados pela maioria dos participantes.
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Parte | -
Enquadramento



Capitulo I-Rede Social

1-Convergéncia dos Planos Nacionais com o Plano Desenvolvimento
Social

Conscientes da importdncia da articulagdo do Plano de Desenvolvimento Social com outros
planos de dmbito nacional, regional, local e também com os programas operacionais, objecto
de financiamento pela UniGo Europeia, o Decreto-Lei n® 115/2006, de 14 de Junho estipula que:
“Para fazer face a estes fendmenos e problemas que atingem transversalmente a sociedade
portuguesa, é fundamental que, no planeamento social de cardter local, assim como na
rentabilizagdo dos recursos concelhios, estejam sempre presentes as medidas e a¢bes definidas
nos diferentes documentos de planeamento, tais como o Plano Nacional de A¢do para a
Incluséo (PNAI), o Plano Nacional de Emprego (PNE), o Programa Nacional de Politica de
Ordenamento do Territorio (PNPOT), o Plano Tecnoldgico(PT), o Plano Nacional de Saude
(PNS), o Plano para a Acdo e Integragcdo para Pessoas com Deficiéncia e Incapacidades
(PAIPDI), o Plano Nacional para a Igualdade (PNI), o Plano Nacional de Combate a Violéncia
Domeéstica (PNCVD) e a Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustentdvel.” Neste dominio, é

concedida especial atengdo, nos artigos 41° e 429, a articulagéio com o PNAI e com o PNI.

2- Rede Social - Conselho Local de Ac¢do Social do Concelho da Lousa

Tendo como enquadramento legal a Resolug¢do do Conselho de Ministros supracitada, foi
criado a 28 de Margo de 2003 o Conselho Local de A¢do Social (CLAS) do Concelho da Lousd,
procurando estabelecer um pacto de cooperac¢do e conjugacGo de esforcos, visando em
especial uma atuagdo concertada e eficaz na prevengdo e resolugdo de problemas sociais,
contribuindo assim para o desenvolvimento social do concelho. O primeiro Regulamento foi
aprovado em CLAS a 3 de Margo de 2003 e retificado a 10 de Janeiro de 2008, enquadrando as

alteragdes feitas no Decreto-Lei n® 115 de 14 de Junho de 2006.

A actuagdo no dmbito da Rede Social concelhia efectiva-se a partir da articula¢do estreita entre

organismos publicos e iniciativa social privada, tendo como objetivos:

= Reconhecimento da importdncia do setor social;
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=  Progressiva territorializagdo da intervencdo social;

= Rentabilizac¢do das prdticas e das estruturas de solidariedade jd existentes;

= Uma parceria efectiva, de dindmica que articule a intervengdo social dos diferentes
agentes locais;

= Um planeamento integrado e sistemdtico, potenciando sinergias, competéncias e
recursos ao nivel local;

=  Uma maior eficdcia do conjunto de respostas sociais existentes.

Aquando da promulgagéo do Decreto-Lei n® 115 de 14 de Junho de 2006, como supracitado

foram introduzidas alteragées no que concerne a estrutura orgdnica e funcional do CLAS.

Fig. n® 2 — Estrutura orgdnica e funcional da Rede Social no Concelho da Lousé

Plano Nacional de Acgao para a Inclusao.

Plano Nacional para a Igualdade

|

PLATAFORMA TERRITORIAL

|

REDE SOCIAL
CONSELHO LOCAL DE AGAO SOCIAL DA LOUSA

|

= PLENARIO
a |
o
B | =< NUCLEO EXECUTIVO
‘O |

“=— GRUPO DE TRABALHO

Fonte: Divisdo de Desenvolvimento Social — Setor de A¢do Social — CML (2008).

Como ilustrado na figura n92, a Rede Social enquadra-se nos objetivos tracados pelo Plano
Nacional para a Inclusdo (PNAI de 2008-2010), o qual identifica seis desafios/riscos que afetam

a inclusdo em Portugal:
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I. Pobreza infantil e dos idosos;

I1. Insucesso escolar e abandono escolar precoce;

I1l. Baixos niveis de qualificagdo;

IV. Participa¢do diminuta em a¢des de aprendizagem ao longo da vida;
V. Info-excluséo;

VI. Desigualdades e discrimina¢éo no acesso a direitos por parte de grupos especificos;

Neste contexto, foram definidas prioridades que servirGo de base a elabora¢Go do presente
Plano de Desenvolvimento Social. Sdo elas:

Prioridade 1 — Combater a pobreza das criangas e dos idosos, através de medidas que
assegurem os seus direitos bdsicos de cidadania;

Prioridade 2 — Corrigir as desvantagens na educagdo e formagéo/ qualificacdo;

Prioridade 3 — Ultrapassar as discriminagles, reforcando a integra¢Go de grupos especificos,

nomeadamente: pessoas com deficiéncias e incapacidades, imigrantes e minorias étnicas;

Neste sentido, o Regulamento Interno do CLAS do Concelho da Lousd retificado a 10 de Janeiro
de 2008, conforme jd mencionado, alterou a estrutura organizacional do Nucleo Executivo o
qual deixou de ser constituido por 18 entidades e passou a enquadrar apenas 7 entidades,
conforme o definido no artigo 162 (Cdmara Municipal, Centro Distrital de Sequrang¢a Social, 1
Representante das IPSS, 1 Representante das Juntas de Freguesia, Centro de Saude, Centro de
Emprego e Educag¢do). Similarmente, como ilustrado na figura n® 2 e de encontro aos artigos
122 e 199, o Nucleo Técnico foi substituido por Grupos de Trabalho que integram técnicos de
formagdes diversificadas, numa Idgica de multidisciplinaridade, disponibilizados pelas

entidades representadas no CLAS, que no ano de 2012 contava com 17.

Atualmente o CLAS do Concelho da Lousd é constituido por 49 entidades (publicas e privadas),
muito embora, 3 em situacdo de inatividade e 6 entidades sairam por extingdo do organismo/

entidade, conforme demonstrado no quadro n? 1.
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Quadro n? 1 — Entidades Parceiras do CLAS, conforme a Natureza Juridica

Autarquia Local Camara Municipal e Juntas de Freguesias 7

Associagoes Locais Desportivas, Culturais, Recreativas, Civicas e de 13

Desenvolvimento e Protecgéo de Animais

Associagoes Religiosas 4
Entidades Privadas Sem Fins Lucrativos (IPSS) 1
Servigos da Educagao 2
Servigos Desconcentrados da Administragao Publica 5
Entidades Privadas Com Fins Lucrativos 2
ONG 2
Outras Entidades /Comissdes 3
Total 49

Fonte: Setor de Desenvolvimento Social da Lousd (2009)

Para melhor avaliar o funcionamento da rede social, foi langado um inquérito em 2011, aos
dirigentes e técnicos das vdrias entidades parceiras do CLAS, cujo diagndstico se apresenta, no

quadro abaixo, de forma resumida, quanto aos pontos fortes e suas fragilidades.
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Quadro n92 -Sintese do diagndstico da rede social da Lousd

REDE SOCIAL

POTENCIALIDADES (Pontos fortes)
-A dindmica do trabalho e o empenho de todos os
parceiros tem permitido atingir multiplos objetivos
para o desenvolvimento social do concelho; através
da rentabilizagdo dos recursos;

-Tem garantido uma nova metodologia de trabalho;

-Estilo de lideranga da presidéncia do Conselho Local
de Acdo Social e a aposta politica dos eleitos locais;

-Estreita articulagéo e complementaridade entre a
autarquia e as IPSS do Concelho no desenvolvimento
de atividades, através do estabelecimento de
Protocolos de Cooperagéo e do apoio em obras de
beneficiagdo e cedéncia de espagos;

-Integragdo nos objetivos delineados pelo Conselho
Local de A¢do Social, no seu programa de
desenvolvimento social;

-Capacidade de trabalho em rede e em parceria/
conjugagdo de esforgos para a sensibilizagdo e
formagdo das Familias;

-Reunides entre técnicas das instituigdes locais para
troca e partilha de informagdo;

17

FRAGILIDADES (Areas a melhorar)
-A nivel institucional, as instituigdes inquiridas
consideram que os problemas residem na
necessidade premente de refor¢o de
contribuigées a nivel social;

-Sobrecarga de trabalho por parte das
instituicbes e dos técnicos, que impedem maior
partilha e intercdmbio;

- Baixos niveis de mobilizagdo da populagéio em
torno de um objetivo comum;

-Insuficiéncia de programas de inser¢do;

-Dificuldades financeiras por parte das
instituigbes, o que inviabiliza a sua maior
participagdo;

-Necessidade de formagdo por parte dos
dirigentes das instituigdes nomeadamente
quando hd alteragdo do representante na rede;

-Ndo participagdo de algumas institui¢cbes quase
desde a sua inclusdo na rede;

-Défice na gestdo e monitoriza¢éo da agdo social
concelhia;



Capitulo II- Andlise Sumaria /Indicadores
Territorio

18



1. Localizagédo Geogrdfica

O Concelho da Lousd ocupa uma drea territorial de 139,16Km2, integra a sub-regido do Pinhal
Interior Norte (NUTIII), mais propriamente a Regido Centro (NUTII), apresentando-se
delimitado a Norte, pelo Municipio de Vila Nova de Poiares, a Este, pelo Municipio de Gois, a
Oeste, pelo Municipio de Miranda do Corvo e a Sul pelos Municipios de Castanheira de Péra e
de Figueiré dos Vinhos, estes, ja administrativamente integrados no Distrito de Leiria. O
Concelho da Lousd tem uma localizagdo privilegiada na Regido Centro, uma vez que se
encontra préximo da rede vidria de distribuicdo nacional — EN17 e ligacdes a A1 (Norte/Sul) e

aos IC6 e IC7 (Litoral/Interior) e a A13, recentemente construida.

A Lei n® 22/ 2012 de 30 de maio veio a estabelecer a reorganiza¢do administrativa territorial
das autarquias locais com enfoque nas freguesias, razédo pela qual, o concelho da Lousé reduziu
0 numero de freguesias de 6, para 4 com a Unido de duas freguesias passando a designar
Unido de Freguesias de Vilarinho e Lousd, Unido de freguesias de Casal de Ermio e Foz de

Arouce, Gdndaras e Serpins.

Fig. n? 3 — Localizag¢Go geogrdfica do Concelho da Lousd

Tendo por base o referenciado no Diagndstico Social e em outros documentos como o
diagndstico de sustentabilidade para o Concelho da LousdG Agenda 21 Local, sGo apontadas
potencialidades e dreas a melhorar no concelho da Lousa.
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Quadro n® 3- Andlise Sistemdtica do territorio

POTENCIALIDADES (Pontos fortes)

-Geograficamente bem situado — proximidade a
Coimbra;

-Contrastes paisagisticos propicios ao turismo
/espacos verdes;

-Gastronomia variada;

-Patrimonio social e cultural;

-Maior Acessibilidades (rede externa e interna);
-Oferta diversificada de equipamentos culturais e
desportivos (museus, biblioteca, cineteatro,

piscinas, entre outros);

FRAGILIDADES (Areas a melhorar)

-Centralidade /Acessibilidades;
-Sustentabilidade Ambiental;
-Planeamento Urbano / Ordenamento do
Territorio;

-Requalificagdo de Espagos Publicos;
-Divulgagéo do Turismo;

-Terrenos Baldios;

-Rentabilizag¢do de recursos naturais;
-Aproveitamento das potencialidades do rio Ceira
e do Arouce;

-Espagos Verdes, Desportivos e de Lazer;
-Projeto acolhimento para os turistas;
-Utilizagdo do Patrimdnio Natural;

- Ordenamento florestal;

Fonte: Agenda 21 Local - diagndstico de sustentabilidade da Lousd (2009)
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2. Indicadores Demogrdficos

A Lousd é um concelho com uma dindmica demogrdfica positiva, conforme revelam os dados
do Instituto Nacional de Estatistica (INE). De acordo com os levantamentos censitdrios tem-se
verificado um acréscimo populacional, sendo a popula¢do residente em 2011 de 17 609
pessoas. Esta dindmica positiva contraria a regressdo demogrdfica sentida na Nomenclatura
de Unidade Territorial Ill (NUTIIl) Pinhal Interior Norte, onde a Lousd se enquadra. No que
concerne a distribuigdo intra-concelhia da populagdo, releva a importdncia da sede de
concelho, como principal ponto de concentrag¢éo populacional, sendo a freguesia de Vilarinho a

segunda mais populosa.

Quadro n?4- Comparag¢do dos dados demogrdficos entre a Regido NUT Il

ANOS Regido Centro Pinhal Interior Norte Lousa
2001 2339561 137 167 15753
2011 2327026 131199 17606

Fonte: INE (censos 2001 e 2011)

Pela andlise demogrdfica do concelho da Lousd e, tendo por base os dados dos censos de 2001,
(15753 habitantes) comparativamente com os dados dos censos de 2011, (17606 habitantes),
verificou-se um crescimento demogrdfico de cerca de 12%. A populagdo total residente no
concelho, em 2011, representava cerca de 13% da populagdo total residente na NUTS Il -Pinhal
Interior Norte, registando um dos maiores crescimentos do distrito de Coimbra, que observou

uma quebra demogrdfica média de 3,56 %.

Segundo os censos de 2011, a propor¢do de populagdo residente, de nacionalidade estrangeira
é de 2,9% correspondente a 524 estrangeiros, ndo havendo uma variagdo muito significativa
entre homens e mulheres.

A Freguesia da Lousd é a que registava, em 2011, maior numero de individuos residentes
(39%), no entanto, sofreu um decréscimo em relagdo a 2001 uma vez que cerca de 1308
residentes, passaram a fazer parte da freguesia das Gdndaras. De forma resumida, sGo
apresentados no quadro e grdficos abaixo, alguns dos indicadores que apontam por um
equilibrio do ponto de vista demogrdfico, apesar de se registar uma baixa natalidade e um
decréscimo na populagdo entre os 15-24 anos, situagdo que poderd vir a reflectir-se num futuro

proximo, ao nivel das respostas sociais para a infdncia e Juventude.
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Quadro n? 5 — Evolugdio de Indicadores Demogrdficos 2001 — 2011

Indicadores Demograficos 2001 2011 % Variagao

Aumento da populagdo residente - 15753 17606 (+) 11,7%

Crescimento populacional positivo habitantes habitantes

Decréscimo da natalidade 12,1 9,5 (-) 2,6%

Diminuigdo da taxa de fecundidade 48,6 38,5 (-) 10,15

Reducdo da mortalidade 12,2 82 (-) 4%

Aumento da longevidade

Indice de envelhecimento 118 116,70 (-) 2,70%

Aumento do n® de idosos + 65 anos 2677 3177 (+) 18,6%
Decréscimo da populagdo jovem 15-24 anos | 2118 1784 (-) 15,7%

Fonte: INE 2001-2011- dados retirados da Plataforma DataCentro da CCRDC

Grdfico n® 1 — Estrutura etdria da populagéo da Lousé

Populagdo Total Residente por Génere

6000
5000
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48132050

3000 EmH

2000 =M

888 896
1000

0-14 15-24 25-64 Mais de65

Fonte: INE (Censos 2001-2011)

Como observado no grdfico n® 1, verifica-se uma maior percentagem de mulheres do que de
homens em todos os grupos etdrios d excep¢do do grupo etdrio 0-14 anos. O grupo etdrio dos
25-64 anos de idade representa 56,2% do total da populagdo residente e foi o que registou
maior crescimento populacional entre 2001 e 2011 (crescimento de cerca de 17%). Nos grupos
etdrios dos 0 aos 14, verificou-se um crescimento de cerca de 12% e no grupo com mais de

65anos, um crescimento de cerca de 17%.
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O grupo etdrio onde se registou um decréscimo da populacéo foi o de 15 e 24 anos,
representando em 2011, 10,13%, do total da populagdo residente, ou seja, (-) 2,15% que em

2001.

Grdfico n22- Populagdo residente /estado civil e sexo

Populagdo residente por estado civil e sexo
5000 4338
4000
164
3000
mH
2000
1001 M
1000 575
250
0 ﬁ |
solteiro casado divorciado viuvo

Fonte: INE (Censos2011)

A proporg¢éo de individuos com 12 ou mais anos de casado é de 56,40% e a de solteiro é de
28,7%, havendo mais homens do que mulheres neste estado civil. De acordo com o grdfico n92,
verifica-se igualmente que, em relagdo ao estado civil de viuvo, hd uma maior percentagem de

mulheres do que de homens, assim como no estado civil de divorciado.

3.Economia

Relativamente a drea da economia, é importante referir que no concelho da Lousd existem
quatro zonas destinadas a localizagdo empresarial, nomeadamente: Zona Industrial do Alto do
Padrdo; Zona Industrial dos Matinhos; Polo Industrial de Casal de Ermio e Zona Industrial Vale

da Ursa.

De realcar que o concelho da Lous@ é o 32 municipio do Pinhal Interior Norte, de acordo com
dados do Ministério da Justica, com mais empresas por unidade de drea, pelo que, a densidade
de empresas por Km2 situa-se nos 12,2%. Comparativamente com os municipios do distrito de

Coimbra, a Lousd ocupa o 62 lugar.

23



Ainda que o concelho da Lousd seja marcado por um dinamismo econdmico e social, o numero
de desempregados inscritos no Centro de Emprego da Lousd tem aumentado anualmente fruto
do fecho de algumas empresas na regido com especial incidéncia em Coimbra. O desemprego é

o sinal mais evidente da incapacidade de regeneragdo econdmica da sociedade.

Na informacgdo veiculada pelo Ministério da Justica verificamos que na Lousd existem 798

empresas em 2010 e em 2011 existem 830 empresas.

Em termos etdrios, verificamos que grupos onde hd maior incidéncia séGo os jovens e as pessoas

com idade entre os 35-54 anos.

Quadro n? 6 — Nivel de instrugdo da populagdo ativa

Nivel de habilitagbes da populagdo ativa

Total <1e° 12 20 3¢ Ensino Bacharelato Lic. Mest. Dout.
. . . . secundario
ciclo ciclo ciclo ciclo
2336 23 395 488 644 532 46 181 11 3

Fonte: INE - 2011

Um outro aspeto que merece especial destaque prende-se com o facto de se registar uma
percentagem elevada de desemprego para pessoas com baixas qualificagdes (s22 ciclo Ensino

Bdsico) se somar os trés primeiros niveis, a 31,10%.

Tendo em conta as habilitagdes literdrias, verificou-se que a maior percentagem de individuos
inscritos em 2012, possuiam o nivel secunddrio, com 30%, logo seguido com 14% os que
possuiam o 32 ciclo ou seja, com 9 anos de escolariza¢Go. Comparativamente com o ano de
2008, verificava-se o inverso,26,1% com o 32 ciclo, sequidos dos que possuiam 12 anos, com

20,6% e 8% dos ativos, possuem um grau de ensino superior.

Tempo de Inscri¢do dos desempregados:

e Categoria <12 meses foi a que obteve, em 2012, maior expressividade.
Comparativamente com o ano 2008, esta categoria, diminuiu no seu peso

relativo, passando de 77,8%, para 64,4 % ;
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e categoria > 12 meses verifica-se um aumento percentual passando de 22,2%

em 2008 para 35,5% em 2012 ;

e categoria “novo emprego” no ano de 2008, comparativamente a 2012, esta

categoria obteve uma ligeira subida de 1,9% enquanto a categoria 1°

emprego, verifica-se percentualmente e em termos relativos a mesma redugdo

ou seja de 1,9%;

Analise Sumaria - Economia /emprego

ECONOMIA/EMPREGO

POTENCIALIDADES (Pontos fortes)

-Lousd é o Municipio do Pinhal Interior Norte com mais
empresas por unidade de drea;

-Desenvolvimento e dindmica empresarial;

-Algumas empresas do tecido empresarial lousanense tém
sido distinguidas com o estatuto PME lider e PME
Exceléncia;

-0 peso da empregabilidade no setor do apoio social é de
6,4%,; Manutengdo de pessoal nas categorias de Pessoal
Operdrio Qualificado e Técnico Superior;

- Criagéio do GAE — Gabinete de Apoio ao
Empreendedorismo;

- Criagdio do Balcdo Virtual de Atendimento GPS do
Empreendedor;

-A populagdo concelhia é marcada por uma populagdo
jovem em idade ativa (dinamismo socioeconémico);
-Marca Lousd -Diversidade de Produtos Endégenos/
Gastronomia;

-Otimizagdo da oferta;

-Qualidade e quantidade de servicos oferecidos;

- Enquadramento Regional;

- Existéncia de quatro pdlos Industriais e tecido empresarial
em expansd@o determinado por um forte espirito
empreendedor;

- Entre 2001 e 2011, acréscimo de 8,6% no numero de

FRAGILIDADES (Areas a melhorar)

-De acordo com os censos 2001-2011 a taxa de
atividade no concelho da Lousé evoluiu de forma
negativa registando uma variagdo de (-) 0,6) %;

- Entre 2009- 2012, verificou-se um acréscimo de
331 desempregados, a taxa de desemprego no
concelho situava-se em cerca de 11%, sendo o 52
concelho do Pinhal Interior Norte, que apresenta
maior percentagem;

-Decréscimo de ativos no setor secunddrio

(-) 10,6%;

- De acordo com os censos de 2011 a taxa de
desemprego jovem é de 26,9%;

- Relativamente a varidvel sexo, ainda que seja o
sexo feminino a adquirir maior expressividade, o
facto é que, entre 2008 e 2012, constata-se um
aumento de 10%, individuos do sexo masculino e
uma quebra também de 10% do desemprego no

sexo feminino;

-Verifica-se uma maior incidéncia do desemprego
nos individuos com idades compreendidas entre

0s 35-54 anos;

-Quanto ao tempo de inscricdo- categoria > 12
meses verifica-se um aumento percentual

passando de 22,2%, em 2008, para 35,5% em
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ativos inseridos no setor tercidrio;
-Regista-se uma ligeira diminuicdo (-) 0,4% entre 2008 e
2012 quanto ao n® de desempregados que néo sabiam ler,

passando de 2,4% para 2%;

-Existéncia de populagdo jovem desempregada com altas

qualificagbes escolares;

4.Educacdao/formagdao

2012;

-Escassez de formagdo profissional para
populagdio em risco de excluséo social;

-Baixa expressividade de ag¢bes de inser¢do no
dmbito da formagdo profissional.

- Formagdo Profissional sem impacto (insergdo)

ao nivel do concelho;

Em Janeiro de 2013, foi promulgada a criagdo de um Mega Agrupamento que aponta para

mais uma reorganizag¢do ao nivel da gestdo da rede escolar, agregando a atual unidade de

gestdo existente a da Escola Secunddria. Segundo o CMEL, a gestdo de 2512 alunos,

educadores de infdncia, professores e auxiliares na educagéo pré-escolar, ensino bdsico, ensino

secunddrio do concelho da Lousd, poderd pér em causa, na fase de organiza¢éo, o bom

funcionamento das escolas.

A criag¢do da nova Escola Bdsica vai dar resposta ao primeiro, segundo e terceiro ciclos e ainda

a componente de jardim-de-infdncia, numa perspectiva integrada. SGo 12 salas para o primeiro

ciclo e jardim-de-inféncia e 12 salas, para o segundo e terceiro ciclos e, apds o correspondente

ajustamento da populagdo escolar, permitird uma gestdo equilibrada das alternativas de

propostas educativas que serdo disponibilizadas a populag¢do da Lousa.

Fig. n 24 -Nova escola bdsica da Lousd
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Quadro n? 7 — Evolugdo do n? de alunos matriculados por ano de escolaridade

Niveis de Escolaridade Ano letivo Ano letivo
2008/2009 2012/2013
Ne % Ne %
Pré-Escolar/Jardim de Inféncia rede publica 375 14% 362 13,3%
Rede soliddria 108 4% 95 3,8%
Rede Privada c/fins lucrativos 19 0,7% 12 0,3%
12 CEB 769 28,7% | 712 26,2%
2° CEB 373 14% 395 14,5%
32CEB 573 21,4% | 568 21%
Secunddrio 363 13,5% | 310 11,4%
Técnico-Profissional — Esc. Profissional 98 3,7% 116 4,3%
CEF;CPTG; CPTER- Esc. Secunddria - - 141 5,2%
Total 2678 100% | 2711 100%

Fonte: Cdmara Municipal da Lousd — Setor de educagdo (2013)

Como podemos verificar no quadro n°7, a populag¢éo escolar sofreu, no periodo letivo entre

2008/2009 e 2012/2013, um decréscimo de 33 alunos matriculados, correspondente a 1,2%.

Denota-se também um decréscimo da populagdo estudantil no 19 ciclo do ensino bdsico. Este
fator poderad estar associado a baixa natalidade ou eventualmente com a saida do concelho de

alguns casais jovens com filhos, a estudar neste nivel de ensino.

De acordo com dados do registo censitdrio obtidos pela base de dados da DataCentro CCRDC,
entre os anos letivos 2007/2008 e 2010/2011, registou-se, no ensino bdsico e secunddrio
regular, um aumento de 1% nas taxas de retengdo e desisténcia no 32 ciclo do ensino bdsico,

registando 18,4% no ano letivo 2010/2011.

Grdfico n93 - quadro comparativo entre o concelho da Lousd, PIN e centro relativo a taxa de

reten¢do e desisténcia no 39 ciclo

Taxa de retengdo e desisténcia no 32 ciclo

a 18,4
Lousd
17.4

15,3
14,7

PIN

11,5
centro
11,9

o 5 10 15 20

®2010/2011

= 2007/2008

Fonte: estatisticas (censos 2011) CCRDC- Data Centro-
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No que concerne ao 32CEB, nos anos letivos em estudo, verifica-se que o concelho da Lousd
registava, nestas varidveis, percentagens superiores as observadas no Pinhal Interior Norte e a

regido Centro.
Educacao - Sistematizacao
Pré-escolar

- Frequéncia no ensino do pré-escolar/Jardim Inféncia, entre os anos letivos 2008/2009 e o ano

letivo 2012/2013 verificou um decréscimo de 30 criangas, correspondente a menos 10%;

- A rede publica foi a que integrou maior nimero de alunos, representando, no ano letivo

2012/2013 uma taxa de frequéncia de 76,6%;
12e2.2CEB

- No ano de 2012/2013 temos uma reducgdo quer do nimero de escolas, quer de salas, fruto
também da reducdo de 57 alunos correspondente (-) 7,4% e da nova politica educativa, de

aumentar o numero de alunos por sala;

- Entre os anos letivos 2008/2009 e 2012/2013, ndo se registou grande oscilacdo em relagéo ao

numero de alunos no 22 e 32 ciclo, este, sofreu um aumento de apenas mais 14 alunos;

- Taxa de sucesso do ensino bdsico 12,22 e 32 ciclo no ano letivo 2012/2013 é de 95,3%, sendo
este varidvel, consoante os niveis de ensino, no entanto, o valor é superior ao registado a nivel

nacional que é de 89,6%;

Ensino Secundario e Técnico-profissional :

A Escola Secunddria da Lousd (ESL) assegura, em conjunto com a Escola Bdsica 2+3, o 32 ciclo

do Ensino Bdsico e em exclusivo, o Ensino Secunddrio (102 ao 122 ano de escolaridade);
Ensino Secundario

- No ano letivo 2008/2009, existia um total de 735 alunos matriculados, tendo-se verificado um
aumento significativo do numero de alunos matriculados neste nivel de ensino, no ano letivo

2012/2013, com mais 71 alunos, correspondente a uma percentagem 9,6%;

- No 32 CEB verifica-se uma reducgdo de 17 alunos, no secunddrio um aumento de 24 alunos
sendo que a maior percentagem é referente ao numero de alunos que passou a frequentar

cursos profissionalizantes;
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- A taxa de sucesso no 112 ano é€ significativa, atingindo os 91,1%, no entanto, em relagdo ao

102 e ao 122 ano, verifica-se que a taxa de sucesso é inferior a registada a nivel nacional;

Cursos de educacio Formacao

-Verificou-se um grande incremento ao nivel dos CEF. No ano letivo 2008/2009 estavam
inscritos 46 alunos, distribuido por 5 cursos, enquanto no ano letivo 2012/2013, estavam

inscritos 141 alunos;
Ensino Técnico Profissional

- No ano letivo 2012/2013 existiam 116 alunos, registando-se um aumento do numero de

alunos, 18 no ensino profissional;
- Em 2011 a taxa de participagdo em cursos profissionais no ensino secunddrio era de 26,4%;

- A taxa de retengdo e desisténcia no 39 ciclo do ensino bdsico registava 18,4% no ano letivo

2010/2011;

- Relativamente aos alunos com NEE estavam identificados e em acompanhamento 161 alunos,

distribuidos pelos diversos niveis de ensino;

4.1-Acao Social Escolar

4.1.1-Componente de apoio a familia Pré escolar

Na Componente de Apoio a Familia (CAF) nomeadamente quanto ao servi¢o de Prolongamento
de Hordrio com fornecimento de refeicbes registou-se uma frequéncia de 46%, tendo-se

verificado um decréscimo de 6,9% em rela¢do ao ano 2008/2009.

Relativamente a alimentagdo, muito embora tenha reduzido em 3% em relagdo ao ano

2008/2009, verificou-se uma frequéncia de 90% das criangas do pré-escolar.

Relativamente ao servico de refei¢do, no ano letivo 2012/2013, o 32 escaldo representa quase
62% da totalidade dos alunos que frequentavam o jardim-de-infdncia. Verifica-se igualmente
que o numero de crian¢as integradas no 12 e 22 escaldo tem decrescido desde o ano letivo
2010/2011.

O numero de refei¢des didrias do jardim-de-infdncia é de cerca de 412.
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4.1.2-Acao social escolar ensino Basico 12 ciclo

No 19 ciclo de ensino bdsico, registou-se uma maior percentagem de alunos que beneficiam da

acdo social escolar, quer do escaldo A, quer do B.

Verifica-se igualmente que, em termos de peso relativo, no ano letivo de 2012 /2013, o nimero

de alunos enquadrados no 3 e 42 escaldo, aumentou em rela¢do ao ano letivo anterior.

O numero de refeicdes didrias no 12 ciclo é de 639.

No que concerne ao numero de alunos que beneficiam de transporte escolar, no ano letivo

2012/2013, comparativamente com o ano 2008/2009 (573), verificou-se uma quebra,

correspondente a 12,5%, no entanto, esta foi mais acentuada no ano letivo de 2010/2011.

Analise Sumaria - Educacio /formacgéo

Quadro n98- Indicadores da educagdo (factores negativos)

Indicadores da Educagao
Diminuig¢éo da populagdo ao nivel do Pré-escolar
Diminuig¢éo do n2 de alunos no ensino bdsico 19 ciclo

Diminuig¢éo da taxa de ocupagdo das salas 1° CEB

Elevada taxa de reten¢do e desisténcia no 32 ciclo no ano 2010/2011 (18,4%)

Aumento do n® de criangas com NEE

N@ criangas apoiadas pela ARCIL no dmbito de vdrios
projectos da infdncia e juventude

Em 2012 deixa de haver resposta  para
formacdo/qualificacéo profissional e escolar adultos -
encerramento do CNO

Baixas qualificagdo (até ao 29 ciclo) na populagdo ativa,
inscrita no centro de emprego

2008/2009

502
769
47

100
154

367

41%

De acordo com os Censos 2011 a taxa de analfabetismo é de 3,7%

Fonte: INE-Censos 2011 e diagndstico social (2009)

2012/2013

472
712
41

161

52
(NEE)

437

31%

Varia¢ao%
(-) 6%
(-) 7,4%
(-) 12,7%

(+) 37,8%

(-) 102

(-) 10%
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POTENCIALIDADES (Pontos fortes)

-Investimento no parque escolar;

-De acordo com os censos de 2011, 60,7% da populagdo residente tem pelo menos o 32 ciclo do
ensino bdsico completo e 6,3% possui o ensino superior;

-Aumento de frequéncia ao nivel de ensino profissionalizante. De acordo com os censos de 2011, a
taxa de participagdo em cursos profissionais no ensino secunddrio é de 26,4%;

-Entre os anos de 2008 e 2012 foram garantidos formagdo escolar e profissional através do CNO -
RVCC a 1496 pessoas;

- Maior percentagem de mulheres com habilitagbes de nivel superior;

-Taxa de abandono no ensino bdsico regular é de (0) zero;

-Quanto a taxa de sucesso do ensino bdsico e regular 12, 22 e 39 ciclo da EB2+3, no ano letivo
2010/2012, registou uma média de 95,3%;

-Quanto ao Ensino Secunddrio, a taxa de sucesso no 112 ano é muito significativa atingindo os

91,1%;

5-Saude

As vdrias Unidades Funcionais (USF Serra da Lousd e Revim Sol, UCC Arouce e servigos do
ACES), bem como a sede administrativa do Agrupamento de Centros de Saude (ACES),

funcionam num edificio da Santa Casa da Misericdrdia da Lousd, em sistema de arrendamento.

Fig. n2 5 — Centro de Saude da Lousd

Em 2007, a Cdmara Municipal cedeu gratuitamente o terreno e avan¢ou com uma candidatura

ao “Mais Centro” - Programa Operacional Regional do Centro para a construgcdo das novas

31



instalacées do Centro de Saude (CS) da Lousd, muito embora, a responsabilidade do projeto
seja do Ministério da Saude. Em 2013, as novas instala¢cbes encontram-se praticamente

concluidas.

O Centro de Saude da Lousd, desde 2007, alterou a sua estrutura de funcionamento na drea da
saude com a criagdo de Unidades funcionais que sdo: USF Serra da Lousd, USF Trevim Sol e
Unidade de Cuidados a Comunidade (UCC) Arouce e restantes servigos desconcentrados do

ACES (Unidade de Satde Publica e URAP).

Em 2011 estavam inscritos na USF Serra da Lousd 10101 utentes dos quais, 52% do sexo

feminino, 48% do sexo masculino e 18% da populag¢éo idosa.

A USF Revim Sol garante cuidados de saude a cerca de 8500 utentes.

Fig. n2 6 — Novo Centro de Saude da Lousd

De acordo com o Diagndstico de Situa¢Go 2013 da ACES PIN no que concerne a percentagem de
consultas efectuadas pelo respectivo Médico de Familia, por Centro de Saude as USF do Centro
de Saude da Lousd apresentaram valores acima do ACES PIN (Serra da Lousd — 91% e Trevim-

Sol — 83%).

No ano de 2012, das 82823 consultas, 70544 sdo referentes a saude do adulto representando

85%, destas 41763 foram efectuadas pela USF Serra da Lousd e 27302 pela USF Trevim Sol.
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Quadro n? 9 - Indicadores na drea da Saude na Lousd comparativamente com a média PIN

Designagdo Meédia - PIN Lousd
Consultas
Consultas nos Hospitais e Centro Satide por 3,6% 3,2%
habitante
Consultas no Centro de Saude por habitante 3,7% 4,8%
Consumos medicamentos
Consumo de medicamentos por habitante (SNS e 263,1 189,2
ambulatdrio)
Consumo de medicamentos antibacterianos 7,5% 4,9%
Consumo de antidepressivos 20,2% 18%
Recursos
Meédicos por habitante por local de residéncia 1,9 18
Enfermeiros por habitante por local de residéncia 2,7 2,5
Farmdcias e postos farmacéuticos por mil 0,4% 0,2%
habitantes
Taxas de mortalidade
Taxa de mortalidade por tumores malignos 3% 2%
Taxa de mortalidade por doenga do aparelho 4% 2%
circulatdrio

Fonte: INE Censos -2011 através da Datacentro

Pela andlise do quadro n® 9, verificamos que o concelho da Lousd, comparativamente com a
média dos concelhos que integram o PIN, apresenta indicadores abaixo da média nos
pardmetros de taxa de mortalidade, apesar dos recursos humanos serem inferiores. Quanto as
consultas, verificamos uma maior percentagem de pessoas a recorrer aos servicos locais de
saude, o que significa um maior acompanhamento e a¢bes de prevengdo primdria junto da

populagdo.

No que diz respeito ao consumo de medicamentos, a percentagem situa-se abaixo da média do

PIN, no entanto é de realgar, uma percentagem de 18% dos utentes com consumos de

medicamentos antidepressivos.
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Analise Sumaria - Saude

SAUDE

POTENCIALIDADES (Pontos fortes)

-A Sede da ACES PIN sediada no concelho da Lousd é
uma mais-valia para o concelho e que atualmente

abrange 14 concelhos;

-Em 2011, a USF Serra da Lousd foi classificada pelo
Ministério da Saude, como uma USF acreditada

internacionalmente;

-Existem 4 unidades funcionais no Centro de Saude da
Lousd@ com um conjunto dos recursos humanos que

permite um trabalho multidisciplinar e especifico;

-UCC Arouce integra no seu plano de agéo um
conjunto de projetos de intervengdo comunitdria com

a envolvéncia de outros parceiros locais;

- Verifica-se um acréscimo significativo no niumero de
consultas efetuadas, com maior expressividade nas de

medicina familiar;

- Em 2011 o numero de médicos por 1000 habitantes é

de 1,8 e enfermeiros é de 2,5;

6 - Criminalidade

FRAGILIDADES (Areas a melhorar)

- Dificuldade em conhecer indicadores sobre o
problema do alcoolismo e outros consumos de

substdncias psicoativas;

- Auséncia de afetagdo de psicélogos, dentistas,

fisioterapeutas, etc as UF do CSL;

- 18% da populagdo inscrita no Centro de Saude
apresenta problemas associados ao foro psicoldgico,

consumindo antidepressivos;

- Auséncia de um Diagndstico de Saude concelhio

conhecido de todos os intervenientes;

Nos periodos decorrentes entre 2007 e 2012, verifica-se que o ano de 2011 é o que registou

uma acentuada redugdo/decréscimo ao nivel da criminalidade. Mas comparando o ano de

2007 com o de 2012 o numero de crimes é igual em quantidade, o que diferencia é o tipo de

crimes.

No ano de 2012 a proporgdo de crimes contra o patriménio foi de 57%, verificando-se um

aumento em 14,4% em relacdo ao ano de 2007, mas, em periodo homdlogo, diminuiu o crime

Contra Pessoas em 16,5%.
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As capturas por excesso de dlcool registaram em 2012, 37 casos. Verifica-se neste tipo de
crime, um aumento de mais 19 casos em relagdo ao ano de 2011, com 18 capturas.
A violéncia doméstica entre conjuges registou em 2012, 46 sinalizacbes, numero superior ao

registado no ano anterior com 41 casos, existe aqui uma diferenga de +12%.

Grdfico n® 4- N2 de crimes praticados e registados

n2 crimes
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501 501
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Fonte- GNR- Lousd (2012)

No contexto da regido PIN, o concelho da Lousd apresenta uma taxa de criminalidade de 39,5%
e no que concerne a propor¢@o de crimes contra o patrimonio, correspondia este a 50,4%,

percentagem esta, superior @ média da regido PIN.

Quadro n? 10 - Indicadores de criminalidade do concelho da lousd com a média do PIN

Designagao Média - PIN Lousa
Taxa de criminalidade 28% 39,5%
Proporgdo de crimes contra o patrimonio 48,5% 50,4%
indice de gravidade dos acidentes de viacdo com vitimas 4% 3,8%
Proporgdo de acidentes de viagdo com vitimas em estradas 34,6% 20,8%
nacionais

Fonte: GNR e Censos de 2011- Datacentro

Ao longo destes anos tem havido uma estreita articula¢Go entre os servigos de intervengdo
policial e judicial e os servicos de apoio psicossocial (GIF e CPCJ) que facilita o trabalho
multidisciplinar.

Verifica-se também, uma abertura das entidades locais para a integragdo de pessoas

acompanhadas pelo IRS — permitindo a substituicdo da pena de multa por trabalho a favor da
comunidade.
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7- Familia/ Parentalidade/ Acdo Social

Quadro n211 - Evolugdo da Estrutura Familiar

Estrutura familiar

2001 2011
Aumento das familias monoparentais 8,9% 12,2% (+) 3,3%
Nivel de dependéncia 50,9% 51,4% (+) 0,5%
Familias reconstituidas 1,2% 6,3% (+) 5,1%
Proporgdo familia alargada 7,2% 4,7% (-) 2,5%
Proporgdo de familias cldssicas unipessoais 15,2% 20,1% (+) 4,9%
Estado civil de vitvo nas mulheres (1001 mulheres) 5,7%

Fonte: INE- Censos 2001-2011

Como podemos observar pelo quadro acima, tem-se vindo a assistir a uma alteragdo dos
modelos tradicionais de familia quer, quanto a sua dimensGo quer, quanto ao seu
funcionamento e organiza¢@Go que, associado a crise econdmica que atravessamos denuncia
inevitavelmente, um agravar da situa¢Go social e econdmica que se vem a refletir num
aumento generalizado da procura na drea do apoio social. Reflecte-se igualmente pela
inexisténcia de suporte familiar, pelo crescente aumento do numero de familias monoparentais

e unipessoais e diminui¢do do numero de familias alargadas como retrata o quadro.

O n? 3, do artigo 162 da Declara¢do Universal dos Direitos do Homem, estipula que a familia é
o elemento natural e fundamental da sociedade, merecendo a tutela do direito a prote¢do do
Estado e demais entidades publicas. Neste sentido, o concelho da Lousd estd organizado de
forma a poder garantir um servico de proximidade junto das familias, através da
descentralizacéo do servigo de apoio social permitindo a envolvéncia de todas as IPSS locais,
em articulagdo com os vdrios servicos desconcentrados da administracdo publica central,

associagdes locais e organismos religiosos e recursos disponiveis.

Em 2012, no dmbito do atendimento social integrado, registou-se 2462 atendimentos
correspondentes a uma média mensal de 230 atendimentos e a um total de 785 agregados

familiares.

Esta evolugdo traduz-se nos pedidos de apoio econémico ou em géneros alimenticios, apoio

para habitagdo, consumos domésticos e medicamentos, no numero de beneficidrios da
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prestacdo do Rendimento Social de Inser¢do, no numero de pessoas vitimas de violéncia

domeéstica e no das criancas e jovens sinalizados.

As problemdticas que surgem com maior relevdncia sGo a insuficiéncia de rendimentos, muitas
familias em situa¢do de sobreendividamento associado ao desemprego, ao fato do concelho da
Lousd ter registado um aumento considerdvel dos seus efetivos populacionais, como atesta os
valores constantemente positivos da sua taxa de crescimento, que permitiram um aumento de

cerca de 12% em 10 anos (2001-2012).

No que concerne a tipologia de respostas sociais, destacaram-se o encaminhamento para
vdrios tipos de Respostas Sociais, com enfoque para a informagdo/orientacéo, sequindo-se a
atribuigGo de produtos alimentares quer, através do PCAAC quer, pelo Centro de Recursos da
Associag¢bo Vida Abundante e para o Centro de Emprego com vista a uma procura ativa de

emprego ou formagdo.

Quadro n? 12 - Indicadores de desafiliagdo familiar e insuficiéncia econdmica

Tipologia do agregado familiar observou-se, em 2008 e 2012, uma maior predomindncia do
tipo de familias isoladas;

De acordo com dados da GNR, foram identificados 83 idosos em situag¢éo de isolamento
(geogrdfico, social e familiar) sendo que, a maior parte jd recebe apoio das respetivas
instituigbes. Destes, considera-se com maior isolamento os que ndo possuem qualquer linha
telefénica (23 idosos);

33 % das familias beneficidrias de RSI sdo isoladas;

Aumento do numero dos titulares do RSl é constituido apenas por uma pessoa, com registo
de um acréscimo de mais 26, ou seja mais 48% que em 2008. Verifica-se igualmente um
acréscimo de familias monoparentais, ou seja, mais 11 familias;

Desdfiliagéo Familiar

CPCIJ - 18 Familias monoparentais, das quais 14 Monoparentalidade feminina;
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Acdio Social/Insuficiéncia Econémica

Entre 2008 e 2012 verificou-se um aumento do desemprego em mais 331 pessoas. Em
janeiro de 2012 estavam inscritos 1078 desempregados;

Numero de familias que recorreram ao atendimento social em 2012 - 785 familias;

2011 -A taxa de beneficidrios de Rendimento Social de Insergdo representava, no concelho da
Lousd, 2,6%, sendo este superior a média do distrito de Coimbra que era de 2,1%;

2012 - 193 Processos o que corresponde a 469 pessoas beneficiavam da prestagdo de RSI;

No ano lectivo 2012/2013 totalizaram-se 463 alunos com o escaldo A -22% e 413 alunos com
o escaldio B -19,6%. O 12 ciclo do ensino bdsico é onde se regista uma maior percentagem de
alunos beneficiados, quer no escaldo A, quer no B;

Em 2012, comparativamente a 2008, o Programa Comunitdrio de Ajuda Alimentar a
Carenciados, registou um aumento significativo de apoios na 19 fase, quer quanto ao
numero de agregados familiares, quer ao niumero de beneficidrios;

Em 2012 a Associagdo Vida Abundante efectuou 1524 atendimentos, 434 familias. O nimero
de familias é inferior a 2008 no entanto as familias recorrem mais vezes ao apoio alimentar;

A Conferéncia Sdo Vicente de Paulo apoiou mensalmente 75 a 90 familias e a Conferéncia
Nossa Senhora do Socorro de Serpins apoiou mensalmente, 40 familias;

Entre 2009 a 2012 solicitaram apoio para melhoria das condi¢bes habitacionais 23 familias
sendo que destas foram beneficiadas pelo PARHD (16);

Beneficiaram de apoios ao nivel da tarifa familiar (49), tarifa social (24), anulagdo de dividas
de dgua (69), restabelecimento de dgua, saneamento e outros (21);

Em 2012 apoio para a renda e consumos domésticos, medicamentos e outros, por parte da
Conferéncia Vicentina (62) e por parte da Seguranga Social abrangeu 39 familias;

Em 2012 o numero de beneficidrios com Complemento Soliddrio para Idosos era de 403,
corresponde a uma taxa de 10,4% num universo de 3892 idosos com mais de 65 anos;

Entre 2008 e 2012, registou-se um acréscimo de beneficidrios de RSl em idade ativa ou seja
no grupo etdrio 19 aos 64 anos, na ordem dos 6,5%. Na sua maioria sdo do sexo feminino;

Em 2012 comparativamente com 2011, registou-se um aumento de 4,4% de individuos
beneficidrios do RSI com menos de 25 anos;

Reducdo de recursos para apoios econdmicos por parte da Seguranga Social as familias,
comparativamente com o ano de 2008;

Entre o periodo de 2009 a 2011, regista-se um aumento 13,65% nos pensionistas por 1000
habitantes em idade ativa;
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Analise Sumaria - Familia /Acdo Social
FAMILIA
POTENCIALIDADES (Pontos fortes) FRAGILIDADES (Areas a melhorar)

-Importdncia da rede de parcerias que permitem | - Redug¢do dos recursos ao nivel da insergéo/

potenciar as tradicionais solidariedades sociais; formagdo profissional — menos candidaturas
aprovadas pelo POPH;

-Existéncia de um conjunto de recursos com

prioridades na prevengdo e redugdo dos | -Verbas disponibilizadas pela Seguranga Social para

fenémenos de pobreza e exclusdo social; | apoios eventuais foram insuficientes para colmatar

nomeadamente o Banco de Voluntariado, centro | as necessidades emergentes das familias;

de recursos alimentar e vestudrio, ajudas

técnicas, = MAPSES, Cantinas  Sociais, o0 | - Aumento do desemprego;

Atendimento Social Integrado-Gabinete de

Intervengdo Familiar — atendimento social

integrado; espago soliddrio da ADSCCL e Junta

Freguesia da Lousd, PCAAC - Programa

Comunitdrio de Ajuda alimentar a carenciados e

PARHD — Programa de apoio a recuperagdo de

habitagées degradadas;

-Aumento significativo do numero de titulares
beneficidrios do RSI com o 122 ano e até com o

ensino superior;

8 - Equipamentos / Respostas sociais

O concelho da Lousd, encontra-se totalmente coberto em termos de servigos de apoio social,
asseguradas por onze Instituicées Particulares de Solidariedade Social, que garantem maior
proximidade a populagdo bem como, um aumento da capacidade de resposta, principalmente

nas dreas: Idosos, Infdncia/Juventude, Familia e Comunidade.

No que concerne as Respostas Sociais da Rede Soliddria, a Inféncia/ Juventude e Idosos sdo as
dreas que congregam maior numero de Respostas Sociais, sendo a Santa Casa de Misericordia

da Lousd, a entidade que integra maior numero.
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Entre o ano de 2008 e 2012, registou-se o aumento de entidades que dispéem de centro de

recursos para a comunidade.

Quadro n? 13 - Distribuicdo dos equipamentos sociais com e sem fins lucrativos e respostas

sociais

Natureza Juridica Rede Rede Privado Rede Amas Idosos | Deficiéncia
Soliddria | Publica | Com fins | Soliddria
lucrativos Legalizadas
Unido das 7 4 4 4 2 2 4 3 1 4 1 1

Freguesias da
Lousd e Vilarinho

Gdndaras 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0
Serpins 1 2 2 1 1 0 2 0 1 0 0 0
Unido Freguesias 2 3 2 2 1 1 2 0 0 0 0 0
de Casal Ermio e
Foz de Arouce
TOTAL 11 11 9 8 4 3 9 3 2 4 1 1

8.1- Infancia/Juventude

Sdo 8 as entidades de Solidariedade Social, sem fins lucrativos no concelho da LousG que
apoiam criangas e jovens, nas diferentes valéncias (Creche, Jardim de Inféncia, Atividades de
Tempos Livres — ATL e Prolongamento de Hordrio do Pré-Escolar). Para além dessas existem

mais duas entidades com fins lucrativos, uma vez que uma fechou a sua atividade em 2012.

\

CRECHE- Relativamente a resposta de Creche, atualmente, sGo cinco as entidades que
respondem a esta valéncia sendo duas Instituicées de Solidariedade Social sem fins lucrativos e

trés com fins lucrativos.

Atualmente os equipamentos com fins lucrativos de apoio a infdncia, que funcionam no
concelho sdo: “A Vila Pipi”, “Aldeia dos Pimpolhos” tendo reaberto em 2013, “A magia da

crianca” com nova designagdo: “Cantinho dos Sonhos”.
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Em 2012 estavam integradas 135 criangcas em Creche e Amas Legalizadas. Entre os anos 2008 e
2012, o numero de crian¢as a frequentar a resposta social Creche, aumentou em 18,5%. No
entanto, no final de 2012 baixou a capacidade em (-) 25, na sequéncia do fecho de creche

privada, pelo que a taxa manteve-se praticamente igual a 2008.

ATIVIDADE DOS TEMPOS LIVRES E OUTRAS RESPOSTAS - Relativamente as Atividades dos

Tempos Livres em 2012, a capacidade era superior a taxa de utilizagdo, muito embora haja
criangas em lista de espera em determinados pdlos, nomeadamente os mais urbanos como
Santa Rita e Lousd. Verifica-se o contrdrio, em Casal de Ermio, Vilarinho e Foz de Arouce onde
hd uma diminuigcdo na frequéncia de criangas em ATL. Comparativamente com o ano letivo de

2008/2009 verificou-se um decréscimo de 13,8%.

Na sequéncia da criagdo do espago soliddrio estes, da responsabilidade da ADSCCL em parceria
com a Junta de freguesia da Lousd, no ano 2012, frequentaram 31 jovens a partir do 52 ano,

em periodos pds lectivo.

Em dezembro de 2012, A ACTIVAR, teve aprovada uma candidatura para a drea da juventude a
qual serd financiada pelo Programa Escolhas 59 gerag¢do. O projeto Espago J -E5G decorrerd de

1 de janeiro de 2013 a 31 de dezembro de 2015.
Analise Sumaria das situacoes de criangcas em risco

e Dados da CPCJ/ em 2012 - a negligéncia, assim como a exposicGo a modelos de
comportamento desviantes sdo as problemdticas mais evidentes sendo esta ultima

aquela onde se evidenciou um aumento de processos instaurados (+16);

e Numa andlise evolutiva, verificou-se que houve um aumento do numero de sinaliza¢bes
(processos instaurados) na CPCJ, correspondente a mais 13, que no ano de 2008 ou

seja, mais 28%;

e 2012-Verifica-se que associadas a escola, muito embora ndo tenha um grande numero,
foram sinalizadas mais 2 casos de abandono escolar e mais 3 de absentismo escolar.
Em termos de problemdtica a suspeita de abuso sexual surge com a sinalizac¢do de 3

Casos.

e Cerca de 43% dos alunos nos vdrios niveis de ensino estéo enquadrados no escaldo A

ou no B.
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e Diminuigdo do numero de alunos em apoio e que apresentam problemas
comportamentais e de aprendizagem, face a entrada em vigor do DL n® 3/2008 de 7 de
Janeiro.

e Em 2012 estavam a ser apoiadas 20 criangas pela intervengdo precoce, equipa local
de intervengdo ( ELI) ntcleo de Vila Nova de Poiares;

POTENCIALIDADES (Pontos fortes)

- Boa articulagdo entre a CPCIL e os servigos de intervengdo policial e judicial e de apoio psicossocial

(GIF) que facilita o trabalho multidisciplinar na prevengéo e redugdo de risco das criangas e jovens;

-Estreita articulagdo e complementaridade entre a autarquia e as IPSS do concelho, através do
estabelecimento de Protocolos de Cooperagdo, para o desenvolvimento de atividades socio educativas
e prdticas desportivas diversificadas, promovidas por vdrias Associa¢bes Desportivas (em 2012 -cerca

de 1200 praticantes distribuidos por 12 modalidades);

-Existéncia de vdrios projetos curriculares /clubes que integram o Plano de A¢éio do Agrupamento de

Escolas da Lousd;

-Capacidade de resposta dos servigos ao nivel de prolongamento de hordrio; ATL e servigo de refeigdo,
atividades de enriquecimento curricular, Espago J, férias ativas, entre outros;

-Existéncia de centro de recursos para a inclusdo de criangas com NEE pela ARCIL;

-0 Protocolo da Cdmara com a Transdev, servicos de transportes alternativos do Metro Mondego,
ARCIL e Junta de Freguesia de Serpins e IPSS’s, permite assegurar os transportes escolares a todos os
alunos que residam a mais de 1Km da escola;

-Contributo das empresas privadas para o aumento da taxa de cobertura de Creche no concelho;
-Pouca varia¢éio no numero de processos instaurados por ano, na CPCJ da Lousd. Comparando o ano

2008 com o de 2012, verificou-se que no ano de 2008, foram instaurados 52 processo e em 2012, 59
processos (incluindo os reabertos);
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8.2 - Idosos

No que concerne as Respostas Sociais no dmbito da popula¢do idosa, o concelho da Lousd

enquadra diferentes valéncias na drea dos Idosos, sendo a resposta de Servico de Apoio

Domicilidrio a que tem maior expressividade.

Verifica-se um aumento da esperanca média de vida, fruto do aumento do indice de

envelhecimento e da diminuicdo da taxa de mortalidade.

Entre o periodo de 2009 a 2011, registou-se um aumento de 13,65% nos pensionistas por 1000

habitante, em idade ativa.

Analise Sumaria - Populacéo Idosa

IDOSOS

POTENCIALIDADES (Pontos fortes)

- O concelho da Lousd apresenta um indice de
envelhecimento de 116,7% sendo o mais baixo do
Pinhal Interior Norte;

-Existéncia de um Plano Municipal Sénior associado a
outros projetos com envolvéncia de vdrios parceiros
da rede social, congrega um campo diversificado de
atividades sociais, culturais, recreativas e desportivas
para este grupo alvo;

-Aumento do numero de beneficidrios do cartdo
Municipal Sénior — representa 68% do total Idosos (+)
65 anos;

-Melhoria da qualidade dos servigos prestados pelas
instituigbes na sequéncia de obras de requalificagdo
(acessibilidade, conforto, seguranga e higiene);

FRAGILIDADES (Areas a melhorar)

-De acordo com os censos de 2011, a taxa de
cobertura das respostas sociais dos idosos é de
apenas 12% sendo uma das taxas mais baixas
do Pinhal Interior Norte;

-Tendéncia registada no aumento da populagéo
idosa no concelho da Lousd, com enfoque para
os individuos com idade superior a 75 anos,
tendencialmente uma populagdo mais
dependente e envelhecida, poderd criar
problemas dada a insuficiéncia de respostas em
Lar e inexisténcia de infra estruturas de apoio de
Cuidados Continuados, no concelho;

-0 numero de acordos é inferior ao numero de
utentes em apoio nas diversas respostas sociais
direcionadas a populagéo idosa (Centro de Dia,
Servigo de Apoio Domicilidrio e Lar), ndo se
registaram grandes oscilagdes entre os anos
2008 e 2012;

-Em 2012, a taxa de cobertura de Lar € de
apenas 2,3%, existindo uma lista de espera de
98 utentes na SCML;

-Relativamente ao Centro de Dia, a taxa de
cobertura é de 3,7%,; Quanto ao Servigo de
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8.3 - Deficiéncia

Apoio Domicilidrio era 8%; ambas muito baixas
em relagdo a outros concelhos do PIN;

-Taxa de utilizagéo das respostas sociais para
idosos (centro de dia, lares e SAD), situa-se nos
98% sendo esta, a segunda mais alta do Pinhal
Interior Norte o que significa que as instituigdes
estdo no seu limite em termos de capacidade;

- Verificou-se em 2012, comparativamente ao
ano de 2001, um acréscimo no peso da estrutura
demogrdfica do grupo etdrio +65 anos,
passando para 18,04%;

-0 numero de beneficidrios com Complemento
Soliddrio para Idosos é de 403, corresponde a

uma taxa de 10,4% num universo de 3892 idosos

com mais de 65 anos;

-Auséncia de um plano gerontoldgico que
pudesse aferir as necessidades, potencialidades,
expectativas das pessoas idosas e as
oportunidades e servigos que sdo oferecidos pela

autarquia e pelas IPSS;

Relativamente as respostas sociais ao nivel da deficiéncia, a ARCIL, desenvolve um campo

diversificado de respostas sociais, abrangendo criangas e jovens e popula¢Go adulta, umas que

se enquadram nas respostas residenciais e outras, ndo residenciais.

Relativamente as Respostas Residenciais a ARCIL enquadra as respostas de Servico de Apoio

Domiciliario — SAD; Lar Residencial; Lar de Apoio.

No que diz respeito as respostas ndo residenciais, o Centro de Actividades Ocupacionais,

subdivide-se em duas dreas, o CAO sede e o CEO.

Centro de Atividades Ocupacionais sede e o CEO entre 2008 e 2012 registou uma evolugdo na

capacidade instalada, passando de 92 para 120.
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Em 2012 foram abrangidos pela Formag¢do Profissional 59 utentes, pelo Emprego Protegido 58
utentes e pelas dreas de Apoio a Colocagdo e do Acompanhamento pds colocagdo 97 utentes,

tendo sido integrados em mercado de trabalho 25.

Entre 2008 e 2012 a capacidade do Servico de Apoio Domicilidrio da ARCIL foi alargada,

passando de 20 para 40 utentes.

Em 2012 o SAD apoiou 27 pessoas com deficiéncia ou incapacidade entre os 5 e os 50 anos de

idade.

Analise Sumaria - Deficiéncia e Incapacidade

DEFICIENCIA e INCAPACIDADE

POTENCIALIDADES (Pontos fortes) FRAGILIDADES (Areas a melhorar)
-Existéncia de centros de recursos nomeadamente o -0 numero de utentes na maioria das valéncias é
da incluséo escolar e profissional pela ARCIL superior ao numero de acordos estabelecidos o

envolvendo empresas locais e estabelecendo diversas | que leva a existéncia de lista de espera

parcerias entre as quais, com o IEFP; principalmente no Lar de Apoio e no Lar
Residéncia;

-A Provedoria Municipal das Pessoas com - Em 2012- 184 pessoas desempregadas

Incapacidade da Lousd tem dinamizado diversas encaminhadas para o Centro de recursos da

agdes com o objetivo de velar pelo cumprimento das | ARCIL;

leis e das boas prdticas em matéria integrada na - Existéncia de algumas barreiras
drea social da deficiéncia e melhorar a arquitectonicas, urbanisticas e nos transportes
acessibilidade; que afectam de forma mais gravosa as pessoas

com défices de mobilidade;

-As condigdées fisicas dos
apartamentos/residéncias dificultam a gestdo
dos servigos;

- De acordo com estudo das incapacidades que
abrangeu 548 inquiridos, 94% indicam a
necessidade de acompanhante e 35% residem

sozinhos;
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Analise Sumaria - Equipamentos Sociais

EQUIPAMENTOS SOCIAIS

POTENCIALIDADES (Pontos fortes)

- O concelho da Lousd, encontra-se totalmente
coberto em termos de servigos de apoio social, que
garante maior proximidade G populagéo bem como,
um aumento da capacidade de resposta, nas
diferentes dreas: Idosos, Infdncia/Juventude,
Deficiéncia e comunidade em geral;

- Ao longo destes 3 anos foram realizadas algumas
obras de beneficiagdo em IPSS locais, nomeadamente
quanto ao seu estado de conservagdo, seguranga e
conforto e acessibilidade;

- Duas das entidades concluiram o seu processo de
certificagdo dos servicos (Arcil e SCML) estando uma
ainda em execugdo (ADIC);

-Existe no concelho da Lousd, uma entidade de apoio
a deficiéncia, contudo, face a sua dimensdo fisica e a
diversidade de valéncias que enquadra, encontra-se
capacitada para responder as necessidades da
populagdo deficiente, quer, a nivel concelhio quer,
supraconcelhio;

-De acordo com os censos de 2011, a taxa de
utilizagdo das respostas sociais para idosos situa-se
nos 98%;

- A percentagem de idosos portadores de Cartoes
Municipais Sénior ativos (2186) é muito significativa,
pois representava cerca de 68% (tendo por base os
Censos de 2011, onde o numero de idosos (+ de 65
anos) registava 3177).

FRAGILIDADES (Areas a melhorar)

-Maiorias das IPSS apresentam uma situag¢éo
financeira bastante dificil face ao aumento das
despesas e diminuig@o das receitas;

-Precdrias condigdes das infra-estruturas dos
equipamentos sociais da ADIC e ARCS Géndaras;

-0 numero de acordos é superior ao numero de
utentes na maioria das valéncias Ndo tem
havido aumento dos acordos;

-inexisténcia de servigos de apoio social a
pessoas com maior dependéncia em especial Lar
de acamados e para pessoas com deficiéncia
motora;

-Servigos de Apoio a Terceira Idade nas diversas
instituicbes em 2012 abrangiam 434 idosos com
uma taxa de cobertura de 13,6%;

-Taxas de cobertura das vdrias respostas sociais
sdo muito baixas . Em 2012, a taxa de cobertura
de Lar é de apenas 2,3% existindo uma lista de
espera de 98 utentes; Relativamente ao Centro
de Dia a taxa de cobertura é de 3,7%; No servico
de apoio domicilidrio era 8%;

- Muito embora a taxa de cobertura da creche
tenha aumentado, entre 2008 e 2012, verifica-se
um aumento pouco significativo na rede
soliddria, apenas 0,5%.
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Analise SWOT do Concelho

da Lousa

Territorio/Equipamentos/

Pessoas / Coesdo e Desenvolvimento Social
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ANALISE SWOT — TERRITORIO DO CONCELHO LOUSA

AREAS POTENCIALIDADES FRAGILIDADES OPORTUNIDADES AMEACAS
Acessibilidades - (rede externa e Baixa ocupagdo do parque | Candidatura a Programas @ Crise  econdémica  atual podera
interna) proximidade com | habitacional do concelho da . /Projetos Comunitarios. Novo | condicionar a aprovagao de
Coimbra. O Acordo com a : Lousa. Quadro Comunitdrio — QREN. candidaturas a programas/projetos de
TRANSDEV contribui ara . - . | intervengdo aos varios niveis: da

.I .l.“ P Necessidade de melhorar as Melhorar as acessibilidades & ) g v ,I . W I.
melhorar as acessibilidades da e acessibilidade, econdmica, social e
. . . acessibilidades. EN17 bem como a nova 342
rede interna (inter freguesias). .y comunitaria, entre outras.
. - (Lousd/Coja).
oA . Cobertura insuficiente das .
Existéncia de uma paisagem : . . . . ~_  Quebra na coesdo interna do PIN-
. - infra-estruturas basicas nas | Continuar com a Implementagao .
natural diversificada e preservada . . . consequente extingao.
. . zonas rurais. do projecto Metro Ligeiro de
(recursos florestais e hidricos). . . . .
o a Superficie com vista a melhoria
Constitui uma referéncia natural | Coberto vegetal composto Lets
! . ~ L das acessibilidades.
e é responsavel pela atragdo de | por espécies invasoras.
TERRITORIO turistas ao longo de todo o ano e Alargar a zona industrial Alto

nas mais diversas atividades.

Existéncia de quatro pdlos
Industriais e tecido empresarial
determinado por um forte
espirito empreendedor.

Gastronomia rica e existéncia de
bens de qualidade ao nivel de
produtos endogenos (mel,
castanha e produtos horticolas).

Aumento da oferta de habitacdo
e consecutiva melhoria da
qualidade de vida da populagao.

Padrao.

Continuar a implementar o
Plano de Acessibilidades e
Mobilidade do concelho.

Manter as redes e parcerias sub-
regionais de valorizagdo do
patrimoénio natural e cultural
com enfoque na
sustentabilidade de novas
abordagens aos desafios da
sociedade contemporanea com
enfoque no turismo.
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ANALISE SWOT - EQUIPAMENTOS

AREAS

POTENCIALIDADES

FRAGILIDADES

OPORTUNIDADES

AMEACAS

EQUIPAMENTOS

Existéncia de  equipamentos
hoteleiros que favorecem o
desenvolvimento do  Turismo
(Pousada da Juventude, Hotel,
casas de turismo rural
particulares, entre outras);

Oferta diversificada de
equipamentos culturais e
desportivos (museus, biblioteca,
cine teatro, piscinas, entre
outros).

Existéncia de projetos de
arquitetura ja aprovados para a
realizagdo de obras  dos
equipamentos ARCS Gandaras,
Centro de Dia de Casal de Ermio e
Centro de Dia de Serpins e
disponibilidades da EB1 dos
Pegos ao C. S. do Pinhal, para fins
sociais.

Equipamentos e Servigos:

Insuficientes: Creche e Lar de
Idosos; SAD;

Inexistentes: infra-estrutura
de apoio a pessoas mais
dependentes e de Centro de
Acolhimento Temporario
para criangas e Jovens.

Dispersao empresarial

industrial.

Construgdo de uma Escola Basica
Integrada.

Constru¢dao de pelo menos 2
Equipamentos sociais para a
melhoria dos  servigos ja
existentes.

Com a construcdo do Novo
Centro de Saude -
disponibilidade do actual edificio
ser requalificado para outras
respostas (area social ou de
saude).

Desequilibro financeiro por parte das
instituicdes face a redugdao ou ndo
alargamento dos Acordos de
Cooperagdao, bem como o fato da
comparticipagdo dos Acordos nado
acompanhar a inflagdo assim como a
comparticipagao das familias.

Falta de financiamento para a execugdo
das obras por parte das Instituicbes e
nao aprovagdo de financiamentos
nacionais/ comunitdrio.
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ANALISE SWOT- PESSOAS/COESAO E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

AREAS

POTENCIALIDADES

FRAGILIDADES

OPORTUNIDADES

AMEACAS

PESSOAS/ COESAO E
DESENVOLVIMENTO
SOCIAL

Acréscimo demografico de 12%
em relagdo aos censos de 2001.

A populagdo concelhia é marcada
por uma populagdo jovem em
idade ativa (dinamismo
socioeconémico).

Existem diversos programas de
apoio social, numa multiplicidade
de areas de intervencgdo:
promogao da participacdo e
cidadania e voluntariado de
adolescentes e jovens, idosos,
apoio a familias.

Trabalho em rede e de parceria
decorrente da articulagado
interinstitucional (publico e
privado) no desenvolvimento da
acado social ao nivel da prevencao
universal, seletiva e indicada.

Insuficiéncia de resposta
para criangas e jovens que
apresentam problemas de

aprendizagem e
comportamental.

Alteracdo da  estrutura
familiar e consequente

existéncia de familias em
situagdo de vulnerabilidade
e socio familiar econémica

e profissional por vezes
associada a falta de
competéncias pessoais,

sociais e parentais.

Niveis baixos de
escolaridade nos
desempregados.

Elevado insucesso escolar
no 32 CEB.

Falta de emprego.

Mao-de-obra
qualificada.

pouco

Nudmero significativo de pessoas
inscritas no Banco de
voluntariado.

Capacidade empreendedora das
pessoas e das empresas.

Existéncia de uma % de pessoas
desempregadas detentores do
ensino médio e/ou superior.

Impacto a nivel nacional e
internacional do trabalho
iniciado com o Projeto “ Lousa —
Turismo Acessivel”.

Inicio do trabalho com vista a
minimizar as  desigualdades
entre homens e mulheres - do
Plano Municipal da Igualdade de
Género.

Aprovacdo de projetos no
ambito do Programa Escolhas 52
geragao e CLDS+.

Conjuntura econdémica desfavoravel
(aumento do  desemprego, do
endividamento das familias, entre
outros).

Diminuigao da natalidade VS
envelhecimento demografico associado
ao aumento da esperanga média de
vida.

A criacdo de um Mega Agrupamento é
suscetivel de constituir uma ameaca a
eficacia e eficiéncia e a implementagao
de projectos mais especificos ao nivel
da educacao.

N3o participagdo da populagio em
processos ativos de cidadania.

Emigracdo dos face ao

desemprego.

jovens
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ANALISE SWOT- PESSOAS/COESAO E DESENVOLVIMENTO SOCIAL (cont.)

AREAS

POTENCIALIDADES

FRAGILIDADES

OPORTUNIDADES

AMEACAS

PESSOAS/ COESAO E
DESENVOLVIMENTO
SOCIAL

A organizagao dos servigos de
acao social concelhia tem
permitido otimizar recursos,
promovendo a proximidade com
a populagao, evitando a
duplicidade de respostas.

A Sede da ACES PIN sediada no
concelho da Lousa é uma mais-
valia que atualmente abrange 14
concelhos.

A andlise da situagdo local no
contexto nacional e regional
permite inferir que o concelho da
Lousd apresenta indicadores
relativamente favordveis de
coesdo e desenvolvimento social.

Pouca participagdo  das
pessoas nos processos de
planeamento e avaliagdao dos
programas e agoes.

Baixa  expressividade de
acdes de inser¢dao no ambito
da Formacgdo Profissional.

Défice de monitorizagdo da
acao social concelhia.

Insuficiéncia de praticas de
envolvimento de mobilizagao
dos parceiros em torno de
um objetivo comum.

Baixa integracao de
voluntdrios.
Pouca consciencializagcdo

para as questdes da
Igualdade de género.

Experiéncia do trabalho com

projetos de intervengao
comunitdria com vista a
integracdo: Provedoria

Municipal das Pessoas com
Incapacidade da Lousd, Projeto
Lousa Destino Turismo Acessivel
(acessibilidades para todos), do
CLAIl e do Projeto Horizontes
Integrados (Plano Municipal de
Igualdade).
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Parte ll- Plano de

Desenvolvimento Social
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Capitulo I- Problematicas/Definicao de

Prioridades
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1. Dimensées da Pobreza e Exclusdo Social / Hierarquizagdo de
prioridades

Tendo por base os indicadores sociais identificados aquando da elaboragdo do Diagndstico
Social procedeu-se a hierarquiza¢do dos problemas prioritdrios recorrendo a sequinte Grelha
de Critérios:

a) Gravidade do Problema;

b) Impacto Junto da Populagdo;

c) Viabilidade Técnica e Exequibilidade.

Para a hierarquizagdo de prioridades foi utilizada uma metodologia participativa, tendo o
indicador social sido objeto de andlise e discussGo com base na Grelha de Critérios pelos

elementos enquadrados nos Grupos de Trabalho.

As prioridades foram definidas com base numa escala de ponderag¢do (1 a 5) sendo 5 as mais
graves ou de maior dificuldade de execug¢do e, no que diz respeito a Viabilidade Técnica e

Exequibilidade, a escala de ponderagdo, foi o contrdrio o (1) corresponde ao mais grave.

A cada Critério foi atribuida uma pontua¢Go aferindo o seu grau de prioridade.
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1.1 Educagéio / Socializagéo Infanto-Juvenil

Educagédo/Formacéo/Qualificagéo

INDICADORES SOCIAIS

Entre os anos letivo 2008/2009 e 2012/2013 a populacdo
escolar sofreu, um decréscimo de 33 alunos.

Entre os anos letivos 2008/2009 e o ano 2012/2013, no que diz
respeito a taxa de frequéncia no ensino do Pré-Escolar/Jardim-
de-Infdncia, verifica-se um decréscimo de 30 criangas
correspondente a quase 10%.

Entre os anos letivos 2008/2009 e o ano de 2012/2013 temos
uma redugdo quer, do n® de escolas quer de salas no 12 CEB-
fruto também da redugéo de 57 alunos correspondente (-)
7,4% e da nova politica educativa de aumentar o n® de alunos
por sala e da obrigatoriedade de fechar as escolas com menos
alunos.

No 39 CEB verifica-se uma redugéo de 17 alunos
No secunddrio um aumento de 24 alunos.

Registou-se um aumento de alunos no ensino profissional.

No ano de 2012, a ARCIL acompanhava 53 alunos/as com NEE
acresce 20 criangas apoiadas pelo ELI, correspondendo a 44%
do total identificado (161) pelos agrupamento de Escolas da
Lousd, escola secunddria e UCCC Arouce da Lousd. Este n®
diminuiu significativamente em relagdo ao n® de criangas
apoiadas ao abrigo do Projeto: “Transi¢do para a vida pds

PROBLEMAS GRAVIDADE

DO

PROBLEMA
(1a5, sendo 5
o0 mais grave)

Previsdo de fecho de 4

escolas do 12 CEB. 3

Decréscimo da

populagdo estudantil

no 12 ciclo do ensino

bdsico e jardim de

infdncia,

principalmente nas

zonas rurais pode

criar problemas ao

nivel das IPSS

sediadas nas zonas

mais rurais e que tem

a valéncia de Jardim

de infdncia e ATL.

Baixas expetativas 4
dos alunos e familias
face a Escola. 5

Desadequagéo dos
cursos profissionais
face a oferta de
emprego.

Existéncia de Criangas
e Jovens com

IMPACTO
JUNTO DA

POPULACAO
(1a5,sendo 5o
mais grave

2

VIABILIDADE
TECNICA E
EXEQUIBILIDADE

(1 a 5, sendo 1 o mais
grave)

NP

PP P BP

MP
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escolar”, da responsabilidade da ARCIL.

insuficiente apoio
técnico e familiar de
retaguarda.

Insuficiéncia de
recursos humanos
especializados para
os/as alunos que néo
se enquadram nas
NEE (cortes
orcamentais) e que
apresentam
problemas ao nivel de
aprendizagem escolar
e comportamental.
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1.2 - Emprego/ Formagéo/Qualificacéo

Emprego/Formacédo/Qualificacéo

De acordo com os Censos de 2011, o n? da populagdo | Aumento da taxa de X
ativa é de 8284, pelo que a taxa de desemprego @ desemprego.
situava-se em cerca de 11%.
Em Janeiro de 2012 — taxa de desemprego nos 13,1%.
Em Janeiro de 2013 — taxa de 13,9%.
Taxa de desemprego jovem situa-se nos 26,9%. Maior incidéncia de X
Proporgdo da populagéo desempregada a procura do 12 | desemprego jovem e
emprego é de 18,5%. grupo etdrio com 35 e +
Maior incidéncia de desemprego nos individuos com | anos.
idades compreendidas entre os 35-54 anos. Maior percentagem de
desemprego feminino.
Estdo sinalizados 300 Individuos portadores de | Aumento significativo do X
deficiéncia ou incapacidades, em idade ativa e em | N2de pessoas com
situagdo de desemprego, e com pedido de integragcdo | incapacidade e
ao Centro de Recursos da ARCIL,94. deficiéncia em situagdo
de desemprego e com
programa de inser¢do na
drea profissional.
Decréscimo do numero de cursos de formagdo na drea | Populagdo adulta deixa
escolar e/ou profissional. de ter resposta ao nivel
Encerramento do CNO. da dupla certificagdo.
Vinculo contratual precdrio. Insuficiéncia de X

Observou-se entre 2001 e 2011, um acréscimo de 8,6%
no numero de ativos inseridos no setor tercidrio. Setor
primdrio em fase de estagnagdo social e econémica.

incentivos ao
investimento/produgdo.

Algum desconhecimento
por parte das empresas
de medidas de apoio ao
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Registo de uma percentagem elevada de desemprego
para pessoas com baixas qualificagbes (<22 ciclo EB) -
31,10%, dados de Janeiro de 2013.

De acordo com um estudo a maioria dos individuos
inquiridos com incapacidade ou portadores de
deficiéncia, em idade ativa apresentam baixas
qualificagbes escolares, sendo que alguns deles nem
sequer frequentaram o sistema de ensino.

Legenda: NP — Nada Prioritdrio; PP- Pouco Prioritdrio; P- Prioritdrio; BP- Bastante Prioritdrio; MP — Muito Prioritdrio

emprego.

Baixas qualificagbes
escolares nos
desempregados.
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1.3 - Intervengdo Familiar e Parental / Agéo Social

INDICADORES SOCIAIS

Entre 2008 e 2012,quanto a tipologia do agregado
familiar das pessoas que recorrem aos servigos de agdo
social, observou-se, uma maior predomindncia do tipo
de familias isoladas e aumento do n® de familias
constituidas apenas por uma pessoa, com um registo de
um acréscimo de mais 26, ou seja mais 48% que em
2008. Verifica-se igualmente um acréscimo de familias
monoparentais, ou seja, mais 11 familias;

Beneficidrias de RSI -33 % das familias sdo isoladas.

CPCJ - 18 Familias monoparentais, das quais 14

Monoparentalidade feminina.

Desdfiliagéo Familiar

De acordo com dados da GNR, foram identificados 83
idosos em situagdo de isolamento (geogrdfico, social e
familiar) sendo que a maior parte ja recebe apoio das
respetivas instituices. Destes, considera-se com maior
isolamento os que ndo possuem qualquer linha
telefénica (23).

PROBLEMAS

Familia

Existéncia de familias em
situag¢do de vulnerabilidade
social e familiar de isolamento
social,

Monoparentalidade e a
viverem sozinhos (Rendimento
per capita inferior).

Insuficiente rede de suporte
familiar e comunitdrio.

GRAVIDADE . IMPACTO VIABILIDADE
DO JUNTO DA TECNICA E
PROBLEMA  POPULACAO EXEQUIBILIDADE

NP PP P BP

(1a5, sendo 5 (1a5,sendo 5o (1 a 5, sendo 1 o mais
o0 mais grave) mais grave grave)
5 4 3

MP
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Criminalidade

Saude

Habitagéo

Entre o periodo de 2009 a 2011, regista-se um aumento
13,65% nos pensionistas por 1000hab em idade ativa.

No ano de 2012 a propor¢do de crimes contra o
patrimanio, foi de 57%, aumentaram os crimes contra o
patriménio em 14,4% em relago ao ano de 2007,
diminuiu o crime “Contra Pessoas” em 16,5%.

Capturas por excesso de dlcool: 2012 — 37 casos.

Em relagdo a violéncia doméstica entre cénjuges,
registou-se, em 2012, 46 sinalizagbes, n® superior ao
registado no ano anterior com 41 casos, existe aqui uma
diferenga de +12%, com maior incidéncia nas mulheres.

Relativamente as patologias identificadas, na sua
maioria dizem respeito ao 1°2 grupo que inclui a
medicina preventiva de acompanhamento geral, segue-
se as patologias relacionadas com o sistema musculo-
esquelético logo seguido do respiratdrio e circulatorio.

185 dos utentes estdo medicados com antidepressivos.

Auséncia de afetagdo de psiclogos, dentistas,
fisioterapeutas, etc as UF do CSL;

Auséncia de um Diagndstico de Saude concelhio
conhecido de todos os intervenientes;

Proporgdo de edificios muito degradados é de 1,8%.

Proporgdo de edificios com necessidades de reparagdo é
de 34%.

Taxa de variagdo de alojamentos familiares vagos é de

Aumento da percentagem de
pessoas reformadas em idade
ativa.

Maior incidéncia de crimes
contra o patriménio.

Problemas de alcoolismo e
consumo excessivo de dlcool

Aumento de casos de violéncia
doméstica sendo na sua
maioria mulheres.

Ndo existéncia de indicadores
precisos sobre a problemdtica
do alcoolismo e outros
consumos bem como da
doeng¢a mental.

Parque habitacional das zonas
rurais bastante degradado.

Existéncia de barreiras
arquitetonicas.
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41,2%.
Aumento da procura de apoio ao nivel da habitagdo

social devido as dificuldades em pagar.

Estudo efectuado na drea de deficiéncia e incapacidade
num universo de 548 individuos:

45% dos individuos inquiridos referem a existéncia de
barreiras arquitetdnicas nos seus alojamentos.

Em termos das infra-estruturas bdsicas, 21 individuos
ndo tém casa de banho, 18 ndo tém esgotos, 8
electricidade e 7 dgua.

294 Individuos tém dificuldades em procederem a
pequenos arranjos nas suas habitagdes.

Falta de infra-estruturas
bdsicas em algumas
habitagdes.

Incapacidade econémica ou
pessoal para assegurar a
mdo-de-obra.
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Agéio Social

Aumento do numero de familias que recorrem ao
atendimento social - ano de 2012- 818 familias.

2011 -A taxa de beneficidrios de Rendimento Social de
Insergdio representava, no concelho da Lousd, 2,6%,
sendo este superior a média do distrito de Coimbra que é
de 2,1%.

2012 - 193 Agregados familiares beneficiam do RSI
correspondente a 469 beneficidrios.

Em 2012, comparativamente a 2008, o Programa
Comunitdrio de Ajuda Alimentar a Carenciados, registou
um aumento significativo de apoios na 19 fase, quer
quanto ao n® de agregados familiares, quer ao n® de
beneficidrios.

O n?@ de beneficidrios com Complemento Soliddrio para
Idosos é de 403, corresponde a uma taxa de 10,4% num
universo de 3892 idosos com + de 65 anos.

2008 e 2012 registou-se um acréscimo de beneficidrios
de RSl em idade ativa ou seja no grupo etdrio 19 aos 64
anos, na ordem dos 6,5%. Na sua maioria sdo do sexo
feminino.

Em 2012 comparativamente com 2011, registou-se um

aumento de 4,4% de individuos beneficidrios do RSI com
menos de 25 anos.

No ano lectivo 2012/2013 totalizam-se 463 alunos (A)-
22% e 413 alunos (B)-19,6% O 12 ciclo do ensino bdsico é
onde se registou maior percentagem de alunos
beneficiados, quer no escaldo A, quer no B.

2008 e 2012, acentuado decréscimo no numero de
prestagbes pecunidrias atribuidas, por parte da
seguranga social.

Pedidos de anulagdo de dividas de dgua (69) e tarifa
social.

Aumento de situagdes de
caréncia econdomica e social.

Maior incidéncia de
beneficidrios no grupo etdrio
25-44 anos. Existéncia de
aumento de beneficidrios
requerentes do RSI com
menos de 25 anos e também
0s de uma sé pessoa.

Insuficiéncia de recursos
financeiros para apoio a
familias em situagdes de
emergéncia social.



Criangas em Risco

2012-Em acompanhamento 106 criangas, verificou-se
um aumento do n? de sinalizagées (processos
instaurados) correspondente a mais 13, que no ano de
2008, ou seja, mais (28%).

As problemdticas mais evidentes sdo:

- a negligéncia

-a exposigdo a modelos de comportamentos desviantes,
sendo esta ultima, a que se evidenciou, com um
aumento de (+16) processos, correspondente a mais
145%.

Sinalizadas +2 casos de abandono escolar e +3 de
absentismo escolar em comparagéo com 2008.

Suspeita de abuso sexual com a sinaliza¢éo de 3 casos,
em 2012.

Com a entrada em vigor do DL n® 3/2008 de 7 de
Janeiro, diminuigdo do numero de alunos em
acompanhamento, (que  apresentam  problemas
comportamentais e de aprendizagem).

2010-2011 Registou-se 18,4% nas taxas de retengdo e
desisténcia no 39 ciclo do ensino bdsico.

Legenda: NP — Nada Prioritdrio; PP- Pouco Prioritdrio; P- Prioritdrio; BP- Bastante Prioritdrio; MP — Muito Prioritdrio

Inféincia e Juventude

Existéncia de criangas em
situagdo de risco social.

Caréncia de competéncias
pessoais, sociais e parentais.

Insuficiéncia  de  recursos
humanos em especial na drea
de psicologia que permitam
maior acompanhamento e
apoio sistemdtico.

2/3
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1.4 - Equipamentos, Servi¢os e Respostas Sociais

Equipamentos, Servigos e Respostas Sociais

INDICADORES SOCIAIS

Aumento do n? de utentes face ao n° de
utentes com acordo.

Dificuldades financeiras das instituicées o que
inviabiliza a sua maior participagdo.

Diminui¢do do n® de utentes em algumas
valéncias em especial na drea da infdncia, nas
IPSS, sedeadas nas zonas rurais.

A taxa de cobertura, no que concerne as vdrias
respostas sociais para idosos é de cerca de
13%, sendo esta a mais baixa do Pinhal Interior
Norte.

O indice de dependéncia é de 51,4% com
enfoque no grupo etdrio de +75 anos.

Em Centro de Dia, a taxa de cobertura entre
2008 e 2012 aumentou, passando de 2,7% para
3,7%,no entanto o n? de acordos manteve-se e
€ a mais baixa do PIN.

Quanto ao Lar, a taxa de cobertura, em 2012,
com apenas 2,3% ndo sofreu grandes
alteragbes em relagdo a 2008.

PROBLEMAS

Ndo estabelecimento de
novos acordos de
cooperacgdo/ défice financeiro
das Instituigdes.

Migragdo para zonas urbanas
e baixa natalidade.

Numero de utentes em apoio
é superior ao numero de
acordos.

Insuficiéncia  de
sociais na 39 idade.

respostas

Inexisténcia de infra-
estruturas de apoio aos mais
dependentes (lar).

GRAVIDADE
DO

PROBLEMA
(1a5,sendo 5o
mais grave)

5

IMPACTO VIABILIDADE
JUNTO DA TECNICA E
POPULACAO = EXEQUIBILIDADE

(1a5,sendo 5o (1 a 5, sendo 1 o mais
mais grave grave)
5 2
5 1
5 1

NP

PP P B
P

MP
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No que diz respeito, ao Servico de Apoio
Domiciligrio, este também ndo sofreu um
aumento significativo ao passar de 6,8% em
2008, para 8% em 2012.

Legenda: NP — Nada Prioritdrio; PP- Pouco Prioritdrio; P- Prioritdrio; BP- Bastante Prioritdrio; MP — Muito Prioritdrio
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1.5 - Cidadania e Organizagdo

Rede Social

INDICADORES SOCIAIS

As institui¢bes inquiridas consideram que os
problemas residem na necessidade premente de
reforgo de contribuigées a nivel social.

Referem sobrecarga de trabalho por parte das
instituicbes e dos técnicos, e consequentemente
uma menor disponibilidade para fazer agdes
comuns e uma maior partilha.

Insuficiéncia de programas na drea da insergéo ao
nivel profissional.

Falta de conhecimento por parte dos dirigentes das
instituigbes, sobre a rede Social e suas implicagdes
ao nivel da participagdo de cada um dos parceiros -
consequente pouca participagdo de algumas
instituigoes.

Baixo nivel de participagcdo/envolvéncia do Banco
de Voluntariado e da populagdo.

GRAVIDAD
PROBLEMAS EDO

PROBLEMA
(1a5, sendo 5
o0 mais grave)

Insuficiéncia de prdticas de 3
envolvimento de mobilizagéo/
co-responsabilizagdo dos

parceiros em torno de um

objetivo comum.

Pouca participagdo das proprias
populagbes nos processos de
planeamento e avaliagdo.

IMPACTO
JUNTO DA

POPULACAO
(1a5,sendo 5o
mais grave

VIABILIDADE
TECNICA E
EXEQUIBILIDA
DE

(1a5,sendo 10
mais grave)

3/4

Legenda: NP — Nada Prioritdrio; PP- Pouco Prioritdrio; P- Prioritdrio; BP- Bastante Prioritdrio; MP — Muito Prioritdrio

NP

PP

P

BP

MP
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2- Principais Problemas

ApOds a andlise dos indicadores, poderemos afirmar que, de entre as problemdticas que afetam
a vida social, econdmica e familiar, destaca-se o acréscimo de 44% das situagées de
desemprego registado entre 2008 e 2012, correlacionado com o aumento de familias
acompanhadas pela A¢do Social, beneficidrios de Rendimento Social de Inser¢do, familias
referenciadas para apoios alimentares através do PCAAC e de outros recursos locais, bem como

um aumento de familias em situagdo de sobreendividamento.

Destaca-se ainda as baixas qualificagbes escolares com habilitagdes iguais ou inferiores ao 22
ciclo (31,10%), e profissionais o que dificulta significativamente a inser¢do social e profissional
dos/das desempregados/as, originando fenémenos de pobreza e exclusdo social. E neste
sentido, que se considera premente desenvolver atividades na drea do Emprego, Formag¢do e
Quadlificagdo, dotando os individuos de maior informagéo, conhecimentos e competéncias que
lhes possibilitem ser mais empreendedores em dreas marcadas pela inovagdo e
competitividade. Similarmente pretende-se reforgar o tecido empresarial local, revalorizando

identidades sociais, econdmicas, culturais e profissionais.

Relativamente a infdncia e juventude é de mencionar o nimero de criangas e jovens sinalizadas
na Comissdo de Protecgdo de Criangas e Jovens do Concelho da Lousd, cujas problemdticas com
maior incidéncia sdo a negligéncia e a exposicGo a comportamentos desviantes, podendo
alguns destes comportamentos estarem associados a consumo de substdncias psicoactivas,

entre outros comportamentos de risco, por parte dos progenitores.

De forma interligada é de salientar também o acréscimo de familias monoparentais
beneficidrias de Rendimento Social e Inser¢do e da Acg¢éo Social, sendo que, muitas das quais se
debatem no seu quotidiano com inumeras dificuldades de organizacGo/gestdo e

acompanhamento parental.

Decorrente destes indicadores, entre outros, torna - se importante realizar atividades no eixo
da Intervengdo Familiar e Parental, focalizando a intervengdo quer nos dominios da prevengéo

universal, seletiva e indicada.

Ainda nos dominios da Interven¢do Familiar e Parental é de referir que tendo sido aprovada a

candidatura ao Programa Escolhas 5° Gerag¢do, apresentada pela ACTIVAR, considera-se
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importante enquadrar, neste eixo de interven¢do, atividades complementares e que reforcem a
capacitacdo, responsabilidade e participa¢Go das criangcas e jovens de forma a prevenir a

adopgdo de comportamentos desviantes e /ou de risco.

Ressalva-se ainda a importdncia em prestar apoio psicopedagdgico a criangas e jovens que
apresentam dificuldades de aprendizagem e disturbios comportamentais, uma vez que na
sequéncia das alteragées legais, um numero significativo de criangas e jovens, deixaram de ser

apoiadas no dmbito do Decreto-Lei n® 3 de 7 de Janeiro de 2008.

Deste modo, no que concerne a carateriza¢cGo demogrdfica, ainda que o concelho da Lousd
seja marcado por uma populagdo jovem em idade ativa, o facto é que seguindo a tendéncia a
nivel nacional, registou-se entre 2001 e 2011, um acréscimo de cerca de 18% da populagdo
idosa. Verificando-se como problemdtica, o isolamento e a incapacidade das instituigdes locais

assegurarem apoio aos mais dependentes.

De forma a minimizar situagbes de isolamento social, considera-se necessdrio em
complementaridade com as atividade desenvolvidas pelas vdrias instituigbes e pela autarquia,
desenvolver agdes no eixo da Intervengdo Familiar e Parental, que permitam reforcar no
concelho, a rede de voluntariado social, envolvendo a popula¢do idosa (institucionalizada e nGo
institucionalizada) e familias em atividades ocupacionais capazes de promover a partilha de

experiéncias e saberes intergeragdes.

E ainda de realgar que o alcoolismo e consumos excessivos de psicoativos, apesar dos
indicadores apresentados néo serem os suficientes para uma andlise mais objetiva, esta, tem
impacto a vdrios niveis familiar e social, tendo-se manifestado no aumento de sinaliza¢ées ao
nivel da violéncia doméstica e das capturas de condutores por consumos de dlcool, pelo que se
torna necessdrio, a partir do eixo da Capacita¢do da Comunidade e das Instituigées, aprofundar
esta problemdtica e criar mecanismos de entreajuda, reforcando redes de proximidade e de

solidariedade.
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3- Definicdo dos Eixos orientadores

ApOds a identificagdo dos indicadores sociais aquando da elaboragdo do Diagndstico Social e
respetivo enquadramento nas dimensodes de pobreza e exclusdo social de forma a estabelecer
em termos operativos os problemas prioritdrios, procede-se a sua aglutina¢do, a fim de se
construirem o0s eixos orientadores/norteadores do Plano de Desenvolvimento Social do
concelho da Lousd e ir de encontro ao Plano Nacional de A¢cdo para a Inclusdo e identificar e
hierarquizar prioridades e, consequentemente conceber/desenhar acées/atividades essenciais
para o desenvolvimento social do concelho da Lousd, sendo que, um campo significativo dessas
agbes enquadra-se nos eixos de intervengdo definidos no quadro legal dos Contratos Locais de

Desenvolvimento Social + (Portaria n® 135-C/2013, de 28 de Mar¢o) e que sdo:

1) Emprego, Formacgdo, Qualificagdo;
1) Intervencgdo Familiar e Parental;

Ill) Capacitagdo da Comunidade e das Institui¢des.

A construgdo dos eixos possibilitard, com base numa estrutura de problemas designados como
prioritdrios a definicdo de objetivos (gerais, especificos e operacionais/metas) e respetivas

agbes, fundamentais para a elaboragdo e efetivacdo dos Planos de A¢do.
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3.1- Eixo I- Emprego /Formacado /Qualificacdao

Indicadores

Emprego /Formacgdo/Qualificacdo

Taxa de atividade

Aumento do Desemprego

Maior incidéncia da taxa de desemprego nos
individuos com idades entre os 35 e 54
Decréscimo de ativos no setor secunddrio
Diminuigdo de recursos ao nivel da formagdo
profissional /escolar (EFA)

2012- deixa de haver resposta para
formagdo/qualificagdo profissional e escolar
adultos -encerramento do CNO

Baixas qualificagbes (até ao 22 ciclo) nos
desempregados

EIXO |

oo
R0l
I3

2008 2012 Variagao
(2001) (2011) (-) 0,6%
47,8% 47,1%

747 1078 44%
38,7% 48,5% 9,8%
36% 26,6% (-) 9,4%
Ano 2005/2008 | Ano 2009/2012 | (-) 170
19 cursos 5 cursos

230 pessoas 60 formandos

367 437

41% 31% (-) 10%

PROBLEMAS PRIORIZADOS

Aumento do numero de individuos
inscritos no desemprego.

Diminuigdo de recursos para a
formacgéo /qualificacéo escolar e
profissional.

Existéncia de individuos com vinculo
laboral precdrio.

Baixas qualificagbes escolares e
profissionais dos desempregados.
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3.2 - Eixo II- Familia / Parentalidade / Ac¢do Social

Aumento do numero de familias que recorrem ao atendimento social | 2538 Atendimentos /

integrado (230/més) 785 familias

2011 -A taxa de beneficidrios de Rendimento Social de Inser¢éio 2,6%

Agregados familiares que beneficiam do RSI 193 Processos / 469
beneficidrios

Ne de beneficidrios com Complemento Soliddrio para Idosos 403 Idosos - 12,4%

Acdo social escolar em todos os niveis de ensino 463 Alunos (A) -22%

413 Alunos (B)-19,6%

Censos 2011- as familias monoparentais representam 12,2%, tendo-se verificado um aumento
de cerca de 5% relativamente ao ano de 2001

Censos2011- as familias cldssicas de uma s6 pessoa representam 20,1%

(Verificou-se, um aumento do numero de pessoas isoladas que recorrem aos servigos de a¢do
social)

CPCJ - Familias monoparentais 18 Familias das quais 14
Monoparentalidade feminina

Familias beneficidrias de RSI sdo isoladas 33%

De acordo com dados da GNR, foram identificados idosos em | 83 Idosos
situagdo de isolamento (geogrdfico, social e familiar) muito
embora muitos deles tenham apoio das instituigdes

Aumento do numero de divdrcios em relagdo a 2001 (+) 3,2%




3- Aumento de situagdes de factos qualificados como crime 2012

Entre 2007 e 2012, ndo se verifica oscilagcdo quanto ao n® de crimes (501) mas em 501
relagcdo ao ano de 2011 (472), verifica-se um aumento de 29 crimes, ou seja mais

(5,7%).

Existéncia de familias que vivenciam situagdes de violéncia doméstica sinalizagbes, 46
ne superior ao registado no ano anterior com 41 casos (+ 12%).

No ano de 2012 a proporg¢do de crimes contra o patrimonio, foi de 57%, aumento 286
de crimes contra o patrimonio em 14,4% em relagdo ao ano de 2007.

Apesar de diminuir o n? de crimes Contra Pessoas, este representa + 16,5% que 146
2007.

Capturas por excesso de dlcool tendem a aumentar. Verifica-se neste tipo de crime, | 37 casos
um aumento de mais 19 casos em relagdo ao ano de 2011, com 18 capturas
(variagdo de 106%).

Crimes -Vida em sociedade 43

4-Problemas habitacionais e existéncia de barreiras arquitetonicas

Existéncia de parque habitacional degradado principalmente nas zonas rurais e 2001

existéncia de barreiras arquitetonicas.

Proporgdo de edificios muito degradados 1,8%

Proporgdo de edificios com necessidades de reparagéo 34%

Taxa de variagdo de alojamentos familiares vagos 41,2%

Entre 2009-2012- Aumento da procura de apoio ao nivel da habitagGo (recuperagéo e infra
estruturas bdsicas)

Estudo efetuado na drea da deficiéncia e incapacidade (2011):

45% dos individuos inquiridos referem a existéncia de barreiras arquitetonicas nos seus
alojamentos. Em termos das infra-estruturas bdsicas, 21 individuos ndo tém casa de banho, 18
esgotos, 8 eletricidade e 7 dgua.

5. Indicadores de Existéncia de criangas em situagao de risco social

2012-Acompanhamento CPCJ- 106 crian¢as, verificou-se um aumento do mais 13 de
sinalizagbes (processos instaurados) correspondente (28%) que no ano de 2008.

As problemdticas mais evidentes sdo: negligéncia e modelos de comportamentos desviantes
sendo esta ultima, a que se evidenciou, com um aumento de (+16) processos.

Aumento do n? de alunos identificados com NEE (em 2008- 100 e em 2012-161).

Existéncia de alunos que apresentam problemas de aprendizagem e de comportamentos e sem
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apoio.

Diminui¢do do numero de alunos em apoio e que representam problemas comportamentais e
de aprendizagem, face a entrada em vigor do DL n® 3/2008 de 7 de Janeiro.

2010-2011 Registo de 18,4% nas taxas de retengdo e desisténcia no 39 ciclo do ensino bdsico.

ELI—em 2012 apoiava 20 criangas.

EIXO Il PROBLEMAS PRIORIZADOS

o Existéncia de familias em situacGo de
g] H Ha Vulnerabilidade Social (caréncia
econdmica, Isolamento social e familiar,

Vitimas de violéncia doméstica).

e gl —

precdrias condigcbes habitacionais.

Existéncia de criancas em situagdo de

lidn S
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3.3- Eixo III - Capacitacao das instituicdes e da comunidade

EIXO Il

Capaciiacdo
el
Comumnicacle
eXea’s

(]

Instituicoes

PROBLEMAS PRIORIZADOS

Fraca participagéo da populagéo nos
processos de planeamento e decisdo.

Insuficiéncia de prdticas de envolvimento
de mobilizagdo dos parceiros em torno de
um objetivo comum.

Ndo estabelecimento de novos acordos de
cooperagd@o.

Insuficiéncia de resposta social na 39 idade
e deficiéncia.

Falta de conhecimento mais objetivo da
realidade social em determinadas dreas,
saude, idosos, educagdo, emprego.
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Capitulo Il - Eixos e Objetivos
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1- Objetivos Gerais/ Objetivos Especificos
Metas/Ac¢oes/Atividades/Indicadores de
Avaliacao/Cronograma/ Parceiros

ApOds andlise pelos grupos de trabalho setoriais, foi definida a seguinte estrutura do Plano de
Desenvolvimento Social: Prioridades do PNAI; Eixo de Intervencgdo; foram enquadrados os
problemas prioritdrios nas grandes prioridades definidas no PNAI 2008-2010 e, a posteriori,
definidos os eixos de interven¢do de acordo com o estabelecido no CLDS+. Face ao problema
identificado,; drea temdtica; objetivos gerais; apds a defini¢cGo dos objetivos gerais, procede-se
a construgdo dos objetivos especificos e metas com vista a proporcionar a construgdo das

acbes/atividades e afetar as entidades a sua operacionalizacdo.

Tendo por base as agles definidas, sdo elaborados os pardmetros gerais dos indicadores de
monitoriza¢do cuja finalidade consiste na obten¢Go de uma avaliagdo objetiva e criteriosa
aquando da andlise dos niveis de eficdcia e eficiéncia alcan¢ados. Os indicadores de
monitorizagdo estruturam-se com base em indicadores sociais (quantitativos e qualitativos) e
sdo enquadrados aquando da andlise avaliativa dos Planos de A¢do, anualmente elaborados,
com vista a operacionalizagdo das agées do Plano de Desenvolvimento Social do Concelho da
Lousd os quais, serdo objeto de avaliagdo anual com base em indicadores de monitorizagdo por

parte da Rede Social — Conselho Local de Ag¢do Social do Concelho da Lousé.
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Eixo I- Educacao / Emprego/
Formacao/Qualificacao
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Objetivo geral e(:zfcs’}‘i,:o Metas A¢do Atividades Indicador de Avaliagéo 20 I:ronzc:)irsamz 016 Parcerias
Estabelecimento de | Sim ou ndo realizagéo do X IEFP/Servico
Protocolo de protocolo de Emprego
Parceria com o IEFP da Lousd
Promover a Até 2014, Desenvolver uma Criarum Empresas
mobilizagdo e a existéncia de um rede de apoio a observatdrio de CML
responsabilidade servigo de apoio a | Empregabilidade dindmicas do Desenvolver 4 X X CLDS+
social dos diversos | jovens e adultos tecido agles de N2 de empresas e Centro de
agentes desempregados empresarial sensibilizagéo a instituigbes envolvidas Emprego da
econémicos empresdrios, Lousd
institui¢bes e
entidades
empregadoras
locais
Sensibilizar os Até Junho de 2015 | Abranger até 10% | Divulgar medidas | A¢bes de N2 de agbes realizadas X X IEFP / Servigo
empresdrios para serdio realizadas 4 | das empresas ativas de sensibilizagdo ou N2 de participantes de Emprego
aplicagdo de agdes de locais e respetivos | emprego formagdo da Lousd
medidas ativas de | divulgagdo de técnicos de CLDS+
emprego medidas ativas de | contabilidade e CML
emprego dirigentes
Acdo de Desenvolver o N2 de desempregados X X ADSCCL
Incentivar e apoiar | a6 201 5, apoiar Criar 30 micro formacgéo para pr?ject(? de N@ de sessdes EDI?NSoIiddria
os desempregados . L . 96 elementos do | Microninho Unido de
T 30 candidatos a empresdrios/micro ,
para a criagdo do . . agregado freguesias da
auto-emprego micro negocios familiar do 30 Lousd e
estimulando o empreendedores micro vilarinho
empreendedorismo empreendedores Cdmara
sobretudo o Capacitagéo para “Conversas com Realizagdo de 4 N@ de a¢bes realizadas X X X Municipal
feminino a atitude Empreendedores” | a¢bes N¢ participantes IEFP/servico
empreendedora de emprego da
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Realizar 2 agées
de divulgagdo de
medidas a criagdo
do auto-emprego

Agbes de
sensibilizagdo e
informagdo para
a criagéo de auto
emprego

Apoiar a criagéo de
Cluster de
inddustrias criativas
e seu
desenvolvimento

N@ de empresas abertas e
em funcionamento

N2 de desempregados

Lousd

Objetivo geral ezzleect’}‘l{:o Metas A¢do Atividades Indicador de Avaliagéo 20 Ifror;%g.;lrsamz 016 Parcerias
Até 2016 Informar/ Acbes de Informar/ apoiar ao | N2 de individuos inseridos em | X X X CML
desenvolver 10 sensibilizar 221 informagdo e nivel técnico / formacgdo escolar IEFP/ Servico
agdes de desempregados, sensibilizagdo organizacional e Profissional de Emprego da
informagéo e (sendo que 36 sdio encaminhamento Lousé

Atllm'entar 0 sensibilizacéo para | beneficidrios de para programas N@ pessoas que adquiriram Seguran¢a
niveis df ajustar as escolhas | RSI) para especificos de competéncias pessoais e Social
f ormagdo escolar dos candidatos as | formagéo escolar financiamento ao profissionais Entidades
e profissional dos necessidades do e orientagdo projecto; Formadoras
desempregados mercado de profissional Apresentagdo de N2 de sessdes realizadas CLDS+
lC)Z:vne;"ggZZ§ g:s trabalho e a oferta candidaturas no
RSl e de Acdo formativa dmbito do POPH
Social e pessoas Até 2016 Capacitar e Realizar a¢ées de | Inserir Beneficidrios | N2 de desempregados/ X X X IEFP / Servico
portadoras de realizagdo de 12 qualificar os orientagéo do RSl em beneficidrios ativos que Emprego da
deficiéncia e acdes destinadas a | desempregados profissional programas e participaram em agées de Lousd
incapacidade 36 de competéncias (Balango de medidas de apoio a | formagdo Seguran¢a
desempregados pessoais, sociais e | competéncias e insergdo Social
beneficidrios de profissionais. técnicas profissional- N2 de pessoas que adquiriram CLDS+
RSl e 32 pessoas proativas de (empresas de Competéncias CML
portadoras de procura de insergdo/CEIl/CEI+ IPSS
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deficiéncia e
incapacidade

emprego)

trabalho Ne@ de entidades envolvidas
socialmente util...)
Ne@ de individuos inseridos ou

reinseridos profissionalmente

Objetivo geral Objetivo Metas Acé Atividad Indicador de Cronograma p .
especifico gao tividades Avaliagdo 2014 | 2015 | 2016 arcerias
Apresentagdo de candidaturas e N@ de candidaturas X X X Activar;
elaboragdo de um plano ARCIL;
concelhio de formagdo N2 de formagdes ARCSG;
Konkrets;
Execugdo das formagbes Servigo
" aprovadas Emprego da
Garantir Até 2016 Capacitar e Z7Sf Z;n;gti%;;;gs Lousa;
formagdo envolver 150 qualificar os de qualificacéio e Cursos de: Cozinheiro/a; POPH
profissional aos desempregados | desempregados . Empregado mesa e bar; Operador
encaminhamento :
desempregados de acabamentos de madeira e

em diferentes
dreas

mobilidrio; Operador de
jardinagem; Mecdnico de servigos
rdpidos; Cabeleireiro/a; e
Assistente Familiar e de Apoio a
Comunidade;

Curso de Agricultura no dmbito
da medida 6.1 POPH; Curso de
Produtor Agricola e Animal
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Protocolos de
colaboragéio

Realizagdo de Workshops
de vitrinismo

Cedéncia de bilhetes para
espetdculos culturais

Estabelecer os protocolos
de colaboragdo

Objetivo geral Objetivo Metas - . Indicador de Cronograma i
. A¢do Atividades . Parcerias
especifico Avaliagdo 2014 | 2015 | 2016
Divulgagdo das agbes X X X CML
N2 de agbes e Comerciantes
Sorteios (Natal, Pdscoa e workshops realizados Locais
sdo Jodo) GAE
Ne de participantes/ IAPME|
Concurso de montras de comerciantes
Promover e Até 2016 Até 2016 Acbes de Sdo Jodo
incentivar o continuar a apoiar | realizar 9 agbes | capacitagdo — N@ de protocolos
comeércio local 0 comércio de formagdo, 9 | empreendedorismo | Lousd Moda estabelecidos.
tradicional Workshops e
(compras, acées estabeleciment | Sessbes de Apoio através dos
de formagdo, ode5 esclarecimento Vouchers de compras
Workshops e protocolos
protocolos de Workshops Concurso de Vestidos de
colaboragéo) Chita
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Objetivo geral Objet’i|./o Metas A¢oes Atividades Indica'dorn de Cronograma :
especifico Avaliagédo 2014 2015 | 2016 | Parcerias
Diminuir as Até ao ano de 2016 Criar uma equipa Terapia da fala e Reforco | N2 de alunos X X X ARCIL
retengdes e integrar 20 alunos multidisciplinar escolar apoiados CLDS+
desisténcias dos em apoio sécio Agrupamento
alunos do 32 ciclo | educativo e familiar Dar continuidade ao N2 de alunos de escolas
ensino bdsico servigo prestado pelos que ADSCCL
GAJ’s das escolas e GIF melhoraram a ACTIVAR
sua
aprendizagem
ou
Reduzir até 3% o comportament
insucesso escolar e o
Diversificar a Até 2016 reforcar o | as reten¢bes no 3° Realizar agbes de Diagndstico N2 de alunos X X X CLDS+
oferta formativa | apoio e orientagdo | ciclo ensino bdsico orientagéo e /Avaliagéo de orientagdo | avaliados e Escola
em adequagdo vocacional com reforgo de vocacional encaminhados profissional
com as enfoque no competéncias Agrupamento
necessidades do individual a 24 pessoais, sociais e N2 de alunos de escolas
mercado laboral | alunos profissionais inseridos em Konkrets
cursos ACTIVAR
profissionais ARCIL
IEFP/Servico
de Emprego
da Lousd
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Orientagdo Até 2016 apoiar 20 | Garantir a Apoio e orientagéio | Apoio técnico e N@ de alunos Escola

/acompanhamen | alunos concluséo de 80% de alunos em especializado acompanhados Profissional

to para alunos dos alunos cursos de e avaliados da Lousd

com dificuldades sinalizados com qualificagbio CML

de insergdo dificuldades de profissional Agrupamento

escolar insergdo escolar de escolas da
Lousd
IEFP/Servico
de Emprego
da Lousd
CDLS+

Estimulagdo das Garantir aos jovens | Até 2016 realizar Workshops em Workshops: N2 de jovens Escola

capacidades competéncias e 12 Workshops em empreendedorismo | -ideias de negdcio; Profissional

empreendedoras | atitudes ao nivel do | Empreendedorismo -inovagdo e propriedade | N2 de da Lousd

dos alunos do empreendedorismo, Empreendedorismo | industrial; workshops CML

ensino lideranga, trabalho nas escolas - Modelos de negdcio; Agrupamento

secunddrio em equipa, auto - Marketing e vendas | e de Escolas da

motivagdo e
técnicas de
apresentagdo

Semana do
Empreendedorismo

1l

- Financiamento;

- Plano de negdcios I, Il e
1;

- Arte e a ciéncia da
concretizagdo de
negdcios;

Concurso de Ideias e
Negdcios

Conversa com
empreendedores

Empreendedores por um
dia

Lousé
IEFP/Servico
de Emprego
da Lousd
CDLS+

83




Eixo II-Familia /Parentalidade /Acao
Social
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Objetivo geral Objet'n./o Metas Ac¢oes Atividades Indlcaflor~ de Cronograma Parcerias
especifico Avaliagdo 2014 2015 2016
Criagdo de Centro Realizagdo de 5 N2 de criangas e X X X ARCIL
de Apoio a Familia | ages de formagbo | jovens CLDS+
na drea das sinalizadas/ N@ de CML
Apoio e competéncias criangas e jovens CPCJ
acompanhamento parentais e sociais, | apoiadas IPSS
regular e na gestdo Parceiros da
Qualificagdo das | Capacitagéo de Garantir o apoio | sistemdtico doméstica, N@ de visitas Rede
familias familias em a 30 psicossocial as cidadania e domicilidrias
designadamente | situagdo de criangas/jovens | Familias e criangas | rela¢Bes
ao nivel dos seus | vulnerabilidade sinalizadas e 20 interpessoais N2 de sessdes
direitos de social familias realizadas
cidadania, Garantir o
desenvolvimento apoio/acompanha N2 de processos
de competéncias mento de psicologia | arquivados e em
e a criangas e jovens | aberto
aconselhamento em situagdo de
em situagdo de vulnerabilidade
crise Realizar 5 agbes de | Competéncias N@ familias que X X X CML
Informacgéo e /fou pessoais e sociais, aumentaram as ARCIL
formacgdo nas (Gestdo doméstica; | suas CLDS+
diferentes dreas Cidadania; Relagbes | competéncias ADSCCL
interpessoais; pessoais, ACTIVAR
Parentalidade) domésticas e
parentais
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Objetivo geral Objetivo Acoes . Indicador de Cronograma .
! & J g Metas d Atividades . = Parcerias
especifico Avaliagdo 2014 2015 | 2016
Desenvolver até | Abranger 150 Realizagdo de Acles de prevengdo | N2 de agbes X X X CML
2016 criangas e sessOes de de
estratégias jovens em prevengdo de comportamentos N2 de criangas e CLDS+
direcionadas diversas comportamentos aditivos e bullying jovens que
para as criangas | actividades de risco a criangas e | para 19 ciclo e participam Agrupamento
Redli Ses d ao nivel do jovens violéncia de género, de Escolas
ea IZGI":JCZES € desporto, saude perigos da internet
P reven’g:‘;zo € " formagdo e para 22 ciclo Escola
Zomp ortamentos educagdo para Secunddria
crei;: C;sae jovens a cidadania
case) Até 2016 Alargamento Férias Activas Realizagdo de Nede alunos que | X X X CML
garantir o das Férias prdtica desportiva e | participam
. - . . . CLDS+
Projeto: Férias Activas para o socioeducativa
Ativas e alargar | més de Agosto Agrupamento
o seu para 75 criangas de Escolas
funcionamento | e jovens
. Escola
para o més de L.
Secunddria

agosto
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Objetivo Objetivo ividad Indicador de Cronograma .
geral especifico Metas Ac¢oes Atividades Avaliagdo 2014 2015 2016 Parcerias
Apoio/encaminhamento Ne de familias X X X Parceiros da
para os servigos apoiadas Rede Social
existentes de apoio em
Minimizar os Assegurar as | Reforcar os Manter e procurar | alimentagdo, Ne de protocolos
efeitos da crise | condigbes centros de estabelecer medicamentos, renda,
econdmica nas | minimas de recursos protocolos e consumos domésticos N2 de campanhas
familias subsisténcia existentes apoios de transportes e servigos de realizadas
das pessoas e | (alimentag¢do, | empresas privadas | agdo social prestados
familias vestudrio, — Responsabilidade | pelas IPSS
mobilidrio e social das
ajudas empresas Realizar campanhas de
técnicas) recolha de bens

Manter protocolo com a
DECO reforcando o apoio
prestado
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Objetivo geral Objetivo . Indicador de Cronograma
g Metas ~ Atividades .o =
especifico Acles Avaliagdo 2014 2015 2016 Parcerias
. Até 2016 reforcar | Apoiar em Dar continuidade Sessées de apoio/ N2 de atendimentos | X X X CLDS+

Garantirum . ~

. o apoio 80% das ao trabalho educagdo parental,
maior suporte de . N . ~ . .

. s psicossocial a situagées realizado pelo GIF | pessoal e social Ne CML
apoio social as " L . .

e vitima de sinalizadas de | (equipa encaminhamentos
familias/ A - o
Individuos violéncia vitimas de multidisciplinar) Aconselhamento efetuados CcpPCJ

oy domeéstica, violéncia parental/familiar
vitimas de , P . . .

A através do doméstica Apoio psicossocial Centro de
violéncia . o .
doméstica Aconselhamento a vitima e Realizagdo de N@ de pessoas Saude

Parental, familiar agressores de atividades ludico- abrangidas pelo
e pessoal forma a prevenira | pedagdgicas para apoio psicoldgico e GNR

reincidéncia de
situagdes de
violéncia

Realizar medidas
preventivas de
seguranga pessoal
e de bens a vitimas
de violéncia
doméstica

pais/ mdes e filhos

Acompanhamento
Psicoldgico e
juridico

Formagdo prdtica
em nogdes bdsicas
de defesa pessoal

juridico

Parceiros da
rede

Seguranga
Social
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Objetivo geral Objetivo . Indicador de Cronograma
g Metas o Atividades . -
especifico Acles Avaliagdo 2014 2015 2016 Parcerias
Garantir um Até 2016 realizar | Realizar 6 Realizagdo de Articulagdo comas | N2 de formagdes X X X CLDS+
maior suporte de | 6 agdes por ano sessOes de ac¢bes/campanhas | entidades parceiras | realizadas
apoio social as de divulgagdo de | divulgacdo/ de sensibilizagéo a CML
familias/ boas prdticas na campanha de | vitimas de Realizar agées de N@ de sessbes de
Individuos prevengdo da sensibilizagdo | violéncia sensibilizagbo apoio CcpPCJ
vitimas de Violéncia doméstica e outros
violéncia Doméstica grupos em Realizagdo de N@ de atividades Centro de
domeéstica situagdo de workshop de defesa | ludico pedagdgicas Saude
vulnerabilidade pessoal do dia realizadas
social europeu da vitima GNR
N2 de artigos de
Sinalizag¢do do dia jornal Parceiros da

Internacional pela
eliminagdo da
violéncia contra as
mulheres

N2 de Workshops

rede

Seguranga
Social
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Objetivo Objetivo ividad Indicador de Cronograma .
geral especifico Metas Ac¢oes Atividades Avaliagdo 2014 2015 2016 Parcerias
Encontro de N2 encontros X X X CML
Geragdes Jatividades
Projeto Miminhos realizados IPSS locais
dos Avés
Projeto Gersol N¢ participantes
Atividades idosos e criangas
Diminuir os Dar Abranger 10 % dos | Desenvolver Semana Sénior
fatores de continuidade beneficidrios do encontros Caminhada de avds
isolamento aos projetos Cartéo Municipal intergeracionais | e netos
social dos emcursoede | Séniorem Dia dos Avés
idosos apoio aos atividade de forma Estdrias C@ntadas
idosos e regular e 30 % da Projectos vdrios das
aumentar a populagdo idosa IPSS
participagdo de forma pontual Continuar a Passeios N@ de idosos X X X Paceiros da
dos idosos nas desenvolver o Gindstica abrangidos/por Rede Social
diferentes Plano Municipal | Yoga atividade
atividades Sénior Hidrogindstica
Fazer Postura corporal
regulamento e Rancho sénior
divulgagdo do Ateliers: pintura,
Cartéio Municipal | bordados, artes
Sénior vdrias
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Objetivo Objetivo Metas Atividades Indicador de Cronograma Parcerias
geral especifico Acoes Avaliagdo 2014 2015 2016
Até 2016 eliminar | Continuar a Elaboragdo de N@ de habitagées X X X CML
barreiras eliminar as projetos — Apoio contempladas
arquiteténicas em | barreiras técnico Juntas
6 habitagées arquitetonicas Cedéncia de Freguesia
materiais
L Apoiar e Ajudas técnicas
Diminuir os - - - - -
acompanhar Apoiar 15 idosos Reforcar a rede Projeto Criar Lagos | N@voluntdrios X X X CML
fatores de . . , . ..
g no domicilio 36 | isolados, através de Voluntariado participantes
isolamento . . . .
<ocial dos idosos em do envolvimento local Banco Voluntariado | N2 idosos Banco
i situagdo de de 15 voluntdrios da Lousd abrangidos Voluntariado
idosos . ~
isolamento por ano N2 acbes
Até 2016 abranger | Criar linha Contratagéo de N@ de idosos X X X CML
15 idosos telefénica- servigos a uma abrangidos
Teleassisténcia empresa com PT
envolvimento das
IPSS GNR
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Objetivo Objetivo ividad Indicador de Cronograma .
geral especifico Metas Ac¢oes Atividades Avaliagdo 2014 2015 2016 Parcerias
Prevenir e Até 2016, Minimizar os Apoio e Identificagdo e N2 de pessoas X X X Centro de
apoiar encaminhamento efeitos do acompanhamento | sele¢Go encaminhadas /n2 Saude
situagdes de de consumo de de utentes em de utentes com de pessoas
risco agravado | utentes, dlcool nas situagdo de problemas tratadas ou em Parceiros da
pelo consumo beneficidrios de familias alcoolismo e outros | de alcoolismo tratamento Rede

excessivo de
dlcool e outras
substdncias
psicoactivas

RSI,

com problemas de
alcoolismo,

para agdes no
dmbito da

saude,
nomeadamente
programas de
desintoxicagdo
alcodlica e outras
dependéncias

consumos

Planeamento dos
conteudos/ temas a
abordar
Articulagdo com os
Servigos de Saude
Trabalho de agdo
direta

com as familias
(treino de
competéncias)
Realizagdo de
sessoes

com o grupo
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P

Objetivo geral Objetivo . . Indicador de Cronograma
g Metas o Atividades . -
especifico Acles Avaliagdo 2014 2015 2016 Parcerias
Potenciar a Realizar agbes de Realizagdo de Ne de X X X GIF
difusdo de sensibilizagdio e de workshops e ag¢bes/campanhas
politicas de formagdo sobre semindrios realizadas CML
Igualdade de Igualdade de Género
Género a nivel dirigidas aos Ne@ de participantes
concelhio diversos atores
Criar um Implementar | sociais
conjunto de medidas e Atribuir prémio as Abertura de Ne de entidades com | X X X CML
oportunidades de politicas com | entidades que concurso e prémio atribuido
promogéo da vista a apresentem prdticas | avaliagdo do juri e
igualdade de , MINIMIZAros | promotoras da atribuicdo de
género Realizar efeitos da ) L
campanhas de desigualdade Igualdade de Género | prémio
sensibilizagbo entre género
sobre o exercicio Estimular dirigentes | Implementar Medidas de politicas | X X X CML
do direito de para a importdncia medidas e politicas | socias
cidadania das da concretizagdo da | para uma maior implementadas Parceiros da
mulheres conciliacdo entre a igualdade entre Rede
vida profissional e a | géneros
vida
pessoal/familiar
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Objetivo geral Objetivo . Indicador de Cronograma
g Metas o Atividades .. -
especifico Acles Avaliagdo 2014 | 2015 | 2016 Parcerias
Promover a igualdade | Até 20016 Sensibilizar para as | Agles de Desenvolver com N sessdes X X X Agrupamento
nas responsabilidades | realizar 4 questdes da sensibilizagdo os jardins-de- de escolas
parentais sessOes igualdade de através de infdncia e com as Ne de turmas
diferentes responsabilidade jogos e escolas de 1°Ciclo envolvidas CLDS+
em 2 jardins | parental dindmicas de materiais
de inféncia grupo pedagdgicos que Ne@ de criangas
contribuam para a
desconstrugdo de
esteredtipos de
género
Fomentar o | Realizar 2 | Promover a | Promover Implementar N2 de jogos mistos X X X Agrupamento
desenvolvimento  de | jogos mistos | diversificagdo  da | agdes de | normas de programados/realizados de Escolas da
atividades culturais e | /ano prdtica de | sensibilizagdo discriminagéo Lousd
desportivas com base modalidades fobre .. a | positiva aplicadas
importdncia da | nos regulamentos
em politicas desportivas  para participa¢éo de | de apoio a cultura
integradoras da homens e mulheres | 4mpos os sexos | e ao
temdtica da igualdade desporto
de género
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Objetivo geral Objet'i|./o Metas ) Atividades Indica'dor" de Cronograma :
especifico Acles Avaliagdo 2014 | 2015 2016 Parcerias
Promover politicas | Promover Evitar e prevenir | Realizar 2 agles de sensibilizagdo | N2 de X X X Centro de
de saude que | agbes/campanhas | doencas campanhas de campanhas Saude -UCC
potenciem a | para a prevengdo | sexualmente sensibilizagdo realizadas Arouce
priorizagGo de | das doencgas | transmissiveis
atividades para os | sexualmente Ne de
segmentos da | transmissiveis Realizar Realizar 2 rastreios participantes
populagdio mais rastreios
carenciada .
gratuitos .
independentement Ne de rastreios
e do género realizados
Promover a | Garantir Desenvolver Implementar Integrar criangas/jovens | N2 de X X X IPSS
conciliagdo entre a | respostas Respostas respostas no desenvolvimento de participantes
vida profissional e | adequadas as | sociais para | sociais a baixos | atividades de tempos ML
a vida | necessidades dos | complemento custos e com | livres, Férias ativas,

pessoal/familiar

municipes,
priorizando as
familias
monoparentais

de apoio a
familia

hordrios
alargados  de
apoio ao nivel
da inféncia e
idosos ou
dependentes

prolongamento de
hordrio, transporte
escolar gratuito, plano
municipal sénior, apoio
ao ATL/idosos

Associagoes
Recreativas e
Culturais
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Eixo III-Capacitacao das Instituicoes e
da Comunidade

96



Objetivo geral Objetivo . Indicador de Cronograma .
especifico Metas Acdes Atividades Avaliagdo B OTE 2016 Parcerias
Até 2016 Conclusdo das Apresentagdo de X X X ADIC
conclusdo das obras do candidatura para N2 de utentes ARCSG
obras em 2 equipamento de co-financiamento de | abrangidos ARCIL
equipamentos Lar da ADIC investimento pelas CML
e requalificagdo de | diversas entidades
espagos na ARCIL
Até 2015 Construgdo do Obra realizada | X X X ARCSG
Melhorar as Qualificar e aumento do n® Equipamento
condi¢bes de alargar os de utentes para
seguranga e de servigos de 20 em Centro de Requalificagdo de
conforto com resposta social Dia e + 10 para Recuperagdo de espagos nas Satisfagdo dos
vista d em Lar, Centro de | SAD edificio para instituicbes com utentes
qualificagdo dos | Dia +20 e SAD Equipamento Social | vista a maior
servigos para mais 10 da ARCS Gdndaras | acessibilidade
prestados com Até 2017 atingir | (Centro de Dia e Reorganizagdo de N2 de utentes X X X IPSS’s
enfoque aos mais +20 utentes em SAD) servigos e recursos apoiados ao
dependentes SAD aos fins-de- humanos fim de semana
/pessoas idosas e semana
deficientes Até 2016 Elaboragdo de Elaboragdo de Aprovagdo dos | X X X C. S. Pinhal
elaborar projecto | projeto de projeto técnico e projetos para
para arquitetura para apresentagdo de licenciamento
licenciamento Centro de Dia pelo candidaturas de obras
C.S. Pinhal
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Objetivo geral

Objetivo

Indicador de

Cronograma

especifico Metas Ac¢oes GBS Avaliagdo 2014 2015 2016 Parcerias
Garantir a Qualificar e Até 2016 Manter o processo | Realizagdo de obras | N° de servigcos X X X Dueceira
acessibilidade a alargar os qualificar de certificagdo dos | de ARCIL ao nivel do | certificados
todos os servigos de servicos a mais 1 | servigos em 2 conforto, ARCIL
cidaddos com resposta social instituicdo instituicbes e acessibilidades e N2 de
deficiéncia e/ou alargar a mais 1 seguranga instituigbes
incapacidade Requalificar o

espago de

hidroterapia
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Objetivo geral Objet!|fo Metas ) Atividades Indlca.dor” de Cronograma Parcerias
especifico Ac¢oes Avaliagdo 2014 2015 2016

Até ao final do Actualizar a carta | Elaborar e Recolha de dados Documento X X Agrupamento

ano letivo 2015 educativa: aprovar linhas Andlise elaborado e Escolas da

atualizar a carta “Lousd Territorio estratégicas de Compilagéo aprovado Lousd

educativa “Lousd | Educativo” intervengdo na Criar um sistema

Territorio drea da integrado de CML

Educativo” educagdo- Carta | atualizagdo de

Educativa dados CMEL

Até 2014 Elaborar um Estudo Levantamento de Documento X CPCJ -
Conhecer as elaborado plano estratégico | Diagndstico — dados com a elaborado e comisséo
causas dos Diagndstico e de prevengdo das | “Tecer em colaboragéio dos aprovado alargada e
problemas ao plano de agdo situagdes de risco | Prevengdo” parceiros do CLAS e restrita
nivel da infancia estratégico de nas criangas e andlise dos dados '
e juventude, intervengdo na jovens recolhidos Parcei ros. da
idosos, doenca drea da inféncia e Rede social
mental e tecido | Juventude pela
empresarial CPCJ — “Tecer em

Prevengéo”

Até 2015 Melhor Levantamento Lang¢amento de Ne de inquéritos | X X CLDS+

elaborado estudo | conhecimento dos | de empresas inquérito, andlise previsto/ n@ de

do tecido recursos para locais e dos dados e inquéritos

empresarial uma maior regionais (Base planificagdo realizados

insergdo dos de dados)
desempregados
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Objetivo geral Objetivo . Indicador de Cronograma .
g _ 4 o Metas o Atividades . - Parcerias
especifico Ac¢oes Avaliagdo 2014 2015 2016
Conhecer os Realizar um Reunibes do N@ de reunibes X X Parceiros do
indicadores de estudo sobre as Ndcleo CLAS
consumidores de dependéncias Criagdo de Executivo Ne@ de inquéritos
substdncias psicoactivas grupos Reunibes com
Conhecer as psicoativas especificos de responsdveis E§tudos rNeallzados
d trabalho para do Centro de (sim ou ndo)
causas dos Até finais de 2014 Realizagdo de colaborar, Saude X X
problemas ao concluséo de um Plano levantamento e | Elaboragdo de
nivel da infancia | oo diagnéstico | Gerontoldgico | @iagnostico Fichade
e juventude . sobre as Caracterizagdo
dos idosos no concelho Y ~
idosos, educagdo temdticas: Elaboragéo do
p p Alcoolismo, estudo
doenga mental e | Até 2016 efetuar Elaboragdo de " X X
empresas locais estudo doencas do foro | Apresentag¢do
, , levantamento dioandstico psiquico, idosos | de
para intervir concelhio sobre g e criangas/jovens | conclusées
doenga mental
doenca mental Recolha de
no concelho . ~
informagéo
através de
inquérito
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Objetivo geral Objet'n./o Metas ) Atividades Indlca'dor" de Cronograma Parcerias
especifico Ac¢oes Avaliagdo 2014 2015 2016
Promover hdbitos | Até 2016 Promover Realizagdio de 1 Realizagbo de uma Ne de X X X CML
de vida sauddveis | abranger 150 encontros Festa Intercultural | mostra de cultura, expositores
através da pessoas da intergeracionais | anual gastronomia, artesanato Parceiros da
realizagdo de comunidade, e interculturais e tradigbes envolvendo Ne Rede
agdes de cariz ndo integrados imigrantes participantes
multicultural e em prdticas Realizagdo de 6 Caminhada avé e netos; | N2de X X X CML
intergeracional desportivas encontros de Dia dos Avés; Estorias participantes
regulares geragles por ano C@ntadas ; Lousd Parceiros da

Sauddvel; Encontro de
Geragles; Descida da
Serra da LousG em
cadeira de rodas

Ne de eventos

Rede
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Objetivo geral Objet!|fo Metas Ac¢oes Atividades Indlcaflor" de Cronograma Parcerias
especifico Avaliagdo 2014 2015 | 2016
Criar programas e | Sensibilizar as Envolve os alunos | Oficina de Casa dos Perigos N2 de visitas X X X UCC Arouce
mecanismos de criangas a das escolas do 1° | seguranga Sala de Transito
suporte ds adquirirem CEB Vertentes: Escola de Floresta N@ de participantes CML
comunidades e ao - L -Riscos Musical “As
; hdbitos sauddveis .
desenvolvimento Domeésticos Aventuras da Agrupamento
de condutas e a estar ‘em -Seguranc¢a Preventinha” de Escolas da
coeducativos atentos a sua Rodovidria Lousd
saude, seguranga -Florestal
e higiene Saude na Alimentagdo Ne de X ENB Lousd
Escola saudavel sessées/atividades
Higiene Oral N2 de turmas
Higiene Pessoal N2 alunos envolvidos
Sexualidade N2 de participantes
Fomentar os lagos | Envolver toda a Capacitar os Ecologia Eco Escolas N2 de alunos X X X CML
de pertenga coma | comunidade jovens para as Eco Pontos nas Projetos
comunidade local, escolar questoes ligadas escolas N2 de professores educativos
recuperando a ao ambiente Hortas Agrupamento
identidade Pedagdgicas N2 de escolas de escolas
Lousanense Projeto Escola Activar
sustentdvel “Pés na Escola
Terra” profissional
Rota do papel outras
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Objetivo geral Objet'n./o Metas Ac¢oes Atividades Indlcaflor" de Cronograma Parcerias
especifico Avaliagdo 2014 2015 | 2016
Envolver os Or¢camento Realizagdo de Ne de participantes X X X CML
jovens Participativo workshop sobre
Jovem/PolitiCool! | Orcamento N2 de projetos Projetos
Participativo educativos
Reforcar Promover a Continuar a
actividades dentro | participa¢éo potenciar o CCMJD CIMPIN
e fora do contexto | civica dos 20 Envolver pais e | Assinalar os Dias Entrudo; Dia de S. Realizagdo do evento X X X
escolar que Jovens filhos em comemorativos Valentim, dia da DUECEIRA
impliquem a atividades com a realizagdo crianga, dia da Ne (estimativo) de
participagdo ativa coeducativas de convivio floresta e da participantes Agrupamento
dos pais/mdes e poesia, dia da de escolas
alunos dgua, dia da
liberdade... Escola
Secunddria
Activar
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Objetivo geral Objetivo Acoes ., Indicador de Cronograma ,
especifico Metas CENERLED Avaliagéo 2014 | 2015 | 2016 | Foreerias
Até 2016 Revitalizar 1 Apoiar na N@ de associagdes X X X CLDS+
revitalizar 1 ou 2 associag@o reativag¢éo de 1 revitalizadas
associagoes juvenil associagdo juvenil
(jovens,
moradores,
i temdticas...)
Zzgslzi\:;oasc:sso Até 2(216 realizar Envolv?r a Apoio a auNto Reali’zqgﬁo de Ne d.e agdes X X X CLDS+
fomentar a .El agdes no comunidade local | organizagéo convivios do Dia do | realizadas CML
participacdo civica dmbito da~ dos habitantes | Vizinho nas
Garantir maior capacit'agao da freguesias do N@ de participantes
proximidade dos (':om'un'ld~ade € concelho
servicos instituicdes abrangendo 250
pessoas
Forum Shape Convites a N2 participantes X X X
the Future individualidades
nas vdrias
vertentes
educativas
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Objetivo geral

Objetivo
especifico

Metas

Acgoes

Atividades

Indicador de
Avaliagdo

Cronograma

2014

2015

2016

Parcerias

Reforgar atividades
dentro e fora do
contexto escolar
que impliquem a
participagdo ativa
dos pais/mdes e
alunos

Até 2016
desenvolver
atividades de cariz
socio educativo
como
envolvimento dos
parceiros da Rede
Social e outros

Festas
educativas

Realizar a Felis-
Festa do Livro e do
Saber

Mostra de trabalhos
em papel

- Stands
representantes das
entidades e empresas
eFeira do Livro
eEncontros com
escritores,
ilustradores,
contadores de
estdrias

eMostra de Edigbes
Autdrquicas
eExposicées diversas
eEspectdculos de
contos, teatro,
musica e moda em
papel

eEntregas de prémios
de concursos
escolares

eOficinas de escrita,
ilustragdo, pintura,
papel, de contadores
de histérias

X

X

X

cML

Co-responsabilizar
e capacitar as
instituicdes da rede
social para as

Apoiar criangas
em situag¢bes
criticas de pobreza

Realizagdo de
protocolos

Realizagdo de
protocolos com
agentes culturais,
empresas e/ou

N2 protocolos
realizados

CLDS+
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agdes comuns a
desenvolver

associagdes que
incluam o apoio
gratuito a criangas
carenciadas e/ou
em situagdo critica
de pobreza
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Nota Conclusiva

O Plano de Desenvolvimento Social (2014-2016) estruturado no dmbito da Rede Social concelhia
constituiu-se como sendo o principal instrumento de acgdo territorial, assente nos principios
definidos no Plano Nacional para a InclusGo e para a Igualdade, tendo como finalidade central

contribuir para a erradica¢éo dos fendmenos de pobreza e exclusdo social.

A elaboragdo do Plano de Desenvolvimento Social (PDS) na medida em que delineado com base nos
indicadores sociais do Diagndstico Social permitiu a partir do estabelecimento de prioridades a
definicdo dos eixos orientadores, objetivos gerais, especificos, operacionais/metas e respetivas
agbes consideradas fundamentais a elaboragdo dos Planos de Ag¢do anuais, estando assim,
garantidas as condigdes para a promogdo e efetivagcdo do desenvolvimento social local do concelho

da Lousd.

Os Planos de Ac¢do elaborados no dmbito da Rede Social concelhia com base na estrutura das agbes
definidas aquando da constru¢éo do Plano de Desenvolvimento Social (PDS) serdo objeto de
avaliagdo formativa pelo Grupo de Trabalho e de avaliagdo final, de cardcter anual, pelo Conselho
Local de Ag¢do Social (CLAS) com referéncia aos Indicadores de MonitorizagGo aferidos no Plano de

Desenvolvimento Social e respetivos Planos de A¢do.

Em suma, é finalidade da construgéo do Plano de Desenvolvimento Social criar as condig¢bes efetivas
a sua operacionalizagGo através dos respetivos Planos de A¢do anuais como garante de uma
intervengdo social local integrada e integradora operacionalizada com base num trabalho de
parceria alargada, aglutinador de recursos (enddgenos e exdgenos) numa Jdptica de concertagGo

social, visando em dltima insténcia a promogdo social do concelho da Lousd.
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