


Peça do mês
«Uma forma diferente de conhecer os objetos
do dia a dia deste povo que somos»

::Grade:: 

Local: Museu Etnográfico Dr. Louzã Henriques

Cultura

Biblioteca Municipal - Sala Infanto Juvenil
«Rato do Campo e Rato da Cidade»
«O Urso e a Casa dos Livros»

Desporto 

www.cm-lousa.pt

Feira Semanal
Todos os sábados - das 7h30 às 13h

Junto ao Parque Municipal de Exposições

Mercado
Todos os sábados e terças feiras - das 7h30 às 13h

Mercado Municipal

Feira Mensal das Gândaras
Primeiro domingo de cada mês

Junto ao edifício da Junta de Freguesia

Feira e Mercado de Serpins
Feira - Primeiro domingo de cada mês

Mercado - Todos os domingos
Mercado de Serpins

9 a 10 de junho
Encontro Feminino de Parapente «ParaLadies»
Local/Concentração: Regadas - Vilarinho
Organização: Montanha Clube - Secção de Parapente
                         Federação Portuguesa de Voo Livre
Apoio: C. M. Lousã 

3 de junho
Caminhada Solidária - Bombeiros Voluntários de
Serpins 
Local/Concentração: Quartel dos Bombeiros Voluntários de Serpins
Organização: Gruta - Grupo de Caminheiros Terras D'Arunce Lousã 
Apoio: C. M. Lousã 

16 de junho, das 11h às 16h
Convívio Regional Sub 8/10/12/14
Festa Final de Época Escolinhas José Redondo
Festa Final de Época CRRC
Local: Estádio Municipal de Rugby José Redondo
Organização: Rugby Club da Lousã  
                         Comité Regional de Rugby do Centro
Apoio: C. M. Lousã

Até 30 de junho
Exposição de pintura de Cesaltina Almeida
Local: Museu Municipal Prof. Álvaro Viana de Lemos
Organização: C. M. Lousã
                      

3 de junho, das 9h às 13h
IV Roda Solidária - Passeio de Motas
Local/Concentração: Parque Carlos Reis
Organização: Liga dos Amigos dos Bombeiros da Lousã
Apoio: C. M. Lousã 

16 de junho, das 19h às 23h
XVIII Descida Noturna da Serra da Lousã
Local: Serra da Lousã
Inscrições: montanhaclubecaminheiros@gmail.com
Concentração: Junto ao edifício dos Paços do Concelho
Organização: Montanha Clube - Secção de Caminheiros
Apoio: C. M. Lousã 

6 de maio, das 10h às 13h
Lousã Saudável - Atividades desportivas, 
e de lazer
Local: Aeródromo Municipal da Lousã
Organização: C. M. Lousã 
Apoio: Clubes / Associações do Concelho da Lousã
  

3 de junho, 10h
Comemorações do Dia Mundial da Criança
Atividades de lazer | Insufláveis | Festa da Espuma | Run Color
Parade | Outras atividades
Local: Campo de Futebol de 7 (junto ao Campo de Ténis)
Organização: C. M. Lousã 

18 a 29 de junho
Exposição «Todos Juntos»
Local: Átrio da Biblioteca Municipal Comendador Montenegro
Organização: C. M. Lousã
                      

Outras atividades

24 de junho, das 9h às 17h
Feira de Antiguidades, Agricultura Biológica e 
Artesanato Local
Local: Praça Cândido dos Reis
(caso as condições meteorológicas não o permitam será 
realizada no Mercado Municipal)   
Organização: Rancho Infantil Estrelinhas da Ponte do Areal
Apoio: C. M. Lousã

15 de junho, das 10h às 12h30
Campanha de adoção de animais
Local: Junto ao Tribunal da Lousã
Organização: Louzanimales   
Apoio: C. M. Lousã

Até 11 de junho
Residências Artísticas de expressão plástica, 
teatro, documentário com «Elementos à Solta»,
«Auéééu-Teatro», «Tempo da Primária - Nudok»,
Agrupamento de Escolas e Escola Profissional 
Local: Cerdeira, Lousã e Museu Etnográfico Dr. Louzã Henriques
Organização: C. M. Lousã - no âmbito do projeto «5 Municípios,
5 Culturas, 5 Sentidos)
  

9 de junho, 21h
Espetáculo «Michael Sempre»
Local: Cine Teatro
Organização: Academia de Música Classplash
Apoio: C. M. Lousã
  

17 de junho
Louzan Trail 2018
Inscrições: montanhaclubetrail@hotmail.com
Concentração: Antiga Escola do Mercado
Organização: Montanha Clube - Trail Running |Apoio: C. M. Lousã 

18 de junho
Abertura da Piscina Municipal Parque Carlos Reis
Período de funcionamento: de 18 de junho a 16 de setembro
Horário de funcionamento: 
     2.ª a Domingo - das 10h às 13h e das 14h30 às 19h30

18 a 20 de junho
Judo - Estágio da Seleção Nacional de Juvenis 
e Cadetes
Local: Pavilhão do Bairro dos Carvalhos
Organização: Federação Portuguesa de Judo 
Apoio: Montanha Clube | C. M. Lousã 

24 de junho
VII Encontro Nacional de Vespas da Louzan
Local/Concentração: Parque Carlos Reis
Organização: Clube Vespas da Lousã | Apoio: C. M. Lousã 

25 de junho a 17 de agosto, das 9h às 17h30
Férias Ativas - Verão 2018
Destinado a crianças e jovens dos 6 aos 14 anos
Inscrições: Setor de Desporto e Tempos Livres 

30 de junho e 1 de julho
Encontro Nacional de Parapente
Local: Serra da Lousã
Concentração: Regadas - Vilarinho
Organização: Montanha Clube - Secção de Parapente
                         Federação de Voo Livre  | Apoio: C. M. Lousã 

4 a 8 de julho
XIX Summer Cup - Torneio Internacional de 
Voleibol
Locais: Pavilhões Desportivos
Organização: Lousã Volley Clube | Apoio: C. M. Lousã 

Serviço de Recolha de Monos

Serviço

Gratuito
 

 Marcações: 239 991 719
Recolha ao Domicílio

Serviço efetuado ao fim de semana

Cuidados na queimas de sobrantes florestais!

 - Antes de iniciar a queima deve telefonar aos bombeiros 
da sua área de residência para comunicar a queima e 
solicitar informação sobre o nível de alerta do dia;
- Ter em atenção as condições climáticas e optar por 
queimar em dias frescos e húmidos;
- Limpar a área onde é pretendido fazer a queima e fazer 
pequenos montes para evitar que as chamas atinjam 
grandes proporções;
- Dispor de água junto do local onde se vai proceder à 
queima dos sobrantes.
- Não pode abandonar uma queima ativa, é crime!

16 de junho
Torneio Michel Coll - Sevens São João
Local: Estádio Municipal de Rugby José Redondo
Organização: Rugby Club da Lousã  Apoio: C. M. Lousã

9 de junho, 18h
Teatro «Consílio dos Deuses e Adamastor»
Adaptação Liliana Brites - Pelo Grupo de Teatro «Sim Senhor!»,
constituido por utentes da ERPI, Centro de Dia da SCML
Local: Auditório da Biblioteca Municipal
Organização: Santa Casa da Misericórdia da Lousã 
Apoio: C. M. Lousã


