FACA UMA QUEIMA DE

< 'AMONTOADOS EM SEGU RANCA

COMO FAZER
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® Affaste o amontomsd o cle scbrantes o qQueimdr de pait(}ﬁ
silvados, matﬂs ou ArVOres,

®» abrauma falxa limpa de vegetagdo & volta dos

sobrantes & queimar

m  Ligue para o {:Drpt’l dE‘
Eombeiros di local ou para o
Servicd Municipal de PFDtE{;jﬂ-
Civil.

» Consulte O risco de incdndio

nos sites WWWLIDMa.PT ou

www.icnf.pt
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® | proibido fazer gueimas durante o
Periodo Critico” e nos
o Muito Elevado ou
Maximo.

» fMolhe a falxaantes de iniclar 2 quelma.

® Tenha um recipiente com Elgl;la OU Ui mangueeira junto
an hocal,
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® Fagavarios Montes de pequena dimensao em

el de amontoados grarnces

& {ueime os sobrantes POUCO d pOUCO.

Ligue
6 a0 LY
u piantenhase atento e '-flgllante. Se saltar alguma fadiha
anaguee de mediato,

s W&o quelme com tempo quUente
2 8800 ou com VEnto
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» Escolha dias nublados ¢
himidos.

LS pr'l:ll-trl-dﬂ E!b.a ndnnar A queima antes de terminada,

® Estefa atento 35 alteragses co vento. Protejz-se do fume
tapando o narlz & @ boca com panos himidos o com uma
mdscara de fuma. A inzlagdo de fump pode ser fatal,

B 5 g gpieeima ficar descontrolada, mantenhia-te em segurang

eligue o 12.
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COM D APAGAR
® fagzaqueima acompanhado.

ser aerado E 7 ﬁ

= Queime até hoaram apenas as I'.'iI'IZEIS.

a Leve consigo um telemdvel pare

dar aoalerta e caso de ncéndio

» Revire os sobrantes qualimados pars
verse ainda existern pequenas chamas,
|| m APaTue moihandu @ local o
: atirando YEITE para cima.
m Antes de abaodonar o local tsguresé que
nao existe fUmo a sair das cinzas.
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Destinado a criangas e jovens dos 6 aos 14 anos

Setor de Desporto e Tempos Livres
- Limitadas ao numero de vagas existentes -
Prego de inscrigao - 20€

LOUSA %

Camara Municipal



Cultura

1 a 30 de abril

Celebrar Abril na Biblioteca Municipal

«O Tesouro», texto Manuel Anténio Pina

«Surpresas de Pascoa - Uma historia de
Primavera», texto Dugald Stee e ilustragao Susanna Ronchi

Projeto de promocao da leitura nas Escolas
«Alex o Ratinho de Corda», de Leo Leonni
Dinamizag¢do com criangas do Pré-Escolar e 1.2 ano do 1.2 ciclo
Organizagao: C. M. Lousa

5 de abril, 20h

Concurso Municipal de Leitura

Local: Hotel Paldcio da Lousa

Organizag¢do: Rede de Bibliotecas da Lousa | C. M. Lousa
Agrupamento de Escolas da Lousa

6 de abril, 21h30

Espetaculo «Guitarra de Coimbra e Novo Circo»
Integrado no Ciclo de Fado e Cangdo de Coimbra Fad’Arte/CIM RC

Local: Museu do Circo - Foz de Arouce
Organizagdo: CIM Regido de Coimbra

11 a 17 de abril

Ateliers infantis «Abril, da palavra a forma»
Local: Biblioteca Municipal Comendador Montenegro
Organizagdo: C. M. Lousa

Outras atividades

1 a30de abril
Abril, Més do Laco Azul

Organizagdo: Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens da Lousa
Apoio: C. M. Lousa

15 a 30 de abril

Exposicdo de fotografia «Abril e Maio, 45 anos»
Local: Biblioteca Municipal Comendador Montenegro
Organizagdo: C. M. Lousa

20 de abril, das 10h as 12h30
Campanha de adogdo de animais

Local: Junto ao Tribunal da Lousa
Organizagdo: Louzanimales
Apoio: C. M. Lousa

20 de abril, das 9h as 13h
Colheita de Sangue

Local: Parque Municipal de Exposi¢des
Organizagdo: Instituto Portugués do Sangue
Apoio: C. M. Lousa

24 de abril a 1 de maio

Comemoracdes dos 45 anos do 25 de Abril
«45 anos, 45 sentidos»

Conjunto de iniciativas em diferentes espacos do Concelho e
dlnamlzados por diversas entidades.

24 de abril a 1 de maio

Festival Gastronémico do Cabrito
Locais: Nos Restaurantes aderentes

28 de abril, das 9h as 17h

Feira de Antiguidades, Agricultura Bioldgica e
Artesanato Local

Local: Praga Candido dos Reis

Organizagdo: Rancho Infantil Estrelinhas da Ponte do Areal
Apoio: C. M. Lousa

28 de abril

Aniversario da Biblioteca Municipal
Comendador Montenegro e Comemoracées do

Dia Mundial do Livro e dos Direitos de Autor
Local: Biblioteca Municipal Comendador Montenegro
Organizagdo: C. M. Lousa

30 de abril, 14h

Formacao de Lacos Azuis Humanos
Locais: Escolas e Instituigdes do Concelho
Organizagdo: Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens da Lousa

3 de maio, 18h30
Como melhor educar para o sucesso no séc. XXI?

Palestra dirigida a comunidade educativa

pelo Prof. Jorge Rio Cardoso

Local: Biblioteca Municipal Comendador Montenegro
Organizagdo: Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens da Lousa

Educacao / Juventude

30 de margo a 6 de abril
Semana da Leitura da Lousa

Atividades em torno da leitura, com um programa variado de
oficinas de teatro, leitura, formagdo, concursos, apresentagao
de I|vros e encontros com escritores

ede de Bibliotecas da

Desenvolvimento
Social

16 de abril
Passeio Sénior - Bombarral - Buddha Eden

usd | C. M. Lous3

Inscrigdes no Setor de Desenvolvimento Social

Organizagao: C. M. Lousa

Desporto

7 de abril
Estagio Regional de Primavera - Karaté

Local: Pavilhdo Municipal N.2 1
Organizagdo: CEKS - Lousa | Apoio: C. M. Lousa

Férias Ativas - Pascoa 2019
Destinatdrios: Criangas e jovens dos 6 aos 14 anos

Inscrigdes: Setor de Desporto e Tempos Livres da C. M. Lousd
Locais das atividades: Diversos locais do Concelho
Organizagdo: C. M. Lousd

14 de abril, das 8h30 as 13h

Caminhada - Percurso dos Veados
Inscrigdes: 239 993 372 | sector.desporto@cm-lousa.pt
Organizagdo: C. M. Lousd

Apoio: Montanha Clube - Sec¢do de Caminheiros

14 de abril

Campeonato Nacional de Futebol de Sete
Local: Estadio Municipal Dr. José Pinto de Aguiar
Organizagdo: ANDDI | Apoio: C. M. Lousd | ARCIL

- 19 e 20 de abril
Campeonato Nacional de uro

Paddock: Parque Municipal de Exposigdes
Organizagao: Montanha Clube - Sec¢do de Motos

25 de abril, das 10h as 13h
XX Street Basket da Liberdade

Integrado nas Comemoragées dos 45 anos do 25 de Abril

Local: Av. Sdo Silvestre

Organizagdo: Clube Desportivo Lousanense-Secgdo de Basquetebol
Apoio: C. M. Lousa

25, 26 e 27 de abril
Estagio Nacional de Katas - Judo

Integrado nas Comemoragées dos 45 anos do 25 de Abril
Local: Pavilhdo Municipal N.2 1

Organizagdo: Federagdo Portuguesa de Judo

Apoio: Montanha Clube - Secgdo de Judo | C. M. Lousd

25 de abril, das 10h30 as 17h

Convivio Internacional de Rugby Juvenil
Participacdo da «Ecole de Rugby du
Canigou - Prades»

Integrado nas Comemoragées dos 45 anos do 25 de Abril
Local: Estadio Municipal de Rugby José Redondo

Organizagdo: Rugby Club da Lous3
Apoio: C. M. Lousa

25 de abril, das 08h as 17h

3.2 Passeio de Motorizadas

Integrado nas Comemoragées dos 45 anos do 25 de Abril

Local: Concelho da Lousd

Organizagdo: Comissdo de Festas - Espinheiro | Apoio: C. M. Lousd

27 de abril
Estagio Nacional de Kobudo - Karaté

Local: Pavilhdo do Bairro dos Carvalhos
Organizagdo: APKGS - Okinawa Kobudo Portugal
Apoio: C. M. Lousa

28 de abril, das 11h as 13h

Festa de Primavera

Local: Pavilhdo do Bairro dos Carvalhos
Organizagdo: Academia Hora Bolas
Apoio: C. M. Lousa

sterilizacao

998 776
21h30)

Saiba que...

Cerca de 40% do nosso “lixo" é
matéria orginica que pode tratar
na sua casa!

Faca compostagem!

Produza o seu proprio fertilizante..,
¥ Facil

¥ Econdmico

+ Ecoléglea

Feira Semanal
Todos os sabados - das 7h30 as 13h
Junto ao Parque Municipal de Exposi¢des
Mercado
Todos os sabados e tercas feiras - das 7h30 as 13h
Mercado Municipal
Feira Mensal das Gandaras
Primeiro domingo de cada més
Junto ao edificio da Junta de Freguesia

Feira e Mercado de Serpins
Feira - Primeiro domingo de cada més

Mercado - Todos os domingos
Mercado de Serpins




