LOUSA

MUNICIPIO DA LOUSA
CAMARA MUNICIPAL

Ata da Reunido do Conselho Municipal de Juventude da Lousa,
de 8 de outubro de 2018

Aos oito dias do més de outubro de dois mil e dezoito, nesta vila da Lousa, reuniu no
auditdrio da Biblioteca Municipal Comendador Montenegro, o Conselho Municipal de
Juventude da Lousd (adiante designado CMJIL) com a presenca dos seguintes
representantes:
Da Cémara Municipal da Lousd (adiante CML, o Vereador da Juventude Orlando
Ferreira); Margarida Fontes Correia (Assembleia Municipal PS); Carlos Hondrio
(Assembleia Municipal BE); Pedro Martins e José Francisco (ACTIVAR); Sofia Branco
Vicente Goncalves (CABRIL - Clube Academia de Badminton Regional e Inclusiva);
Carolina Mateus (Associacdo de Estudantes da Escola Secunddria); Lara Moio
(Associacdo de Estudantes da Escola Profissional); Marco Aurélio Sequeira (Juventude
Socialista).
Estiveram presentes enquanto Observadores Permanentes os seguintes representantes:
Fatima Correia e Diamantino Santos (IEFP); Sandra Mdnica Gongalves dos Santos
(Agrupamento de Escolas da Lousd); Luis Filipe da Costa Simdes (Associacdo de Pais e
Encarregados de Educacdo da Escola Secunddria); Susana Ventura Rodrigues Correia
(Associacdo Filarmonica Lousanense); Maria Amélia Vicente (Associacdo Filarmdnica
Serpinense); Eduardo Luis Cortez Goncalves (Associacdo Desportiva Serpinense); Jorge
Filipe Correia (Clube Académico das Gandaras); Ana Soraia Rodrigues Correia (Lousd
Volley Clube); Mariana Antunes (Montanha Clube); Rita Isabel Mano (Clube de
Desbravadores de Serpins / Juventude Adventista); Carla Moreira (ADSCCL -
Associacdo de Desenvolvimento Social e Cultural dos Cinco Lugares); Mariana Silva
(ARCIL).
Ndo estiveram presentes mas apresentaram justificacdo de falta os representantes: Luis
Antunes (Presidente da CML).
N&o estiveram presentes e ndo apresentaram justificacdo de falta os representantes:
Jodo Miguel Rodrigues Duarte (Assembleia Municipal PSD/CDS-PP); Maria da
Conceicdo Loureiro (Assembleia Municipal CDU); Francisco Gaspar de Matos
(Juventude Social Democrata); Ricardo Jodo Matos Serra (Agrupamento 1367 Corpo
Nacional de Escutas Serpins); Firmino Miguel Antdo Serra (Agrupamento 656 Corpo
Nacional de Escutas Lousd). Ndo estiveram presentes os seguintes Observadores
Permanentes: Joyce Boom (Bloom Associacdo Sociocultural); Jacinta Rodrigues
(Escola Profissional da Lousd e Konkrets); Margarida Maria Barreto de Olivengca Catulo
(Associacdo Princesa Peralta, Clube Desportivo Lousanense); Francisco Costa e José
Caetano (Rugby Club da Lousd).
Estiveram presentes enquanto convidados: a jovem Carolina Proenca (jovem
voluntdria para a elaboracdéo do Plano Municipal de Juventude), Irma Brito e
Fernando Mendes (IREFREA Portugal).
Estiveram presentes os técnicos da CML Aurélio Goncalves (Desporto) e Fatima
Gracinda Costa (Educacdo).

As 18h30 deu-se inicio aos trabalhos.

ORDEM DE TRABALHOS:




1. Ponto antes da Ordem do Dig;
2. Informacoes;
3. Apresentacdo do Programa Localize it! - Estratégias Locais para Reduzir o Consumo
de Alcool e Embriaguez em Menores de Idade, pelo IREFREA Portugal;
4. Plano Municipal de Juventude.

O Vereador da Juventude, Orlando Ferreira, agradece a presenca dos Conselheiros e
diz que a ata da reunido anterior serd enviada logo que possivel.
Solicita aos Conselheiros que dentro da prépria instituicGo facam a difusGo de
informacdes que mais interessem dentro da propria associacdo.

O Vereador propde a agenda das reunides de 2019 - 7 de janeiro, 8 de abril, 12 de
junho, 7 de outubro - sendo que ndo hd objecdes as datas.
Pede aos Conselheiros que se pronunciem, havendo duas inscricoes:
Mariana Antunes mostra desagrado dado que a Avalanche do Montanha Clube foi
adiada e vai-se realizar dias 2 e 3 de novembro. Salienta que, em 2020, a Lousd vai ter
ter a 1.9 Taca Mundial de Downhill, com atletas de fodo o mundo, evento de grande
impacto para o municipio.
Marco Aurélio diz que a Juventude Socialista quer fazer uma atividade fisica e lazer
fora de portas e pergunta aos Conselheiros se tém interesse em realizd-la de forma
conjunta com as vdarias entidades do CMJL, sugerindo o Parque Urbano, em data a
combinar. Maria Amélia Vicente responde que recentemente houve uma atividade
semelhante e Marco Aurélio diz que seria a realizar-se mais tarde e com outro modelo,
e que seria de fazer um grupo de trabalho para preparar a iniciativa. O Vereador
propde que uma Comissdo apresente uma proposta no CMJL de 7 de janeiro, sendo
que Sandra Mdnica e Mariana Silva perspetivam a atividade na altura da primavera.
Assim, é definida a seguinte Comissdo: Mdrio Aurélio (JS), Mariana Antunes (Montanha
Clube), Pedro Martins (ACTIVAR), sendo que a Associacdo Filarmdnica Serpinense
também se propde avaliar terminar o dia com um concerto e Lara Moio diz que se
coincidir a data, poderd haver envolvimento de Projetos de Aptiddo Profissional.--—-------
Pedro Martins diz que durante o verdo a ACTIVAR promoveu dois campos de trabalho,
um nomeado “Renascer das Cinzas” com 17 participantes de nove paises diferentes
[RUssia, Republica Checa, Turquia, Espanha, Itdlia, Franca, Bélgica, Ucrdnia e Portugal]
gue teve como objetivo a limpeza do percurso interpretativo do Vale do Ceira. O
outro campo de trabalho nomeado “Por este rio a cima” teve como objetivo a
limpeza, manutencdo e sinalizacdo da ribeira de Sdo Jodo até ao escorrega natural,
contando com 14 participantes de 10 paises [RUssia, México, Alemanha, Poldnia, Itdlia,
Espanha, Franca, Iraque, Eslovénia e Portugal]. Diz ainda que no dmbito do programa
Servico Voluntdrio Europeu do Erasmus +, a Activar vai acolher quatro voluntdrios
provenientes de vdrios paises - Eslovénia, Itdlia, RUssia e Alemanha - que vdo
permanecer na Lousd durante 12 meses, desenvolvendo dois projetos na drea da
infGncia: um na temdtica da promocgdo da identidade europeia e diversidade social,
outro na ecologia e valorizacdo do patriménio natural. Por Ultimo, partiihou no
presente Conselho que a Activar preparou um jovem ao nivel formativo para ingressar
num projeto do Servico de Voluntariado Europeu, com periodicidade de um més no
Egipto.
Salienta que o projeto Espaco J, dinamizado no &dmbito do Programa Escolhas vai
finalizar a sexta geracdo no final deste ano civil, pelo que a equipa estd a aguardar
uma eventual 7. Geracdo do programa para se candidatar a mais uma edicdo,
lembrando que neste momento apresenta-se como uma resposta fundamental e
assumida pela comunidade.
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Quanto ao ponto 2. Informacdes, Orlando Ferreira informa que a Professora Fernanda
Brito Ihe pediu que transmitisse que hd um grupo de professores que se disponibilizam a
ajudar criancas e jovens com Escaldo A nos estudos, no Centro Paroquial da Lousd.
Assim, est@o a ser realizadas acdes as 4.° F entre as 15h e as 17h e também aos
sdbados. A Professora pretende que os Conselheiros do CMJL apurem se, dentro das
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suas organizacodes, existem voluntdrios que estejam disponiveis. Esses voluntdrios ndo
tém que ser professores, mas apenas pessoas com competéncias e boa vontade, e
por exemplo jovens mais velhos podem ajudar os mais novos. H& dreas
particularmente deficitdrias como a matemdtica. O contacto para mais informacdes
e voluntariado € 916124311.
Estando presente a Professora Sandra Modnica em representacdo do Agrupamento,
informa sobre a nova Direcdo: o novo diretor € o Professor Pedro Balhau, a
representante do Pré-Escolar e 1.° Ciclo é Olga Quaresma, do 2.° e 3.° Ciclo é Graca
Magro, do Secunddrio € Maria do Carmo Sequeira e da Educacdo Especial é Jorge
Rocha. A Conselheira informa que houve muitas mudancas legais durante agosto,
pelo que a atual Direcdo do Agrupamento também terd que se adaptar aos novos
programas, a nova flexibilizac&o curricular, s novas metas, entre outros.------------—---------
Ndo estando a representante da Escola Profissional, o Vereador informa sobre a nova
Estrutura daquela escola: Diretor Executivo Rui Ramos, Diretora Pedagdgica Patricia
Duarte, Coordenadora Pedagdgica Marilia Rodrigues e Gestora de Projetos Tatiana
Ribeiro.
Sobre Estagios de Verdo, Orlando Ferreira informa que a Camara Municipal e o Espaco
J conseguiram ter 43 jovens ocupados em periodos desde o inicio de junho até ao final
de agosto, tendo sido feito algum frabalho em diversos locais da vila, conforme
puderam observar.
Relativamente ao Congresso dos Jovens no Estoril, do Congresso Internacional da
Rede de Cidades Educadoras, Orlando Ferreira informa que os jovens que tinham sido
apurados tiveram impedimentos e ndo poderdo ir, pelo que foram substituidos pela
Soraia Simoes e Ana Raquel Francisco que vao representar a Lousa.
A pedido do Sr. Vereador, a técnica Marta Correia apresenta a Programacdo de
Atividades que poderd ser interesse dos Jovens:
- Destaque para 1. Academia Europa que vai decorrer nos dias 26, 27 e 28 de
outubro, na Lousd, uma iniciativa para jovens a partir dos 16/18 anos, organizada pela
Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra e fem um programa muito
relevante e interessante. E um privilégio recebermos estes oradores na Lousd entre os
quais: abertura pelo Presidente da CML e da CIMRC, Catarina Durdo IPDJ, entre outros
elementos. Participacdo de nomes como a Secretdria de Estado dos Negodcios e
Cooperacdo Internacional, Teresa Ribeiro, a Deputada da Assembleia da Republica
Margarida Marques, os Eurodeputados Marisa Matias, José Manuel Fernandes e Carlos
Coelho e elementos da Universidade de Coimbra, Universidade Portucalense e da
Universidade Nova de Lisboa. Neste dmbito vai estar patente no datrio da Cédmara
Municipal da Lousd a exposicGo de fotografia "Grécia: o Purgatério Europeu" de
Ricardo Lopes.
- Exposicdo de pintura de Tchum Nhu Liem, MELH, comemorativa de 30 anos de
carreira, abertura a 13 de outubro;
- Caminhada Rota dos Castanheiros com o grupo Gruta a 14 de oufubro e outras
caminhadas no dmbito do S. Martinho e Feira do Mel e da Castanha;
- Festival Gastrondmico Sabores de Outono, de 19 a 28 de outubro;
- Marionetas ao Cenfro, de 20 a 27 de outubro;
- Comemoracdo dos 150 anos da BMCM, dia 27 de outubro
- Bolinhos e Bolinhds nas ruas da Lousd, dia 31 de outubro
- Feira do Mel e da Castanha, de 16 a 18 novembro, com presenca do Pedro Tochas e
a Fanfarra Caustica, entre outros;
- Lancamento do 2.° livro sobre a 1.2 Guerra Mundial “Os lousansenses e a 1. Grande
Guerra — Ultframar”, dia 1 de dezembro;
- Ciclo de Concertos do Advento «Trégua de Nataly:
e 30 de novembro, 21h30, Igreja Paroquial de Serpins, Associacdo Filarmodnica
Serpinense;
* 7 de dezembro, 21h30, Igreja Matriz de Gandaras, Orquestra Ligeira das Gandaras; ---
* 14 de dezembro, 21h30, Igreja Matriz de Foz de Arouce, Sociedade Filarmdnica
Lousanense;




e 21 de dezembro, 21h30, Igreja Matriz da Lousd, Associacdo Filarmdnica Serpinense,
Sociedade Filarmdnica Lousanense, Orquestra Ligeira das Gé&ndaras e Coro Misto —
Concerto de encerramento.
Mariana Antunes acrescenta ainda que as Caminhadas no Montanha Clube passam
a sair de Cacilhas do LouzanPark e que vai haver uma caminhada desta entidade no
dia 14.
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O Vereador da Juventude refere a presenca da Organizacdo Ndo Governamental
IREFREA - Instituto Europeu para o Estudo dos Fatores de Risco em Criancas e
Adolescentes - que apresenta o projeto Localize it! - Estratégias locais para reduzir o
consumo de dlcool e embriaguez em menores de idade.
Irma Brito e Fernando Mendes apresentam o Localize it! explicando que, ao nivel
nacional, o projeto é desenvolvido na Figueira da Foz e na Lousd. Informam que
inicialmente foi realizado um breve diagndstico ao concelho da Lousd e que a
preocupacdo central é o facto de os jovens consumirem cada vez mais bebidas
destiladas. Os técnicos apresentam algumas acdes, nomeadamente:
- "Tu decides” — acdo para capacitar em cada municipio cerca de 30 profissionais de
educacdo, como docentes, ndo docentes e lideres comunitdrios relacionados com
pais/maes, encarregados de educacdo;

“Take Care” - abordagem multidimensional que visa o desenvolvimento de
intervencdes educativas para jovens, pais, técnicos e vendedores de bebidas
alcodlicas;
- "Antes que te Queimes"” — acdo que pretende criar em cada municipio um grupo de
20 voluntdrios para intervencdo em contextos recreativos, com sessdes de formacdo e
Coimbra nos dias 24/11 e 15/12;
- “"Capacitacdo de profissionais de estabelecimentos de diversdo noturna™ - para
promover ambientes de diversdo noturna mais sauddveis e mais seguros;---------------------
- “Roteiros da Noite" - acdes para capacitar em cada municipio um grupo de
pais/mdes, encarregados de educacdo sobre saude e a seguranca dos jovens
frequentadores do ambiente recreativo noturno.
O IREFREA informou que, através da Cadmara Municipal, fard chegar mais informacdo
e que conta com a colaboracdo das entidades presentes para a realizacdo de
acoes.
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Quanto ao Ultimo ponto, Plano Municipal de Juventude, Orlando Ferreira informa que,
de 2 a 14 de julho, trés jovens fizeram entrevistas aos Conselheiros no dmbito da
Geracdo Z do IPDJ: Mariana Anfunes, Lara Moio Cruz e Carolina Proenca. As jovens
elaboraram um plano de intengcdes que ndo vincula nem a Cadmara Municipal nem as
entidades do CMJL que o redlizaram, sendo que o objetivo é que todos contribuam
para a sua prossecucdo.
Assim, dd-se a apresentacdo de uma proposta prévia de Plano Municipal de
Juventude da Lousd e identificam-se as Linhas de Orientacdo Geral da Politica
Municipal para a Juventude.
Mariana Antunes faz a infroducdo e enquadramento da elaboracdo do Plano
Municipal de Juventude com os Conselheiros e apresenta as seguintes dreas: -------------
Area 1 — Educacdo e Formacdo
Area 2 - Criatividade e Cultura
Lara Moio Cruz apresenta os seguintes pontos:
Area 3 - Participacdo Civica e Cidadania
Area 4 - Ambiente e Desenvolvimento Sustentdavel
Area 5 - Saude e Bem-Estar
Carolina Proenca apresenta os Ultimos pontos:
Area 6 - Direitos Humanos, Igualdade de Oportunidades € N&o Discriminagcdo ---------—--
Area 7 - Emprego e Empreendedorismo
Area 8 - Mobilidade Internacional, Nacional e Regional
Area 9 - Paz e Seguranca
Area 10 — Habitac&o e Urbanismo




O Vereador informa que o projeto de Plano Municipal de Juventude da Lousd serd
enviado a cada membro do CMIL, sendo que cada entidade deverd remeter
contributos para a Cémara Municipal até ao final deste ano civil para serem incluidos
no documento antes da préxima reunido.
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No final da reunido Orlando Ferreira recorda que a proxima reunido do CMJL
decorrerd dia 7 de janeiro de 2019.
N&o havendo mais assuntos a tratar, o Vereador agradece a presenca e encerra a
reunido pelas 20:00.
A presente ata vai ser assinada pelo Senhor Vereador da Juventude e por mim, Marta
Correiq, secretdria do CMJL.

O VEREADOR DA JUVENTUDE

Orlando Ferreira

A SECRETARIA DA REUNIAO

Marta Correia

Aprovada no CMJL de 7 de janeiro de 2019




