Parque Municipal
de Exposicées
Tasquinhas + Artesanato

Produtos Enddgenos
Animacgdo

Semana Sénior

Festa de Sao Martinho
De 18 a 22 de novembro - 14h30

Lanche | Magusto
Animacgao

Dia 18 - Serpins
Sede do Rancho Flores de Serpins
Dia 20 - Gandaras
Saldo de Santa Luzia
Dia 21 - Foz de Arouce e Casal de Ermio
Foz de Arouce
Dia 22 - Lousa e Vilarinho
Sede da Sociedade Filarmoénica Lousanense



Cultura

Até 17 de novembro
Exposicdo fotografica e documental

«30 anos da Feira do Mel e da Castanha»
Até 13 de novembro

Biblioteca Municipal Comendador Montenegro

De 15 a 17 de novembro - Feira do Mel e da Castanha
Parque Municipal de Exposi¢des

Organizagao: C. M. Lousa

8 de novembro
Apresentacdo do catalogo da Exposi¢do «Sorrindo

com a paz» de Osvaldo Macedo de Sousa

Tertulia sobre a «Paz»

Local: Auditdrio da Biblioteca Municipal Comendador Montenegro
Organizagdo: Cooperativa Trevim | C. M. Lous3

De 30 de novembro a 4 de janeiro

Exposicao «20 anos do Coro Misto da Sociedade
Filarmdnica Lousanense»

Local: Atrio da Biblioteca Municipal Comendador Montenegro

Organizagdo: Coro Misto da Sociedade Filarménica Lousanense
Apoio: C. M. Lousa

Atividades na Biblioteca Municipal

«O «espreitador de abelhas»
«Os Direitos das Criangas»

Outras atividades

De 15 a 17 de novembro
XXX Feira do

Mel e da Castanha da Lousa

24 de novembro, das 9h as 17h
Feira de Antiguidades, Agricultura Bioldgica e

Artesanato Local

Local: Praga Candido dos Reis (caso as condigdes meteoroldgicas
ndo o permitam sera realizada no Mercado Municipal)
Organizagdo: Rancho Infantil Estrelinhas da Ponte do Areal
Apoio: C. M. Lousa

25 de novembro, 21h

Concerto «Cruzamentos e Enlaces» - Musica no
Patrimoénio - Quarteto de Cordas da Orquestra
Classica do Centro & Solista convidado

- Dia Internacional para a Eliminag¢do da Violéncia

Contra as Mulheres

Local: Atrio da Biblioteca Municipal Comendador Montenegro
Org.: Orquestra Classica do Centro | CIM Regido de Coimbra
Apoio: C. M. Lousa

1 de dezembro, 21h
Concerto de aniversario do Coro Misto da

Sociedade Filarmodnica Lousanense

Local: Clube Recreativo Vilarinhense

Organizagdo: Coro Misto da Sociedade Filarmdnica Lousanense
Apoio: C. M. Lousa

De 29 de novembro a 20 de dezembro

Concertos do Advento
Integrados no Projeto 5 Municipios, 5 Culturas, 5 Sentidos

» 29 de novembro, 21h

Concerto pela Associagao Filarmdnica
Serpinense

Local: Igreja de Serpins

» 6 de dezembro, 21h

Concerto pela Sociedade Filarménica
Lousanense

Local: Igreja de Santa Luzia - Gandaras

» 13 de dezembro, 21h

Concerto pela Orquestra Ligeira das Gandaras
Local: Igreja de Foz de Arouce

» 20 de dezembro, 21h

Concerto pelo Coro Misto da Sociedade
Filarmodnica Lousanense
Local: Igreja Paroquial da Lous3

Organizagao: C. M. Lousa
Apoio: Instituigdes envolvidas e Paréquia da Lousa

Desporto

1, 2 e 3 de novembro

Avalanche - BTT/Downhill

Local: Serra da Lousa
Organizagdo: Montanha Clube - Secgdo de BTT
Apoio: C. M. Lousa

17 de novembro, das 8h30 as 13h

Caminhada de Sao Martinho

Inserida na XXX Feira do Mel e da Castanha da Lousa
Local: Serra da Lousa

Organizagdo: C. M. Lousa

Apoio: Montanha Clube - Secgdo de Caminheiros
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Oficina de Seguranga

De 20 a 23 de novembro

Semana da Floresta Autéctone
Atividades para o pré-escolar e 1.2 ciclo (mediante inscri¢do)

Locais: EstabeIeC|mentos de Ensino | Oficina de Seguranca

Desenvolvimento
Social

De 18 a 22 de novembro

Semana Sénior - Sdo Martinho
18 de novembro - Serpins - Sede do Rancho Folclérico
20 de novembro - Gandaras - Saldo de Santa Luzia

21 de novembro - Foz de Arouce e Casal de Ermio - Foz de Arouce
22 de novembro - Lousa e Vilarinho - Sede da Sociedade
Filarménica Lousanense

22 de novembro, 21h
Comemoragdes do Dia Internacional de

Eliminacgdo da Violéncia Contra as Mulheres
Atuagdo do Grupo de Teatro «Barraca Preta» - Violéncia no Namoro
Debate com a Dr.2 Ana Parada da Costa - GIG

Local: Auditdrio da Biblioteca Municipal Comendador Montenegro
Organizagdo: CPCJ Lousd

Apoio: C. M. Lousa

24 de novembro, 13h

Encontro «Familia do Lado»

InscrigBes: CLAIM da Lousa |Secgdo de Desenvolvimento Social e
Saude| Telef. 239 990 375

Organizagdo: C. M. Lousa

Apoio: Associagdo de Estrangeiros na Lousa

Sabes o que
deves colocar
no compostor?

Residuos organicos,

borras de café, cascas i
de ovo, folhas, ervas,

relva cortada e flores,

palha e feno.

o Lou_sEi
(=='Recicla+

A resilun ganhames mais.

UNIAO EUROPEIA

_Agenls kmmul

Melhore a eficiéncia
energética da sua casa

Saiba que com alpumas pequenas iNTErvengoss nos
edificios ¢ possivel poupar até 30-35% de energla,

mantenda as mesmas condigtes de conforto.

RECO LHA

MONOS

- SERVICO GRATUITO
efetuado ao sabado

- RECOLHA
AO DOMICILIO

- MARCAGOES:

239 991 719
LOUSA LIMPA, UM DEVER DE TODOS!

NO ESPACO PUBLICO...
DEIXE APENAS PEGADAS!

Coimas de 50 a 100€

www.cm-lousa.pt




