PROGRAMA DE EDUCAGAO PARENTAL

DESAFIO “SOU UMA ESTRELA”

O objetivo do desafio de hoje prende-se com a criagao de um concurso
de talentos. Todos os membros da familia devem pensar num talento,
algo que saibam fazer muito bem e que gostariam de mostrar aos outros
elementos. Criem um momento divertido, onde cada um podera
apresentar esse mesmo talento. Todos poderdo imaginar que estao a
participar num verdadeiro concurso de talentos. Este € um momento

importante para aplicar o elogio.

Competéncias:
» Salientar as capacidades e competéncias nas criangas, sabendo

que todas elas tém valor e um “talento”;
» Fortalecimento da relagdo pais-filhos;
» Criatividade;

» Capacidade de comunicacao.

DIVIRTAM-SE E BOM TRABALHO!
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