RESTAURANTE Tl LENA

PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito Assado no Forno com Batatas e Castanhas e
Acompanhamento de Arroz de Cogumelos _ Chanfana _ Bacalhau Assado com Batatas a
Murro | SOBREMESAS _ Pudim de Abdbora com Licor Beirao _ Farofias _ Requeijao
com Mel DOP Serra da Lousa e Doce de Abdbora
0 933 832 624

Aldeia do Xisto de Talasnal, 3200-120 Lousa

Aberto ao fim de semana ou durante a semana para grupos, mediante reserva

Encerra domingo ao jantar e 22 feira todo o dia

VERDINI COFEE & HEALTHY FOOD

ENTRADAS _ Salada Lousanense com Alface, Rucula, Presunto, Cogumelos Frescos,
Queijo, Nozes, com Mel DOP Serra da Lousa | PRATOS PRINCIPAIS _ Hamburguer de
Frango com Queijo, Castanhas, Cogumelos Frescos com Chips de Batata Doce e Molho de
Queijo | SOBREMESAS _ Pudim de Ovos com Mel DOP Serra da Lousa e Nozes

0O 912 908 422

Rua General Humberto Delgado, n® 6 B, 3200 Lousa
Encerra ao domingo

Encerra a 3 feira ao jantar e a 4° feira todo o dia

RESTAURANTE a TERRA - OCTANT LOUSA
SOPA _ Creme de Abobora, Alecrim e Boletos | PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito Assado,
Salteado com Castanhas, Cogumelos e Grelos | SOBREMESAS _ Texturas de Castanhas

O 239 990 800
Rua Viscondessa do Espinhal, 3200 Lousa
Aberto todos os dias

Aberto todos os dias

RESTAURANTE MANJAR DA VILLA

SOPA _Sopa Serrana | PRATOS PRINCIPALIS _ Cabrito Assado no Forno _
Ensopado de Borrego _ Perna de Borrego no Forno com Cogumelos _ Chanfana |
SOBREMESAS _ Pudim de Mel DOP Serra da Lousa _ Mousse de Castanhas
0O 239 134 079 / 912 667 522

Rua General Humberto Delgado, n® 4 Loja 4, 3200-242 Lousa

Aberto todos os dias

Aberto todos os dias

RESTAURANTE SABORES DA ALDEIA

ENTRADAS _ Queijo de Cabra Meio Curado e Azeitonas Temperadas | PRATOS
PRINCIPAIS _ Entrecosto Assado em Forno de Lenha com Castanhas e Batatas |
SOBREMESAS _ Doce da Casa (Talasnico com Bola de Gelado Aromatizado com Licor
Beirao)
O 239 991393 / 963 715 819

Loja Aldeias do Xisto, Aldeia do Xisto de Candal, 3200 Lousa

Aberto ao fim de semana ou durante a semana, mediante reserva

Encerra a 22 feira
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RESTAURANTE O BURGO

SOPA _ Serrana com Castanhas | ENTRADAS _ Petinga Frita de Escabeche _
Coelho a Sao Cristovao _ Salada de Frango _ Cogumelos Recheados _ Folhado de Alheira _
Favas com Chourico | PRATOS PRINCIPAIS _ Galinha com Castanhas e Tortulhos _
Coelho com Molho a Bruxa _ Javali com Castanhas _ Veado com Tortulhos _ Petingas
Fritas com Papas Labercas _ Migas da Lousa | SOBREMESAS _ Pixas de Frade _
Burgos com Molho de Licor Beirao _ Trambolho _ Pudim de Mel Dop Serra da Lousa e
Castanhas _ Requeijao com Noz e Mel Dop Serra da Lousa - Mousse de Frutos Silvestres _
Papos D'anjo
0 239 991162

Ermida da Sr? da Piedade, 3200-235 Lousa

Encerra domingo ao jantar e 22 feira todo o dia

COSMOS PIZZA

ENTRADA _ Pao de Alho com Presunto e Mel Dop Serra da Lousa
| PRATOS PRINCIPAIS _ Pizza da Serra: Castanha, Mel Dop Serra da Lous3,
Mozzarela, Queijo de Cabra e Cogumelos | SOBREMESAS _ Cheesecake de Licor Beirao
0 912 421 434

Rua General Humberto Delgado, n° 18 B, 3200 Lousa

Encerra ao domingo

CHURRASQUEIRA BORGES

PRATOS PRINCIPAIS _ Pernil no Forno com Castanhas e Arroz de Passas e Migas
Serranas _ Frango Estufado com Cogumelos | SOBREMESAS _ Pudim de Licor Beirdo
_ Tigelada de Mel Dop Serra da Lousa — Maga Assada com Mel Dop Serra da Lousa e Licor Beirao
O 239 993 489

Rua Dr. Jodo Santos, n° 2, 3200-236 Lousa

Encerra ao domingo a noite e a 22 feira

RESTAURANTE MIMOSA DA BEIRA

PRATOS PRINCIPAIS _ Lombo Assado com Castanhas _ Risotto de Cogumelos
Serrabulho _ Chanfana _ Arroz de Bucho | SOBREMESA _ Semifrio de Castanhas -
Pudim de Mel DOP Serra da Lousa
O 239 991488 / 968 790 043

EN17, 3200 Foz de Arouce, 3200 Lousa

Encerra ao sdabado

TRADIGAO.COME LOUZAN

ENTRADAS _ Selegao de Queijos com Doce de Abdbora e Alecrim | SOPA _ Sopa de
Cogumelos | PRATOS PRINCIPAIS _ Bochechas de Porco, com Puré de Castanhas
e Espargos Braseados | SOBREMESAS _ Tigelada de Noz com Mel Dop Serra da Lousa
O 914120 517

Praca Francisco Sa Carneiro, Lt 6 R/ch Drt., 3200 Lousa
Encerra ao domingo e 42 feira

RESTAURANTE ALTO PADRAO

ENTRADAS _ Tébua de Queijo - Cogumelos Salteados com Bacon

| SOPA _ Sopa de Castanhas | PRATOS PRINCIPAIS _ Bacalhau Assado com Broa
e Mel Dop Serra da Lousa, Acompanhado com Migas e Batata a Murro _ Lombo Recheado
com Farinheira e Miscaros, Acompanhado com Legumes Salteados | SOBREMESAS _
Mousse de Licor Beirao _ Pudim de Ovos e Mel Dop Serra da Lousa

0 914179 o4

Zona Empresarial do Alto do Padrao, 3200 Lousa
Aberto todos os dias com hordrio reduzido aos domingos e feriados (9h ds 15h)

Q_.B. RESTOBAR

SOPA _ Sopa de Castanha com Couve Galega | PRATOS PRINCIPAIS _
Hamburguer de Vaca _ Queijo de Cabra _ Grelos Salteados _ Salteado de Cogumelos
e Cebola Roxa em Bolo Do Caco _ Risotto de Abdbora Crocante | SOBREMESAS _
Cheesecake de Licor Beirao

O 239 151 281 / 914 225 358

Rua Dr. Francisco Viana, n 29, 3200 Lousa
Encerra sdbado ao almogo e domingo todo o dia

CASA BACALHAUV

PRATOS PRINCIPAIS _ Rojdes com Batatas Fritas e Castanhas (22 Feira) _ Sopa da
Pedra (32 Feira) _ Arroz de Cabidela e Hortalica (42 Feira) _ Pernil Assado no Forno com
Batatas Assadas e Castanhas (52 Feira) _ Sarrabulho com Batatas Cozidas e Migas (Sexta
Feira) _ Chanfana com Sopa de Casamento (Sabado) | SOBREMESAS _ Bolo de
Abdbora e Noz _ Tarte de Laranja, Cenoura e Licor Beirao _ Pudim de Licor Beirao com
Lima _ Requeijao com Mel Dop Serra da Lousa _ Romeu e Julieta (Queijo e Marmelada)
O 239 991 424 / 916 276 619

Rua Principal do Padrao, 3200 Lousa

Encerra ao sdbado e ao domingo

CERVEJARIA UNIVERSAL

ENTRADAS _ Tortulhos Grelhados Na Brasa _ Bolinhas de Alheira de Foz de Arouce |
PRATOS PRINCIPAIS _ Arroz de Tortulhos com Javali Lascado _ Cabrito Assado no
Forno com Batata Assada e Grelos _ Lombo Assado com Cogumelos da Serra da Lousa |
SOBREMESAS _ Crepe com Gelado de Queijo da Serra _ Requeijao com Mel Dop Serra
da Lousa _ Mousse de Chocolate Caseira com Frutos Secos da Serra da Lousa
0 239 991024

Rua Dr. Henrique Figueiredo, n®5 R/ch, 3200 Lousa

Aberto todos os dias

RESTAURANTE ADEGA DA VILLA

ENTRADAS _ Tortulhos Salteados _ Queijinho da Serra | PRATOS PRINCIPAIS _
Chanfana de Javali | SOBREMESAS _ Requeijao com Doce de Abdbora _ Pudim de
Licor Beirao

O 239 050 556 / 915 813 264

Rua Ernesto Melo Antunes, n? 27, 3200-400 Vilarinho - Lousa
Encerra a 22 feira

CHURRASQUEIRA MANUEL DA POVOA

SOPA _ Sopa de Castanha com Couve Galega | PRATOS PRINCIPAIS _ Chanfana
de Javali com Batata Cozida e Cogumelos Salteados | SOBREMESAS _ Rabanadas
com Mel Dop Serra da Lousa _ Pudim de Pao com Coco Ralado
O 239 991 224 / 969 655 508

Rua Reta de Coimbra, n? 53 R/ch, 3200-113 Lousa

Encerra a 32 feira

RESTAURANTE VILLA LAUSANA

ENTRADAS _ Cogumelos Salteados com Alho e Ervas _ Castanhas Salteadas em Molho
de Mel DOP Serra da Lousa — Morcela Salteada com Maca e Mel DOP Serra da Lousa _ Queijo
Caramelizado com Mel DOP Serra da Lousa _ Cogumelos selvagens com molho de Vinho
Tinto | PRATOS PRINCIPAIS _ Bacalhau confitado com papas labergas _ Medalhdes
de Javali com Cogumelos selvagens e Castanhas | SOBREMESAS _ Bolo D. Maria
O 935 202 767

Largo da Republica, n® 15, 3200-207 Lousa

Encerra ao domingo e 42 feira ao jantar



