
FINS DE SEMANA
GASTRONÓMICOS
DO CABRITO 2023
22 A 25 ABRIL
29 ABRIL A 1 MAIO

cm-lousa.pt 
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OUTRAS INICIATIVAS A DECORRER
DURANTE OS FINS DE SEMANA DO CABRITO:

14 ABR A 2 MAI
Exposição
Gravuras de José Fazenda, da 
obra “Jerónimo e Josefa”, 
de José Saramago

14 ABR A 2 MAI
Exposição bibliográfica
“Literatura Portuguesa
alvo da Censura”

14 ABR A 14 MAI
Exposição
“O 25 de Abril e a Filatelia”

17 A 28 ABR
Palavras em Liberdade
Distribuição de poemas alusivos ao tema

22 ABR – 21H
"Canções de Abril" 
Concerto do Coro Lausus 

23 ABR – 17H
Início dos Festejos em Honra de 
Nossa Senhora da Piedade
Procissão das Ermidas até à Igreja Matriz da Lousã

24 ABR – 21H
Concerto de Jazz 
Temas de abril, pelo Projeto Musical Jazz de Abril

25 ABR – 10H30
Atuação das Bandas da
Sociedade Filarmónica 
Lousanense e da Associação 
Filarmónica Serpinense
e Sessão Solene Comemorativa do 25 de Abril

29 ABR – 15H
Letras com música 
Apresentação de livro de Diana Matias
“Aquecimento corporal para músicos”

29 ABR – 11H E 15H
Arte em Liberdade 
Comemoração do Dia
Mundial da Dança
Apontamentos de música e dança, pela 
Academia de Bailado da Lousã, em espaços da 
Vila: Mercado Municipal, Praça Sá Carneiro, 
Jardim da Câmara Municipal e Parque Carlos Reis



Restaurante 
O Burgo da Lousã
ENTRADAS _ Entradas do Burgo
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito no alguidar; 
Cabrito assado no forno; Cabrito grelhado
SOBREMESAS _ Pudim de Mel DOP Serra da 
Lousã e castanhas; Trambolho; Pijama de doces do 
Burgo; Burgos

239 991 162
Ermidas da Nossa Senhora da Piedade, 
3200-235 Lousã
Encerra ao domingo e 2ª feira todo dia

Restaurante Casa Velha
ENTRADAS _ Cogumelos frescos; Favinhas 
quentes com chouriço; Misto de enchidos; Choco 
frito; Peixinhos da horta; Patanisquinhas de 
bacalhau; Empadas de Chanfana; Queijo meia cura
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado à Casa 
Velha com batata assada, arroz de miúdos e legumes 
salteados; Ensopado de Cabrito
SOBREMESAS _ Bolo Beirão com Doce de ovos 
e Licor Beirão; Pudim de ovos à antiga com Mel DOP 
Serra da Lousã; Tigelada da Lousã; Requeijão com 
doce de abóbora

919 458 549 / 239 991 555
Praça Sá Carneiro, nº 14, 3200-212 Lousã
Encerra ao domingo e 2ª feira todo o dia

Cervejaria Universal
ENTRADAS _ Croquetes de queijo; Bolinhas de 
alheira de Foz de Arouce
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado no 
forno com batata assada, grelos e arroz de miúdos
SOBREMESAS _ Petit gateau com gelado de 
caramelo e topping de Licor Beirão

239 991 024
Rua Dr. Henrique Figueiredo, nº 1, 3200-235 
Lousã
Encerra à 3ª feira

Restaurante 
Villa Lausana
ENTRADAS _ Castanhas salteadas com molho de 
Mel DOP Serra da Lousã; Morcela Salteada com Mel 
DOP Serra da Lousã e Maçã; Queijo de ovelha 
caramelizado com Mel DOP Serra da Lousã; Chanfanito
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado à moda 
da Serra da Lousã
SOBREMESAS _ Dona Maria; Cheesecake de 
morango e Licor Beirão; Toucinho do céu de castanha

935 202 767
Largo da República, nº 15, 3200-207 Lousã
Encerra ao domingo, 4ª feira e dia 1 de maio

Churrasqueira Borges
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado no 
forno, com batatas assadas e grelos
SOBREMESAS _ Pudim de Licor Beirão; Tigelada 
de Mel DOP Serra da Lousã

239 993 489 / 917 140 080
Rua Dr. João Santos, nº 2, 3200-236 Lousã
Encerra ao domingo à noite, 2ª feira todo dia e 25 de abril

Manjar da Villa
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado no 
forno com batatinhas assadas, arroz de miúdos e 
grelos; Cabrito grelhado
SOBREMESAS _ Torta de claras de ovo 
caramelizada com nozes; Pudim de ovos com Mel 
DOP Serra da Lousã e Licor Beirão; Pastel de castanha

239 063 947 / 912 667 522
Rua General Humberto Delgado, nº 14-A, 
3200-242 Lousã
Aberto todos os dias

Restaurante 
Tradição.Come
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado no 
forno com batatas torneadas e grelos salteados
SOBREMESAS _ Tigelada com Mel DOP Serra da 
Lousã e nozes; Pudim de ovos com redução de 
Licor Beirão

914 120 517
Praça Sá Carneiro, Lote 6, r/ch, 3200-212 
Lousã
Encerra ao domingo e 4ª feira

Restaurante 
Alto do Padrão
ENTRADAS _ Broa de milho caseira; Tábuas 
mistas com Queijo Rabaçal, doce de maçã e presunto
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado em 
forno de lenha com batatinhas assadas e grelos
SOBREMESAS _ Mousse de Licor Beirão; Bolo de 
nozes e Mel DOP Serra da Lousã

914 179 044
Zona Empresarial do Alto do Padrão, 
3200-133 Lousã
Encerra ao domingo à noite

Churrasqueira 
Manuel da Póvoa
ENTRADAS _ Salada de tentáculos
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado no 
forno com batatas e migas
SOBREMESAS _ Arroz doce; Requeijão com 
doce de abóbora

239 991 224 / 969 655 508
Rua Reta de Coimbra, 53, r/ch, 3200-113 
Lousã
Encerra à 3ª feira

Restaurante À Terra – 
Octant Hotel
ENTRADAS _ Creme de ervilha, abóbora fumada, 
cogumelos e espargos
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado no 
forno a lenha, arroz de carqueja, batatinha assada 
e couve salteada
SOBREMESAS _ Queijada de abóbora e noz; 
Mousse de requeijão e gelado de baunilha

239 990 800
Rua Viscondessa do Espinhal, 3200-257 
Lousã
Aberto todos os dias

Churrasqueira 
Galinhamiga
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado com 
batata e grelos
SOBREMESAS _ Bolo de noz com Licor Beirão e 
Mel DOP Serra da Lousã

239 104 420 / 917 104 623
Rua Quinta das Camélias, 3200-106 Lousã
Aberto todos os dias

Restaurante 
Sabores d’Aldeia
ENTRADAS _ Pão, Azeitonas temperadas e 
queijo de cabra
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado no 
forno a lenha com castanhas, batatas e verdura
SOBREMESAS _ Doce da casa (Talasnico de 
castanha, mel e amêndoa, com bola de gelado, 
aromatizado com Licor Beirão)

239 991 393
Aldeia do Xisto do Candal, Loja Aldeias do 
Xisto – 3200-067 Lousã
Aberto ao fim de semana ou durante a semana sob reserva

Restaurante Ti’ Lena
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito assado com 
batatas e castanhas
SOBREMESAS _ Peras bêbedas em Licor 
Beirão; Bolo de ameixa e Mel DOP Serra da Lousã; 
Farófias

933 832 624
Aldeia do Xisto do Talasnal – 3200-120 Lousã
Aberto aos sábados e domingos – 12h30- 20h30

Taberna/Restaurante
do Talasnal
PRATOS PRINCIPAIS _ Cabrito à Talasnal: 
Cabrito assado, arroz, batatas assadas, grelos
e castanhas
SOBREMESAS _ Tigelada

918 212 523
Aldeia do Xisto do Talasnal 3200-120 Lousã
Encerra à 3ª feira
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