INFORMAGAO DIGITAL
DIGITAL INFORMATION

INEM NATIONAL EMERGENCY > 112

SOS AMBIENTE E TERRITORIO SOS ENVIRONMENT > 808 200 520
INFORMAGAO ANTI-VENENOS ANTI-POISON INFORMATION > 800 250 250
POSTO DE TURISMO TOURISM OFFICE > (+351) 239 990 040 / 239 993 372
CENTRO DE SAUDE HEALTH CENTRE > (+351) 239 990 623

BOMBEIROS FIRE DEPARTMENT > (+351) 239 990 530

GNR NATIONAL GUARD > (+351) 239 990 060

ADXTUR SCHIST VILLAGES > (+351) 275 037 393 » www.aldeiasdoxisto.pt
CAMARA MUNICIPAL DA LOUSA LOUSA CITY COUNCIL
> (+351) 239 990 370 - www.cm-lousa.pt
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YWV Rede de Percursos Pedestres
HIKING TRAILS NETWORK

ROTA DO
MARIGO

MARIGO'S

ECOS DA SERRA,
CAMINHOS DE FUTURO.
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CAMINHOS DO XISTO : SCHIST PATHS £ | aldeias | do Xisto
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LSA

ROTA DO MARIGO - MARIGO'S ROUTE Al

-
Altitude Maxima Ponto de Partida Lo SA

Maximum Altitude Starting Point

Desnivel Acumulado

Tipo de Percurso
Cumulative Slope

Distancia Duragédo
Type of Route

SENTIDO Altitude Minima
RECOMENDADO Distance Duration i

Minimum Alfitude
ECOS DA SERRA,
CAMINHOS DE FUTURO.

wowen o, 1.8 km * 1h20 ° Circular * 189 m ° 408 m»> 518 m * Talasnal (Aldeia do Xisto)

DESCRIGAO DO PERCURSO
TRAIL DESCRIPTION

PONTOS DE INTERESSE
POINTS OF INTEREST

PT > O percurso inicia-se na Aldeia do Xisto do Talasnal, junto PT > 1. Talasnal (Aldeia do Xisto)

Vergada, é tempo de sentir e saborear o momento.
Transpondo a ribeira, no interior da floresta luxuriante, uma
cascata convida a contemplar.

De regresso ao frilho, uma abertura na vegetagdo revela um
miradouro natural. L& no alto, abeirado do precipicio, o
Talasnal parece desafiar a gravidade.

Percorrendo as margens refrescantes, a paisagem humaniza-
da assume uma dimensdo épica. Socalcos a perder de vista,
interligados por escadarias, conduzem ao antigo moinho.

De regresso G companhia da "Rota das Aldeias do Xisto” (PR2),
passando pelo antigo lagar, regressamos ao ponto de partida.
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53
a antiga eira. Seguindo em sentido anti-hordrio, percorrendo 2. Ribeira da Vergada ® E
demoradamente as ruas da aldeia, a escadaria abre um 3. Cascata § a
horizonte admiravel. 4. Miradouro % 2
Abandonando a companhia dos outros trilhos que partilham 5. Cascata oQ
este trogo, as portas do (passado) desconhecido abrem-se. 6. Moinho de Rodizio (ruinas) z 3
Percorrendo o interior dos socalcos outrora cultivados, 7. Lagar do Talasnal E g
conquistados & natureza com trabalho drduo, sucessivas Im
escadarias em xisto fransportam-nos pelos diferentes andares EN > 1. Talasnal (Schist Village) Talasnal 3 ]
da encosta. 2. Vergada Stream LEGENDA DO MAPA é g
Numa paisagem composta por uma tela multissensorial, 3. Waterfall MAP LEGEND Y
aromatizada por loureiros, pintada com motivos florais, com 4. Viewpoint Qe
banda sonora a cargo de pequenas aves e da ribeira da Waterfall 3

EN > The trail starts in the Talasnal Schist Village, next to the
old threshing floor. As you head anticlockwise through the
village’s streets, the staircase reveals an admirable horizon.
Abandoning the company of the other trails that share this
section, the doors of what was (previously) unknown open up.
Walking through the once-cultivated terraces that were
conquered from nature with hard work, successive schist
staircases fransport us through the hillside’s different levels.

In a landscape composed of a multisensory canvas, scented
with laurel trees, painted with floral motifs, with a soundtrack
created by small birds and the Vergada stream, it is time to feel
and savour the moment.

Crossing the stream, inside the lush forest, a waterfall invites
you to contemplate its beauty.

Back on the trail, an opening in the vegetation reveals a natural
lookout. High above, on the edge of the cliff, Talasnal seems to
defy gravity.

Walking along the refreshing banks, the humanised landscape
takes on an epic dimension. Terraces as far as the eye can see,
connected by stairs, lead to the old mill.

Returning to the company of the "Schist Villages Route” (PR2),
passing by the old mill, we return to the starting point by
returning to the "Schist Villages Route”, passing the old olive
press on the way.
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Water mill (ruins)
. Talasnal Olive Oil Mill

Now
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SINALETICA E CONDUTA
SIGNAGE & RULES OF CONDUCT

Caminho certo Caminho errado  Virar a dt.° Virar a esq.®
Right way Wrong way Turn right Turn left

/ r A

PT > Seguir apenas pelo frilho sinalizado
> Evitar ruidos desnecessarios
> Observar a fauna sem perturbar
> Ndo danificar a flora
> Néo deixar lixo ou outros vestigios de passagem
> Ndo fazer lume
> Ndo colher amostras de plantas ou rochas
> Ser afavel com as pessoas que encontre no local

EN > Keep to the signposted track
> Avoid making unnecessary noise
> Observe wildlife without disturbing it
> Do not damage the flora
> Do not leave rubbish or any other trace
> No naked flames

> Do not take samples of plants or rocks
> Be nice to the people you might meet along the way
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Inicio de Percurso
Start of Trail

Aldeias do Xisto
Schist Villages

PR7 LSA
A Desc. da Floresta

Linhas de Agua
Water Lines
Estradas de Asfalto
Asphalt Roads

Estradas de Terra
Dirt Roads

Curvas de Nivel
Contour

PR2 LSA
Rota Aldeias do Xisto

PR3 LSA
Rota da Levada
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