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NOME PARCEIRO TIPO DE APOIO EMAIL / CONTACTO
“De c4" - Alojamento Local Desconto de 10% em reserva direta Sl i S O
) ° 917106 547 v,
, Arouce Hostel Desconto de 10%, em quarto duplo reservas@aroucehostel.pt S @*‘
AT E 28 M A R 'I 5 F EV 2‘] H 3 U com pequeno almogo incluido 919 596 295 ' ﬁ
turismo@activar.or £
L ) ) . . . Casa da Eira Desconto de 10% 917 951 974 0 i
Exposicao “Um ano nos arrozais do Baixo Jorge Palma Trio “Festival Montepio <)
Mondego’ - Uma deambulagao fotografica”, as vezes o amor” Oferta de sobremesa: Retalhinho mjosesousa@sapo.pt z
- Casada Urze A w
de Nuno Furet TEATRO MUNICIPAL DA LOUSA (Pastel de Castanha e améndoa) 961592198 2
MUSEU PROF. ALVARD VIANA DE LEMOS Casa das Condessinhas Descanto 8% no valor final, em reservas casadascondessinhas@gmail.com
‘| 6 E 23 F EV com estadia minima de 2 noites 918 685 287
] 0 A ][} FEV L o turismo@activar.org
Casa do Caminheiro Desconto de 10%
Caminhadas Urbanas 917 251974
Workshops Dia dos Namorados » Concentracao 10h30 no Lagar da Sarnadinha . X : isabelfranpess@gmail.com
Casa dos Troviscais Desconto de 10% em reservas diretas
SALA INFANTO JUVENIL DA BIBLIOTECA MUNICIPAL Workshop de broa e de chanfana 919907229
COMENDADOR MONTENEGRO » Fim cerca das 12h, com prova de broa e de 0 Studios Desconto de 30 % em estadia minima e RO
chanfana de 2 noites em reserva direta 910 032781
]4 FEV A ]5 MAR INISCRICf]ES PARA PEDRO.SILVA@CM-LOUSA.PT i aheirodomalgas@gmail.com
MAXIMO DE 40 PESSOAS, POR ORDEM DE INSCRICAD Palheiro do Malgas Desconto de 20% durante o festival P 90 0%3 ]3:,? '
Exposicao “20 anos de Festivais Gastrondmicos” i
’ Pera da Serra Desconto de 10% em reservas diretas AR TG 2

BIBLIOTECA MUNICIPAL COMENDADOR MONTENEGRO

14 FEV

21 FEV 21H30

“Amigos da Treta"
TEATRO MUNICIPAL DA LOUSA

Quintal de Além do Ribeiro

Desconto de 10% em reservas diretas

20 % de desconto em estadias minimas

914685270

quintal.tr.lousa@sapo.pt
963 323 805

recantodaserra23@gmail.com

Caminhada “Talasnal ao Luar” Recanto da Serra de duas noites em reservas diretas 913 431522
INSCREVA-SE AQUI: Veado Verde/Green Dear 10% de desconto em todas as atividades veado\gg ?g%rg? s
OU POR EMALL DESCUBRA MAIS e S e
TURISMO@ACTIVAR.ORG A % nas inscrigoes do "Talasna urismo@activar.org
l N FU RMAC 0 ES AO U l . ACTIVAR ao Luar" - 14 de Fevereiro 917251974 8
Desconto 15% sobre os pregos de tabela dos 2 o
] 4 F E V Tours/Passeios de Buggy a data disponiveis: 70 s
minutos e 120 minutos. - Nao acumulével com outras e c
. LOUZANBUGGY campanhas em vigor; Reservas a serem efetuadas ’ 2
Dia dos Namorados p : 964 202 233 g

até 23 Fev. 2025; Passeios/Tours a serem realizados
até 30 Abr. 2025; Na reserva indicar o cadigo
promocional: CMLCHANFANA25

NEaria CENTROR @03 [ e




RESTAURANTE 0 BURGO DA LOUSA
ENTRADAS - Entradas do Burgo PRATO PRINCIPAL
- Chanfana SOBREMESAS - Tigelada | Pudim de Mel
DOP Serra da Lousa | Burgos com molho de Licor
Beirao | Seios de novica
O 239991162

Ermidas da Nossa Senhora da Piedade, 3200-235 Lousa

Encerra domingo ao jantar e 22 feira todo o dia. Aberto de 3% a 52
feira ao almogo; jantar sob reserva

RESTAURANTE A TERRA — OCTANT HOTEL
ENTRADAS - Creme de castanhas PRATO PRINCIPAL
- Chanfana assada com esmagada de batatas e
grelos salteados SOBREMESA - Pudim de abdbora
com gelado de castanha

© 239990 800

Rua Viscondessa do Espinhal, 3200-257 Lousa
Aberto todos os dias - 13h-15h, 19n30-21h30

RESTAURANTE TI'LENA
PRATO PRINCIPAL - Chanfana SOBREMESAS -
Fardfias | Bolo de Mel DOP Serra da Lousa | Maga
assada ¢/ molho de Licor Beirao
© 933832624
Aldeia do Xisto do Talasnal, 3200-120 Lousa
Aberto aos sdbados, domingos e feriados - 12h30-20h30

RESTAURANTE CASA VELHA
ENTRADAS - Empadas de chanfana da Casa Velha |
Rissdis de chanfana | Cogumelos salteados de
cebolada | Favinhas quentes com chourigo | Misto de
enchidos regionais | Patanisquinhas de bacalhau
PRATOS PRINCIPAIS - Chanfana da Serra da Lousa
com batata cozida e lequmes salteados | Sopa de
casamento SOBREMESAS - Tarte de abdbora com
Mel DOP Serra da Lousa | Tigelada da Lousa | Pudim
de ovos a antiga com Licor Beirao | Requeijao com
Mel DOP Serra da Lousa
© 919 458 549 / 239 991555

Praga Sa Carneiro, n? 14, 3200-212 Lousa

Encerra domingo ao jantar e 22 feira todo o dia. Aberto de 32 feira
a sdbado das 12h-15h e das 19h-22h30. Domingo das 12h-15h

RESTAURANTE VILLA LAUSANA
ENTRADAS - Chanfanito | Cogumelos achanfanados
| Castanhas salteadas com molho de Mel DOP Serra
da Lousa | Morcela salteada com Mel DOP Serra da
Lousa e maga PRATO PRINCIPAL - Chanfana
tradicional SOBREMESAS - Cheesecake de lima e
Licor Beirdo | Dona Maria com Mel DOP Serra da
Lousa | Pudim de Broa de Serpins
o 935 202 767 / 239 994 143

Largo da Repblica, n® 15, 3200-207 Lousa

Aberto das 12h30-15h e 19h30-23h
Encerra ao domingo e 4° feira todo dia

CHURRASCARIA GALINHAMIGA
PRATO PRINCIPAL - Chanfana SOBREMESA -
Pudim de Mel DOP Serra da Lousa
e Licor Beirao
e 917 104 623 / 239 104 420
Rua Quinta das Camélias, 3200-222 Lousa

Aberto todos os dias

CERVEJARIA UNIVERSAL

PRATO PRINCIPAL - Chanfana com batata cozida e
grelos SOBREMESA - Pudim de Mel DOP Serra da
Lousa e Licor Beirao

o 963 250 883 / 239 991 024

Rua Dr. Henrique Figueiredo, n%3, 3200-235 Lousa
Encerra a partir das 16h @ 32 feira. Aberto das 09h-0Th

RESTAURANTE SABORES DA ALDEIA
ENTRADAS - Azeitonas temperadas e queijo de
cabra PRATO PRINCIPAL - Chanfana assada em
forno de lenha com batata e couve SOBREMESAS -
Doce da casa (Talasnico - bolo de castanha, Mel DOP
Serra da Lousa e améndoa) com bola de gelado e
Licor Beirdo | Tigelada
0 963 715 819 / 239 991 393
Aldeia do Xisto de Candal, Loja Aldeias do Xisto,
3200-067 Lousa

Aberto ao fim de semana e durante a semana sob reserva

AW

RESTAURANTE TABERNA/TALASNAL
PRATOS PRINCIPAIS - Chanfana com batatas
cozidas e grelos | Tostas de Chanfana SOBREMESAS
- Tigelada com Mel DOP Serra da Lousa e Licor
Beirdo | Pudim de castanhas com Mel DOP Serra da
Lousa e Licor Beirao
O 918 212523

Aldeia do Xisto do Talasnal, 3200-120 Lousa

Encerra s 32 e 4° feiras. Aberto 2%, 52 feira e domingo das 09h-18h,
62 feira e sdbado das 09h-22h

TABERNA BURGUESA
ENTRADAS - Covilhetes de chanfana e grelos | Figos
salteados com queijo de cabra, nozes, Mel DOP Serra
da Lousa e Licor Beirao SALADA - Salada com
queijo de cabra e mirtilos PRATO PRINCIPAL -
Chanfana a nossa moda SOBREMESA - Tarte de
requeijao e doce de abdbora
@ 939624 643

Rua do Comércio, n? 35, 3200-216 Lousa

Encerra domingo ao jantar e 22 feira todo o dia
Aberto das 12h-14h30, 19h-21h30

RESTAURANTE ESSENCES
ENTRADAS - Rillete de coelho e Licor Beirdo | Favas
com morcela e hortela | Queijo Rabagal com Mel DOP
Serra da Lousa e eucalipto | Sardinha fumada
PRATO PRINCIPAL - Chanfana de veado com
castanha SOBREMESA - Brownie de batata-doce,
chocolate branco e calda de Mel DOP Serra da Lousa
@ 917322472

Av. do Brasil 71, 3200-201 Lousa

Encerra ao domingo o jantar e d 22 feira todo o dia
Aberto 11h-23h

CHURRASCARIA 0 TO DOS FRANGOS
PRATO PRINCIPAL - Chanfana SOBREMESAS -
Pudim de Licor Beirdo | D. Pedro de Licor Beirdo
© 919362139
Rua Combatentes da Grande Guerra, 3200-216 Lousa

Encerra 3 feira ao jantar e 4° feira todo o dia
Domingo ao almogo s6 Take Away

ESTRELA DOURADA
PRATO PRINCIPAL - Chanfana SOBREMESA - Pudim
de Licor Beirao e Mel DOP Serra da Lousa
© 239971565 / 914 291571
Rua Sobreira do Pisao, n? 7, 3200-393 Vilarinho
Encerra a 22 feira. Aberto das 07h-24h

RESTAURANTE MIMOSA DA BEIRA
PRATO PRINCIPAL - Chanfana SOBREMESAS -
Pudim com Mel DOP Serra da Lousa | Maga assada
com Licor Beirdo | Requeijao com doce de abdbora e
nozes
@ 239991488 / 968 790 043

EN17, 3200-025 Foz de Arouce

Encerra ao sdabado. Aberto das 07h30-17h30

RESTAURANTE SAO PAULO

— CASA DOS FRANGOS

PRATO PRINCIPAL - Chanfana SOBREMESA - Panna

Cotta de Licor Beirao

© 239995 364 / 918 595 619
Rua Inés de Castro, Lt 6, Ed. n®7, r/c, 3200-150 Lousa
2%feira, 52 feira, 62 feira, sdbado e domingo - 10h-15h, 18h-22h
Encerra domingo ao jantar, 32 feira ao jantar e 4° feira todo dia

RESTAURANTE 0 CAROCHA
PRATO PRINCIPAL - Chanfana SOBREMESAS -
Pudim de Licor Beirdo | Maga assada com Mel DOP
Serra da Lousa
0 239 991655 / 927 622 005

Favais, n? 5 3200-029 Foz de Arouce

Encerra a 22 feira

CHURRASQUEIRA BORGES
PRATO PRINCIPAL - Chanfana com batata cozida e
grelos SOBREMESAS - Pudim de Mel DOP Serra da
Lousa | Pudim de Licor Beiréo | Tigelada com Mel
DOP Serra da Lousa
o 239 993 489

Rua Dr. Joao Santos, 3200-236 Lousa

Encerra domingo ao jantar e 22 feira todo o dia

RESTAURANTE AVO
PRATO PRINCIPAL - Chanfana da Avo
SOBREMESAS - Leite creme aromatizado com Licor
Beirdo | Mousse de Mel DOP Serra da Lousa
O 916154 152

Rua Dr. Francisco Viana, n? 23, 3200-241 Lousa

Encerra domingo ao jantar e 22 feira todo dia
Aberto das 12h-14h30 e das 19h- 24h

CHURRASQUEIRA MANUEL DA POVOA
SOPA - Sopa da pedra PRATO PRINCIPAL -
Chanfana com batata cozida e grelos SOBREMESA -
Queijo fresco com Mel DOP Serra da Lousa | Mousse
de chocolate caseira com Licor Beirao
0 914 022 222
Rua Reta de Coimbra, 53, r/c, Pévoa da Lous3,
3200-113 Lousa
Encerra a 32 feira. Aberto das 07h-23h

MANJAR DA VILLA
PRATOS PRINCIPAIS - Sopa de casamento |
Chanfana com batata cozida e couve SOBREMESAS
- Tarte de abdbora e nozes com especiarias | Pastel
de castanha | Torta de claras com Mel DOP Serra da
Lousa e nozes | Pudim de ovos com Mel DOP Serra
da Lousa e Licor Beirao
o 239 063 947 / 912 667 522
Rua General Humberto Delgado, n® 4-A, 3200-242 Lousa
Encerra a 32 feira. Aberto 12h-15h e 19h-22h

RESTAURANTE ALTO DO PADRAO
ENTRADAS - Pao, azeitonas, queijo do Rabagal
PRATO PRINCIPAL - Chanfana c/ batata cozida e
legumes e/ou batata frita SOBREMESAS - Mousse de
Licor Beirao | Pudim de Laranja, Mel DOP Serra da
Lousa e Licor Beirdo | Arroz-Doce
© 914179 044
Zona Empresarial do Alto do Padrao, 3200-133
Lousa
22 feira a sdbado 07h-22h. Domingo das 09h-17h

RESTAURANTE 0 PARQUE
ENTRADAS - Folhado de chanfana com dace de
diospiro PRATO PRINCIPAL - Arroz de chanfana,
com grelos salteados SOBREMESA - Pudim de pao
com gelado de Mel DOP Serra da Lousa
@ 239993 608 / 911184 599

Parque Carlos Reis, 3200-201 Lousa

Encerra 4 feira

RESTAURANTE CASA BACALHAU
ENTRADAS - Broa caseira cozida em forno de lenha
e azeitonas aromatizadas PRATOS PRINCIPAIS -
Chanfana com batata cozida e hortaliga | Chanfana
com sopa de casamento | Negalhos com batata
cozida e hortalica SOBREMESAS - Pudim de Licor
Beirdo e lima | Tarte de laranja, cenoura e Licor Beirdo
| Requeijao com Mel DOP Serra da Lousa
@ 239991424 / 916 276 619

Rua Principal do Padrao, N° 29 3200-098 Lousa

Encerra ao domingo. Aberta das 12h-15h; Jantares das 19h-21h (so
por encomenda e para grupos a partir de 10 pessoas adultas)

RESTAURANTE TRADICA0.COME
ENTRADAS - Folhado de queijo de cabra com Mel
DOP Serra da Lousa e nozes PRATO PRINCIPAL -
Chanfana com batata cozida e grelos salteados
SOBREMESA - Pudim de castanha com redugao de
Licor Beirao
© 914120517

Praga Sa Carneiro, Lote 6, r/c, 3200-212 Lousa

Encerra ao domingo e 4° feira todo o dia




