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MUNICIPIO DA LOUSA
Regulamento (extrato) n.° 1101/2024

Sumario: Aprovacgao do Regulamento de Funcionamento e Gestao das Instalagdes Desportivas Muni-
cipais do Concelho da Lousa.

Luis Miguel Correia Antunes, Presidente da Camara Municipal da Lous3, torna publico que, no uso
das competéncias previstas nas alineas b) e t) do n.° 1 do artigo 35.° e pelo n.° 1 do artigo 56.°, ambos
do Anexo | aLein.®75/2013, de 12 de setembro, na sua redagao atual, e em cumprimento com o estabe-
lecido no artigo 139.° do Codigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 4/2015,
de 7 de janeiro, na sua redagao atual, a Assembleia Municipal, em sessao ordinaria de 30.09.2024, sob
proposta da Camara Municipal de 16.09.2024, aprovou o Regulamento de Funcionamento e Gestao das
Instalagoes Desportivas Municipais do Concelho da Lous3, que se constitui como anexo.

1 de outubro de 2024. — O Presidente da Camara Municipal, Luis Miguel Correia Antunes.

ANEXO

Regulamento de Funcionamento e Gestao das Instalagoes
Desportivas Municipais do Concelho da Lousa

Preambulo

A pratica de atividade fisica e desportiva constitui um importante fator de equilibrio, bem-estar
e desenvolvimento dos cidadaos, sendo indispensavel ao funcionamento harmonioso da sociedade.

A atividade fisica e desportiva é reconhecida como um elemento fundamental para a educacao,
cultura e vida social dos cidadaos, proclamando-se o interesse e direito a sua pratica. Esta propor-
ciona o desenvolvimento fisico e intelectual dos individuos, sendo uma forma desejavel de ocupagao
dos tempos livres, gerando equilibrio entre a atividade laboral e o lazer, facilitando a integragao social
e promovendo o desenvolvimento harmonioso dos cidadaos e da sociedade.

Para além da sua consagragao na Constituicdo da Republica Portuguesa, que refere que todos tém
direito a cultura fisica e ao desporto, também o Regime Juridico das Autarquias Locais e das Entidades
Intermunicipais, aprovado pela Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, concede aos municipios e aos seus
orgaos atribuicoes e competéncias nos dominios dos tempos livres e desporto.

Para o Municipio da Lous3, o acesso dos cidadaos a pratica fisica e desportiva constitui um impor-
tante fator de desenvolvimento do Concelho, pelo que se tem procurado edificar e manter instalagdes
que permitam a pratica desportiva de qualidade.

Este investimento nas instalagdes desportivas municipais tem como objetivos gerais:

a) Contribuir para o aumento e manutencgao dos indices de pratica desportiva regular, competitiva
e de recreio, principalmente, da populacao do Concelho da Lous3;

b) Promover a ocupacao dos tempos livres de forma ativa e saudavel;
c) Procurar melhorar os indices de saude da populagao, criando habitos de pratica desportiva regular;
d) Contribuir para a melhoria qualitativa e quantitativa da formagao de agentes desportivos.

A administracao e gestao das instalagdes desportivas municipais do Concelho da Lousa rege-se
por principios como a orientacao para os utilizadores, a melhoria continua da organizagao e a aborda-
gem da gestao como um sistema e por processos.

De modo a que a sua utilizagao e funcionamento se processe de uma forma organizada e efi-
ciente, torna-se essencial a existéncia de um conjunto de normas e principios a que deve obedecer
essa utilizagao.
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Assim, tendo presente a autonomia normativa das autarquias locais e o poder regulamentar que
detém, fundado na Constituicdo da Republica Portuguesa (artigo 241.°), das atribuigcdes conferidas na
alinea j) do n.° 2 do artigo 23.° e das competéncias previstas na g) do n.° 1 do artigo 25.° e nas ali-
neas k), 0) e u) do n.° 1 do artigo 33.°, todos do Anexo | da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua
atual redagao, que consubstancia o Regime Juridico das Autarquias Locais e apds decorrido o periodo
de consulta publica previsto no artigo 101.° do Cddigo do Procedimento Administrativo (CPA), apro-
vado pelo Decreto-Lei n.° 4/2015, de 7 de janeiro, alterado pela Lei n.° 72/2020, de 16 de novembro,
a Assembleia Municipal aprova o Regulamento de Funcionamento e Gestao das Instalagoes Desportivas
Municipais do Concelho da Lousa.

CAPITULO |

Principios gerais

Artigo 1.°
Disposigoes legais
O presente Regulamento rege-se, designadamente, pelo disposto na seguinte legislagao:
a) A Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada pela Lei n.° 5/2007, de 16 de janeiro;

b) O Regime Financeiros da Autarquias Locais e Entidades Intermunicipais, aprovado pela Lei
n.° 73/2013, de 3 de setembro;

c¢) O Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro.

Artigo 2.°
Objeto

As normas e condigoes de gestao, funcionamento, cedéncia e utilizagdo das instalagdes despor-
tivas municipais do Concelho da Lousa ficam subordinadas ao disposto no presente Regulamento.

CAPITULO I

Gestao e utilizacao das instalagoes desportivas municipais

SECGAO |

Instalagoes Desportivas Municipais

Artigo 3.°

Rede de instalagoes desportivas municipais
1 — Arede de instalagOes desportivas municipais é composta por:
a) Piscinas municipais:
i) Piscina Municipal Coberta;
i) Piscina Municipal Descoberta Parque Carlos Reis.
b) Pavilhdes desportivos:
i) Pavilhdo Municipal n.° T;
i) Pavilhao Municipal n.° 2;

iii) Pavilhdo da Escola Basican.® 1.
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¢) Minicampos e polidesportivos exteriores.
d) Campo de ténis (exterior).

2 — As normas e regras constantes no presente Regulamento sdao também aplicaveis a outras
instalagoes desportivas que passem a integrar a rede de instalagdes desportivas municipais do Con-
celho da Lous3, sendo-lhes aplicavel as disposigdes relativas a instalagao que mais se identifique em
termos de caracteristicas de utilizagao e funcionamento.

Artigo 4.°

Horarios e periodos de funcionamento da rede
de instalacoes desportivas municipais

1 — Os equipamentos da rede de instalagdes desportivas funcionam durante todo o ano, preven-
do-se a necessidade de eventual encerramento em periodos a definir caso a caso, para manutengao
e beneficiagao das respetivas instalagoes e/ou equipamentos.

2 — As atividades praticadas nas instalagoes desportivas poderao ainda ser suspensas por motivos
alheios a vontade do Municipio da Lousa, sempre que a tal aconselhe a salvaguarda da saude publica
ou por motivo de corte do fornecimento de dgua, energia elétrica ou outros.

3 — Caso se considere necessario, de acordo com a utilizagao das instalagoes desportivas, os
periodos de funcionamento podem ter sobreposi¢ao de uso, caso tal se mostre adequado.

4 — 0 encerramento ou suspensao referidos nos n.°* 1 e 2 nao conferem direito a qualquer dedugao
no valor das tarifas de utilizagao, nem a reembolso das mesmas, quando pagas.

5 — Os horarios de abertura e encerramento e os dias de funcionamento e de encerramento serao
fixados pelo Municipio da Lousa e constarao de aviso afixado nas respetivas instalagoes e outros locais.

6 — O horario fixado é alterado por despacho do Presidente da Camara Municipal ou pelo Verea-
dor do Pelouro em caso de delegacao de competéncias, sempre que as circunstancias o justifiquem.

7 — Para além do periodo de funcionamento estabelecido, pode a sua utilizagao ser autorizada
quando se trate da realizacao de eventos e/ou outras atividades de interesse para o Municipio.
Artigo 5.°

Propriedade, administragao, gestao e manutengao
das instalagoes desportivas municipais

1 — A administragao, gestao e dinamizagao das instalagoes desportivas municipais devera ser
feita por forma a criar uma rede de instalagdes desportivas municipais, numa perspetiva de otimiza-
¢ao e complementaridade e aproximacgao a estratégia de desenvolvimento desportivo do Concelho.

2 — As instalacdes desportivas enquadradas no presente Regulamento sao, por regra, propriedade
do Municipio da Lousa.

3 — Superintende na gestao das instalagoes desportivas, o Presidente da Camara Municipal, atra-
vés do Vereador do Desporto e consequentemente da Divisao de Desenvolvimento Social e Econdmico,
competindo-lhe emitir as instrugdes necessarias ou convenientes para a boa execugao e cumprimento
do disposto no presente Regulamento.

4 — Compete a Divisao de Desenvolvimento Social e Econdmico, na area do desporto, designa-
damente:

a) Administrar e fazer a gestao corrente das instalagoes desportivas municipais do Concelho da
Lousa nos termos do presente Regulamento e da legislagdao em vigor;

b) Fazer cumprir todas as normas em vigor relativas a utilizagao das instalagoes;
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c) Tomar as medidas necessarias ao bom funcionamento e aproveitamento das mesmas;
d) Receber, analisar e propor sobre os pedidos de cedéncia regular e pontual das instalagoes;
e) Zelar pela boa conservacgao das instalagoes, condigoes de higiene e de utilizagao das mesmas;
f) Proceder aos trabalhos e atividades inerentes aos fatores de desenvolvimento, gestao e dina-
mizagao das instalagoes.
SECGAO II

Utilizacao e Cedéncia das instalagoes desportivas municipais

Artigo 6.°
Utilizagao das instalagoes desportivas municipais

1 — As instalagoes desportivas s6 podem ser usadas pelos utilizadores — entidades ou pessoas
a titulo individual — para tal autorizados.

2 — Em todas as instalagdes serao adotadas as orientagoes de ordem sanitaria indicadas pela
Diregao-Geral de Saude e pelas demais entidades competentes.

3 — Para a utilizagao das instalagdes desportivas, constitui especial obrigagao do utilizador
assegurar, previamente, que nao tem quaisquer contraindicagdes para a atividade fisica. Para o efeito,
tera de preencher um documento, no qual declara que tomou conhecimento de tal facto nos termos do
n.° 2 do artigo 40.° da Lei n.° 5/2007, de 16 de janeiro.

4 — A utilizagao das instalagdes desportivas podera destinar-se a atividades regulares ou a ati-
vidades de carater pontual.

5 — A utilizacao das instalacoes desportivas podera ser de natureza formal ou informal.

6 — Em caso de utilizagao por entidades, os termos da utilizagao sao determinados pela decisao
relativamente ao pedido apresentado.

7 — Ainfragao ao disposto no numero anterior implica o cancelamento da autorizagao concedida.

8 — Desde que as caracteristicas e condigdes técnicas assim o permitam e dai nao resulte prejuizo
dos utilizadores, pode ser autorizada a utilizagao simultanea das instalagdes e/ou de cada instalagao
por varios utilizadores.

9 — As instalagOes apenas poderao ser utilizadas pelas entidades a quem foram cedidas, sendo
vedada a estes a sua cedéncia a terceiros.

10 — A infragdo ao numero anterior implica o cancelamento da autorizagao de utilizagao das
instalagoes pela parte da entidade responsavel.

11 — A utilizagao coletiva das instalacoes desportivas so é permitida desde que os praticantes
estejam sob direta orientagao de um responsavel com capacidade técnico-pedagdgica e devidamente
credenciado no ambito da lei em vigor, salvo nos casos em que a natureza da instalagao permita uma
utilizacao informal, como seja os Minicampos, Polidesportivos e Campo de Ténis.

12 — A afixacado de quaisquer materiais promocionais, cartazes, fotografias, ou outros, pelas
entidades organizadoras, esta dependente da autorizagao do Presidente da Camara ou por pessoa
por ele designada.

13 — A utilizagao das instalagoes desportivas inseridas nos estabelecimentos de ensino do Conce-
Iho por parte das respetivas Escolas, é definida, quanto ao horario, responsabilidade de acompanhamento,
normas de utilizagao e outros aspetos relevantes para a correta utilizagao e funcionamento da instala-
¢ao, em protocolo proprio a realizar entre o Municipio da Lousa e o Agrupamento de Escolas da Lousa.
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14 — As condigdes e regras de acesso a atividades e projetos (formas e periodos de inscrigao,
duragao, nimero de vagas e demais condigdes de acesso) desenvolvidos pelo Municipio da Lousa
nas instalagdes desportivas serdao aprovadas pelo Presidente da Camara Municipal, sob proposta do
Vereador do Pelouro.

Artigo 7.°
Cedéncia das instalagoes desportivas municipais

1 — Para efeitos de planeamento de utilizagao regular das instalagdes desportivas, para periodos
de utilizagao superiores a dois meses, devem as entidades/pessoas que as pretendem utilizar, salvo
motivo ponderoso, fazer um pedido ao Presidente da Camara Municipal, até 20 dias uteis antes do
inicio da pretendida utilizagao.

2 — 0 pedido de cedéncia de instalagoes devera conter:

a) ldentificagao do requerente;

b) Periodo anual e horario de utilizagao pretendidos;

c) Espago(s) pretendido(s);

d) Fim a que se destina o periodo de cedéncia de instalagdes e objetivos a atingir;
e) Nimero aproximado de praticantes e seu escalao etario;

f) Material didatico a utilizar e sua propriedade;

g) Assisténcia ou néo de publico;

h) Cobrancga ou nao de entradas;

i) Nome, morada e telefone dos responsaveis pela orientagdo técnica direta de cada uma das
atividades e do(s) responsavel(eis) associativo, técnico e administrativo da entidade.

3 — Os pedidos de utilizagao regular formulados para além dos prazos indicados no n.° 1, serao
eventualmente considerados. Nao o sendo, ficarao ordenados em lista de espera.

4 — Os pedidos de utilizagao pontual deverao ser feitos com a antecedéncia minima de 15 dias,
relativamente a ocorréncia do evento, nos moldes do disposto no n.° 2 do presente artigo.

5 — Nos casos em que o utilizador pretenda interromper a utilizagao das instalagoes desportivas,
devera comunica-lo por escrito ao Presidente da Camara Municipal com 15 dias de antecedéncia, sob
pena de continuarem a ser devidas as respetivas tarifas.

6 — A autorizagao da cedéncia sera cancelada quando a ocupagao do espago nao seja utilizada
pelo utilizador num periodo de um més, salvo justificagcdo da entidade que requereu a utilizagao da
instalagao.

7 — As reservas para utilizagcao pontual implicam o pagamento das tarifas inerentes, a pagar no
ato da reserva através dos meios disponibilizados pelo Municipio da Lousa para o efeito.

8 — Nao podendo concretizar-se a utilizagao por motivos de forga maior, a entidade/pessoa deve
comunicar o facto por escrito com pelo menos 48 horas de antecedéncia, sob pena de incorrer na
sangao prevista no n.° 6 do artigo 19.°

9 — Sempre que o Municipio da Lousa necessite de utilizar as instalagdes, deverao ser canceladas
as atividades de tipo regular e/ou pontual, sendo tal facto comunicado aos interessados.

10 — Os pedidos de utilizagao regular e pontual serao avaliados pela Divisao de Desenvolvimento
Social e Economico de acordo com o estabelecido no presente Regulamento.
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Artigo 8.°
Comunicagao da autorizagao de cedéncia das instalagoes desportivas municipais

A autorizagao da utilizagao das instalagdes desportivas € comunicada por escrito aos interessados,
com a indicagao das condi¢oes acordadas, no prazo maximo de 10 dias antes da data da cedéncia ou
do inicio do periodo de cedéncia.

Artigo 9.°
Ordem de prioridades na cedéncia das instalagoes desportivas municipais

1 — Para efeitos de decisao, serao considerados os pedidos de utilizagao das instalagdes des-
portivas de acordo com os seguintes critérios preferéncias:

a) Atividades promovidas e desenvolvidas pelo Municipio da Lous3;
b) Atividades desenvolvidas por estabelecimentos de ensino publico do Concelho;

c¢) Associagoes desportivas do Concelho da Lousa cujo objetivo seja a pratica desportiva de ini-
ciagao e formacao em provas do quadro competitivo oficial da modalidade respetiva;

d) Outras entidades do Concelho da Lous3;
e) Entidades fora do Concelho da Lousa.

2 — Em caso de coincidéncia de datas nos pedidos apresentados, é fator de desempate a anti-
guidade de utilizagao continua da instalagao em primeiro lugar e, mantendo-se a igualdade, a data/
hora de entrada do pedido.

Artigo 10.°
Responsabilidade pela utilizagao das instalagoes
1 — Sao condigdes gerais de responsabilizacao pela utilizagao das instalagdes desportivas:

a) Os utilizadores a quem sejam cedidas as instalagdes para atividade/eventos pontuais e ou
regulares, sao integralmente responsaveis pela sua utilizagao, montagem, desmontagem, distribuigao
e guarda de equipamentos, devendo o responsavel da atividade permanecer na instalagao até ao ultimo
elemento abandonar as mesmas;

b) Os utilizadores das instalagdes desportivas estdo cobertos pelo seguro de responsabilidade
civil que abrange o funcionamento de atividades desenvolvidas nas mesmas;

c) Os utilizadores a quem sejam cedidas as instalagdes desportivas para atividade/eventos pon-
tuais e ou regulares, sao integralmente responsaveis pelas respetivas atividades/eventos desenvolvidas
e pelos danos que causarem durante o periodo de utilizagao, importando sempre na reposicao dos bens
danificados no seu estado inicial ou no pagamento do valor dos prejuizos causados.

2 — Nas Piscinas Municipais Coberta e Descoberta:

a) Os utilizadores referidos no n.° 1 deverao salvaguardar, durante o periodo em Ihes foram cedi-
das as instalagoes, a presenca de um vigilante devidamente habilitado para operagoes de salvamento
e primeiros socorros que possa ocorrer a alguma eventualidade decorrente da atividade desenvolvida;

b) Desde que as atividades/eventos sejam acompanhadas pelos respetivos instrutores ou trei-
nadores, é suficiente a presenga daqueles para garantia da segurancga dos utilizadores, desde que
habilitados para operagoes de salvamento e primeiros socorros;

c) Os utilizadores a quem sejam cedidas as instalagdes das Piscinas Municipais sdo responsaveis
pela realizagao de um seguro desportivo que cubra os riscos de acidentes pessoais dos participantes
nas suas atividades/eventos.
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3 — Nos Pavilhdes Municipais n.° 1, n.° 2 e da Escola Basican.® 1:

a) Os utilizadores a quem sejam cedidos os Pavilhoes Municipais sao responsaveis pelo cumpri-
mento integral da legislagao e ou regulamento da respetiva Federagao ou entidade que rege a atividade
desenvolvida na instalagao, nomeadamente no que respeita a seguranca (policiamento), seguros
e/ou obtencgao de licengas ou autorizagOes necessarias para a realizagao da sua atividade/evento;

b) Os utilizadores a quem sejam cedidos os Pavilhoes Municipais sao responsaveis pela realiza-
¢ao de um seguro desportivo que cubra os riscos de acidentes pessoais dos participantes nas suas
atividades/eventos.

4 — Nos Minicampos, Polidesportivos e Campo de Ténis, os utilizadores a quem sejam cedidas as
instalagOes para a organizagao de eventos, sao responsaveis pela realizagao de um seguro desportivo
que cubra os riscos de acidentes pessoais dos participantes nos referidos eventos.

Artigo 11.°
Regras de conduta na utilizagao das instalagoes desportivas municipais

1 — Em todas as instalagoes desportivas:

a) 0 acesso as instalagoes desportivas ou nas zonas circundantes anexas as mesmas s6 € permitido
a veiculos autorizados pelo Municipio da Lousa ou os legalmente exigidos de acordo com a atividade/
evento desenvolvido na mesma (veiculos de seguranga e socorro);

b) A entrada nas instalagoes desportivas é vedada a quem nao se apresente em boas condigoes de higiene,
nao se comporte de modo adequado, que apresente indicios de embriaguez ou de consumo de substancias
psicotrépicas, que provoque disturbios e, em geral, a quem possa perturbar o seu normal funcionamento;

c) E expressamente proibido fumar, comer ou tomar bebidas dentro das instalagdes desportivas,
exceto nos locais préprios para o efeito e deitar lixo fora dos recipientes apropriados para esse efeito.

d) E proibida a entrada a cées e outros animais, com excecdo do consignado no artigo n.° 2 do
Decreto-Lei n.° 74/2007, de 27 de marco;

e) Os utilizadores deverao respeitar toda a sinalética e informagoes presentes nas instalagdes
desportivas;

f) Os utilizadores deverao tomar as devidas precaugdes em relagao ao material que possuem, uma
vez que o Municipio da Lousa nao se responsabiliza por eventuais danos ou roubos;

g) O material didatico ou recreativo utilizado tera de ser devolvido no local adequado e no estado
de conservacao em que foi entregue.

2 — Nas Piscinas Municipais:
a) Em todas as Piscinas Municipais

i) Nao é permitida a utilizagao dos vestiarios, balnedrios ou sanitarios destinados a um determi-
nado género por pessoas de outro género,

i) O disposto no nimero anterior nao se aplica a utilizadores com idade igual ou menor de sete
anos, quando acompanhados de pessoa que possa utilizar o balneario de acordo com o ponto anterior;

iii) O disposto no ponto i) ndo é contrario ao direito a autodeterminagao da identidade de género
e expressao de género e a protegao das caracteristicas sexuais de cada pessoa;

iv) E obrigatério o uso de chinelos nos balneérios, de forma a evitar o aparecimento e contagio
por doengas dermatoldgicas e outros problemas de saude;

v) E expressamente proibido o acesso ao plano de 4gua de utilizadores que sejam portadores de anéis,
fios, pulseiras e outros objetos que ponham em causa a sua integridade fisica e a dos outros utilizadores.
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b) Na Piscina Coberta:
i) Os utilizadores deverao entrar pela porta de acesso aos balnedrios;

ii) SO é permitido o acesso a zona dos tanques da piscina coberta as pessoas equipadas com
vestuario de banho, sendo obrigatdrio o seu uso qualquer que seja a idade do utilizador;

iii) O vestuario de banho a que se refere o ponto anterior consiste em fato de banho ou calgdes
especificos para a pratica da natagao (justos e sem bolsos);

iv) Aos utilizadores que nao forem autorizados a utilizar as Piscinas Municipais por ndo usarem
vestuario de banho de acordo com as normas estabelecidas, nao sera restituida a importancia do
bilhete de entrada;

v) E obrigatéria a utilizago de touca;

vi) E obrigatério o uso de chinelos, por forma a prevenir o aparecimento e contagio por doengas
dermatoldgicas e outras doengas;

vii) E obrigatéria a utilizagao dos chuveiros e lava-pés, antes da entrada na agua;
viii) E proibido projetar propositadamente agua para o exterior das piscinas;

ix) Nao é permitida, nas instalagoes, a pratica de jogos, correrias desordenadas e saltos para
a agua, que possam colocar em causa a seguranga de outros utilizadores e danificar as instalagoes;

x) E expressamente proibida a entrada de pessoas calcadas na zona vedada e exclusivamente
destinada a utilizadores (banhistas), salvaguardando o uso de calgado proprio ou protegéo para o pes-
soal ao servigo e outro pessoal, a titulo excecional;

xi) Os utilizadores deverdao munir-se de uma chave de um armario, a qual devera ser solicitada na
rececao, antes da utilizagao, mediante a apresentacao de um documento de identificagao e preenchi-
mento de declaracao prépria, a qual tera de ser devolvida no final da atividade;

c) Na Piscina Descoberta:

i) SO é permitido o acesso ao plano de agua aos utilizadores equipados com vestuario de banho,
sendo obrigatorio o seu uso qualquer que seja a idade do utilizador;

ii) E obrigatério o uso de chinelos, por forma a prevenir o aparecimento e contagio por doengas
dermatoldgicas e outras doengas;

iii) E obrigatodria a utilizagao dos chuveiros e lava-pés, antes da entrada na agua;
iv) E proibido projetar propositadamente agua para o exterior dos tanques;

v) Nao é permitida, nas instalagdes, a pratica de jogos, correrias desordenadas e saltos para
a agua, que possam colocar em causa a seguranga de outros utilizadores e danificar as instalagoes;

vi) Os utilizadores deverao munir-se de uma chave de um armario a qual tera de ser devolvida no
final da sua utilizacao. Nos casos de o sistema descrito nao estar a ser utilizado, antes de utilizarem
os vestiarios, os utilizadores deverao munir-se de uma cruzeta numerada, que lhes sera fornecida na
rouparia/secretaria, mediante a apresentagao do cartao de identificagao ou bilhete de ingresso, para
nela colocarem o vestuario. A cruzeta com o vestuario devera ser entregue ao cuidado do empre-
gado da rouparia/secretaria. Finda a utilizagao das cruzetas, as mesmas deverao ser devolvidas;

vii) A utilizagao da Piscina Descoberta por parte de criangas até aos 9 anos (inclusive) s6 é permi-
tida caso a referida crianga se faga acompanhar por um adulto (maior de 18 anos) com entrada paga.

3 — Nos Pavilhdes Municipais:

a) S6 é permitido o uso, nos espacos destinados a pratica desportiva, de calgado préprio para a atividade
desportiva, sendo que o calgado usado no exterior nao pode ser utilizado nos espacgos de pratica desportiva;
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b) Cabe ao professor/treinador avaliar as condigoes dos equipamentos e a sua seguranga, impe-
dindo a sua utilizagdo em caso de os mesmos nao cumprirem os parametros definidos;

c¢) Cabe ao trabalhador de servigo avaliar as condi¢cdes do calgado dos praticantes, impedindo
a sua utilizagao nos espagos de pratica desportiva caso estes possam provocar danos no piso. Caso os
utilizadores nao possuam o calgado apropriado a pratica desportiva, s6 poderao circular nos espagos
de pratica desportiva com cobertura protetora para calgado;

d) A presenga de pessoa responsavel, designada pela entidade requerente, é obrigatoria durante os
respetivos periodos de utilizagao e até ao ultimo utilizador abandonar a instalagao, cabendo a mesma:

i) Zelar junto dos praticantes pelo cumprimento das normas do presente Regulamento;

i) Assumir a responsabilidade por qualquer infragao ao Regulamento cometida pelos respetivos
praticantes;

iii) Verificar conjuntamente com o trabalhador de servigo, o estado das instalagdes e equipamento
utilizado, subscrevendo relatério circunstanciado, caso se verifique quaisquer danos;

iv) Assegurar o cumprimento das regras de transporte e utilizagdo do material desportivo a fim
de ser bem conservado;

v) Caso nao seja possivel a presenga da habitual pessoa responsavel (treinador ou qualquer membro
da equipa técnica) deve, da parte da entidade, ser comunicado ao trabalhador de servigo a pessoa que, pon-
tualmente, o ira substituir, devendo para o efeito ser preenchido o documento disponibilizado na instalagao.

4 — Nos Minicampos, Polidesportivos e Campo de Ténis, os utilizadores deverao tomar as devidas
precaucoes em relagcao ao material que possuem, uma vez que o Municipio da Lousa nao se responsabiliza
por eventuais danos ou roubos.

Artigo 12.°
Celebracao de protocolos com entidades terceiras
1 — Caso a caso, podera o Municipio da Lousa estabelecer protocolos com outras entidades.

2 — Os protocolos mencionados no nuimero anterior terdo sempre como objetivo primordial o desen-
volvimento de atividades que promovam e desenvolvam a pratica da atividade fisica de interesse para
o desenvolvimento desportivo do Concelho, que se coadunem com as caracteristicas das instalagdes
objeto do presente Regulamento.

3 — As tarifas a aplicar nestes casos, assim como as condigoes de utilizagao e de exploragao deverao
resultar da aplicagao de protocolos estabelecidos entre o Municipio da Lousa e as entidades em causa.
SECGAO Il

Recursos afetos as instalagoes desportivas municipais

Artigo 13.°
Fungoes dos trabalhadores de servigo

1 — O pessoal de servigo das instalagoes desportivas sera recrutado de acordo com as necessi-
dades, podendo ser destacado de outros servigos do Municipio da Lousa ou ainda ser contratado, de
acordo com a legislagao em vigor.

2 — Para além dos deveres especiais que derivam das disposigoes do presente Regulamento e na
legislagao em vigor, o pessoal de servigo nas instalagdes desportivas municipais do Concelho da Lousa
tem os seguintes deveres comuns:

a) Atuar sempre com elevado grau de profissionalismo, a bem da prestagdo de um servigo publico
de qualidade e manter uma atitude de empenho, de colaboragao e de interesse pelo bom funcionamento
das instalagoes desportivas e dos programas e atividades nela desenvolvidos;
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b) Cumprir e fazer cumprir o presente Regulamento, assim como os regulamentos especificos
que se apliqguem em cada caso;

c) Garantir ou colaborar para que a gestao das instalagdes desportivas da Lousa seja realizada
de acordo com os principios orientadores do presente Regulamento e com os procedimentos préprios
da gestao da qualidade e da exceléncig;

d) Informar prontamente o responsavel pela respetiva instalagcao desportiva das ocorréncias que
se verifiquem e em relagao as quais nao tenham competéncia ou meios para solucionar;

e) Zelar pela conservagao das instalagdes e pela conservagao, guarda, higiene e seguranga dos
bens e equipamentos municipais e particulares;

f) Colaborar e trabalhar num regime de interajuda em relagao a todos os trabalhadores das insta-
lagOes desportivas, quer na sua presenga, quer eventualmente na sua substituicao pontual e, conse-
guentemente na realizagao dos servicos e tarefas a cargo do pessoal ausente;

g) Utilizar vestuario especifico e adaptado as suas fungdes e que o identifique com o Municipio
da Lousa e com a instalagao em causa;

h) Ser assiduo e pontual, marcando o ponto no inicio e no fim da prestagao dos seus servigos;

i) Estar presente em todas as reunides para que for solicitado.

Artigo 14.°
Deveres especificos dos trabalhadores
1 — Compete ao(s) responsavel(eis) pela gestao das instalagdoes desportivas, nomeadamente:

a) Propor e implementar os projetos de carater administrativo e financeiro adequados ao funcio-
namento das instalagoes desportivas e a prossecugao dos seus objetivos gerais, da sua missao e da
sua visao, bem como coordenar a atividade administrativa e financeira da estrutura de suporte logistico;

b) Conceber e organizar os programas que se adaptem a procura existente;
c¢) Promover e divulgar as atividades desenvolvidas;
d) Salvaguardar a funcao social da instalagao e a sua dinamizacgao;

e) Gerir os espagos, procurando a sua rentabilizagao e estabelecer os horarios de trabalho e de
utilizacao das instalagdes;

f) Assegurar a gestao dos recursos humanos bem como os procedimentos necessarios relativos
ao aprovisionamento e gestao de stocks;

g) Supervisionar as questoes administrativas;
h) Monitorizar a qualidade dos servigos, a produtividade e a seguranga;
i) Planificar e controlar as tarefas de manutencgao, secretaria, vestiarios, limpeza e seguranga;

j) Vigiar as condigoes de higiene, qualidade da agua e conforto térmico assim como a manutengao
das instalagdes;

k) Reunir periodicamente com o pessoal de servigo nas instalagdes desportivas, estabelecendo
e incentivando uma colaboragao estreita e dinamica de funcionamento que permita eficacia e eficiéncia
no funcionamento das referidas instalagdes e nos servigos nelas prestados, incentivando o cumprimento
de todos os deveres do pessoal de servigo;

[) Atualizar e tornar publicos os registos que forem exigidos por lei, pelos regulamentos e instrugdes
da Diregao-Geral da Saude e demais entidades competentes;
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m) Promover a elaboracgao dos mapas de registo de frequéncia de utilizagao e servigos prestados
nas instalagdes desportivas;

n) Manter atualizado o inventario de material existente nas instalagoes desportivas;
0) Atender a reclamagoes;

p) A interligacao entre as instalagdes desportivas e o Presidente da Camara Municipal, através da
Divisao de Desenvolvimento Social e Econdmico;

q) Garantir que a gestao das instalagdes desportivas seja feita de acordo com os principios orienta-
dores do presente Regulamento e com os procedimentos proprios da gestao da qualidade e da exceléncia.

2 — Compete ao pessoal ao servigo das instalagdes municipais, de acordo com a divisao de tarefas
superiormente fixadas, nomeadamente:

a) Proceder a abertura e encerramento das instalagdes, dentro do horario estabelecido, procedendo
ao registo diario das utilizagoes das instalagoes e servigos, em documento apropriado;

b) Fazer cumprir os horarios de utilizagao definidos, nao permitindo a entrada nos recintos a qual-
quer pessoa sem o equipamento apropriado;

¢) No caso das Piscinas Municipais, impedir a utilizagdo das instalagdes por utilizadores com
doencgas contagiosas, doengas de pele ou lesdes notdrias. Em caso de duvida, o utente devera apre-
sentar um atestado médico;

d) Nas situagdes nao previstas na alinea a) do n.° 1 do artigo 10.° (quando nao se verifique a cedén-
cia regular ou pontual), proceder a montagem, desmontagem, distribuigao e guarda do material e dos
equipamentos existentes nas instalagoes de acordo com indicagoes do responsavel da instalagao,
zelando pela boa conservagao dos mesmos, bem como pela higiene das instalagoes;

e) Registar os objetos encontrados nas instalagoes, em livro proprio e cumprir os procedimentos legais;

f) Participar ao superior hierarquico, preferencialmente por escrito, todas as ocorréncias anémalas
detetadas;

g) Controlar as entradas dos utilizadores;

h) Determinar a suspensao de entradas, quando se verifique excesso de lotagao para cada espago
ou atividade, ou quando ocorra um motivo de forga maior;

i) Arrecadar as receitas de acordo com as instrugoes recebidas, conferindo diariamente os valores
a sua guarda;

j) Exercer vigilancia pela conduta civica e de higiene dos utilizadores;

k) Assegurar a limpeza e conservagao das instalagoes, de forma que estas se encontrem em per-
feitas condigdes de asseio e higiene, devendo para isso utilizar com frequéncia e cuidado os produtos,
artigos de desinfegao e de lavagem apropriados;

[) Zelar pelo cumprimento das normas referentes a ndo-violéncia no desporto;

m) Colaborar por forma a que a gestdo das instalagdes desportivas seja feita de acordo com
os principios orientadores do presente Regulamento e com os procedimentos proprios da gestao da
qualidade e da exceléncia.

3 — Compete aos trabalhadores intervenientes na area da manutengao e operacao de maquinas
e sistemas, nomeadamente:

a) Responsabilizar-se pelos dispositivos de abastecimento e desinfegao da agua, incluindo
a canalizagao e acessorios;

b) Tomar providéncias para que as instalagoes desportivas a seu cargo funcionem em perfeitas
condicoes de seguranca e eficacia e higiene;

11/16

Regulamento (extrato) n.° 1101/2024



N.° 193
— 04-10-2024

c) Preencher os registos diarios que Ihes forem entregues pelo gestor das instalagoes desportivas;
d) Controlar o correto estado de filtragem e de desinfecao da agua, fazendo o respetivo registo;
e) Montar, desmontar e arrumar o material necessario ao desenrolar das atividades;

f) Aspirar o fundo das piscinas e limpar a superficie da 4gua e de todos os detritos sempre que
for solicitado;

g) Colaborar na limpeza dos recintos;

h) Zelar pelo bom funcionamento e manutengao do sistema de aquecimento da dgua e ambiente
e de iluminagao e outros;

i) Proceder periodicamente ao controlo das instalagdes de tratamento, aquecimento, desinfegao
e limpeza, vigiando a aplicacao dos artigos e produtos de desinfe¢ao e lavagem, com especial atengao
para o tratamento da agua dos tanques;

j) Participar, de imediato, quaisquer anomalias ou falhas que se verifiquem nos sistemas de tra-
tamento, aquecimento, desinfecao e limpeza e que possam prejudicar o normal funcionamento das
Piscinas Municipais;

k) Providenciar para que, em tempo oportuno, se faga o reabastecimento dos produtos indispen-
sdaveis ao correto funcionamento das Instalagdes Desportivas;

4 — Compete aos trabalhadores intervenientes na area da vigilancia e seguranga, nomeadamente:

a) Cumprir e fazer cumprir as normas de higiene e seguranca, zelando pela seguranga dos uti-
lizadores das instalagdes, prestando socorro a pessoas em dificuldade ou em risco de se afogarem;

b) Providenciar, quando necessario, no sentido de serem prestados os primeiros socorros aos uti-
lizadores, promovendo o seu correto encaminhamento através do acionamento dos meios de socorro,
quando a gravidade do caso assim o exija;

¢) Chamar educadamente a atencao dos utilizadores para o disposto no presente Regulamento,
mantendo sempre uma relagao cordial e de respeito.

5 — Compete aos técnicos das areas de educagao e ensino, quando sob a responsabilidade do
Municipio (no desenvolvimento de projetos e atividades municipais), nomeadamente:

a) Ministrar as aulas e as atividades para que forem solicitados;
b) Ser assiduo e, quando faltar, informar antecipadamente e assegurar a sua substituigao;

c) Preparar o material para a aula antes do seu inicio, repondo-o no seu lugar quando ja nao for
necessario, preservando-o aquando da sua utilizagao;

d) Preparar o espago onde decorre a sua aula, colocando as pistas ou separadores sempre que for
de conveniéncia para a aula, podendo pedir auxilio a outros trabalhadores sempre que achar necessario;

e) Fazer o registo diario das presengas dos alunos as aulas ou as atividades;

f) Assegurar o bom funcionamento da aula, bem como o cumprimento dos programas definidos
para cada nivel de aprendizagem;

g) Desenvolver as suas atividades, respeitando e aplicando sempre os principios pedagdgico-di-
daticos e estratégicos, por forma a atingir ndo so6 os objetivos especificos como também os objetivos
gerais a nivel motor, afetivo, social e cognitivo;

h) Elaborar os planos das aulas e das atividades desenvolvidas assim como as andlises do tra-
balho desenvolvido;

i) Realizar as informagdes periddicas que forem definidas sobre o nivel de aprendizagem e de
evolugao dos seus alunos, quer nos parametros técnicos, quer nos parametros da assiduidade, pon-
tualidade, dos valores e das atitudes;
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j) Assegurar um correto comportamento dos alunos, quer a nivel disciplinar, quer a nivel de seguranga
e de higiene, tanto no recinto e zonas circundantes como também nos balnearios e outras instalagoes;

k) Nao abandonar os alunos durante as aulas, a nao ser por motivos de forga maior, em caso de
auséncia justificada, devera incumbir alguém da vigilancia dos mesmos;

[) Assegurar e manter em dia o seu dossier de trabalho onde deverdo existir os dados importantes
relativos a sua atividade pedagdgica;

m) Estar presente, de forma ativa, em todas as reunides para que for solicitado.

Artigo 15.°
Material e equipamentos

1 — O material fixo e movel existente nas instalagdes é propriedade do Municipio da Lous3, salvo
registo em contrario e consta do respetivo inventario, devendo este manter-se sempre atualizado.

2 — O material que consta do inventario para ser utilizado pelos técnicos e/ou utilizadores devera
ser requisitado e entregue apos a sua utilizagao. Qualquer estrago proveniente da ma utilizagao do
material sera da inteira responsabilidade de quem o requisitou.

3 — 0 material pertencente aos utilizadores apenas podera ser utilizado pelos préprios e encon-
tra-se a sua exclusiva responsabilidade, em local reservado.

4 — A utilizagao de materiais e equipamentos propriedade do Municipio da Lousa, deve ser requi-
sitada antecipadamente aos trabalhadores.

5 — O acesso as arrecadacdes do material é sempre efetuado com a supervisao do trabalhador
de servigo.

6 — Por cada modalidade desportiva, coletiva ou individual, apenas é permitido utilizar o material
de acordo com as normas dos regulamentos em vigor para a referida modalidade.

7 — 0 transporte, manuseamento e montagem é da responsabilidade do utilizador, podendo ser
coadjuvado nessa tarefa pelo trabalhador de servigo.

8 — Apods a sua utilizagao os equipamentos e materiais sao arrumados nas arrecadagoes ou
noutros locais indicados pelo trabalhador.

SECGAO IV

Tarifario a aplicar pela utilizagao das instalagoes

Artigo 16.°
Tarifario

1 — A utilizagao regular ou pontual das instalacées implica o pagamento das tarifas inerentes,
constantes da “Tabela de Taxas e Outras Receitas Municipais" anexa ao Regulamento das Taxas e Outras
Receitas Municipais do Municipio da Lousa em vigor.

2 — No caso da Piscina Municipal Coberta e com o objetivo incentivar os seus utilizadores a manu-
tencao da pratica de exercicio fisico, aos montantes constantes da "Tabela de Taxas e Outras Receitas
Municipais" aplicam-se as seguintes redugoes (isengao parcial):

a) Regime da Escola Municipal de Natagao e hidroginastica ou outras modalidades de fitness aquatico:

i) Escalao 1 — Utilizadores com inscrigao e pagamento de mensalidades ininterrupto nos ultimos
24 meses e anteriores aplica-se um desconto de 15 % relativo ao valor atual da “Tabela de Taxas
e Outras Receitas Municipais”;
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i) Escalao 2 — Utilizadores com inscrigao e pagamento de mensalidades ininterrupto nos ultimos
12 meses aplica-se uma redugao (isengao parcial) de 10 % relativo ao valor atual da “Tabela de Taxas
e Outras Receitas Municipais".

b) Taxa de inscrigao da Piscina Municipal Coberta:

i) Ainscricao do segundo e sucessivos elementos diretos de um agregado familiar que se inscreva
na piscina (pais, filhos e irmaos) aplica-se uma reducao (isengao parcial) de 25 % relativo ao valor atual
da “Tabela de Taxas e Outras Receitas Municipais”;

i) Ao possuidor de Cartao Municipal do Idoso ou Cartao Jovem aplica-se um desconto de 15 %
relativo ao valor atual da “Tabela de Taxas e Outras Receitas Municipais" quando destinado a utilizagao
individual do equipamento.

c¢) Prazos de pagamento da Piscina Municipal Coberta:

i) Pagamento dos servigos que contemplam uma mensalidade (aulas de natagao, aulas de hidro-
ginastica e outros) tera de ser realizado até ao dia 8 do més a que a referida mensalidade diz respeito;

ii) O pagamento da mensalidade referida na alinea anterior fora do prazo estipulado, implica
o pagamento do valor constante da “Tabela de Taxas e Outras Receitas Municipais” para atraso no
cumprimento do pagamento da mensalidade.

3 — No caso da Piscina Municipal Descoberta e do Campo de Ténis, ao possuidor de Cartao
Municipal do Idoso ou Cartao Jovem, aplica-se um desconto de 15 % relativo ao valor atual da “Tabela
de Taxas e Outras Receitas Municipais", quando destinado a utilizagao individual dos equipamentos.

4 — Podem ainda estar isentas, total ou parcialmente, das tarifas constantes da “Tabela de Taxas
e Outras Receitas Municipais" o desenvolvimento e a promogao de atividades e projetos municipais.

5 — As iseng0es previstas no numero anterior carecem da devida fundamentagao e compete ao
Presidente da Camara Municipal o reconhecimento das mesmas.
CAPITULO IlI

Disposigoes finais

Artigo 17.°
Etica desportiva

O comportamento dos praticantes/utilizadores, do pessoal de servico e dos espectadores das
varias modalidades desportivas e atividades desenvolvidas deverd em qualquer caso, pautar-se por
principios de respeito mutuo, sa camaradagem, desportivismo e boa educagao e principios de ética
desportiva e respeito pelas regras de cada modalidade.

Artigo 18.°
Doping

Em cada instalagao desportiva municipal deverao estar afixadas informagoes por forma a prevenir
a existéncia de comportamentos de doping no desporto, sendo proibido a sua utilizagao seja qual for
a situagao, cumprindo-se escrupulosamente as leis em vigor.

Artigo 19.°
Sancgoes

1 — 0 nao cumprimento do disposto no presente Regulamento e a pratica de atos contrarios as
ordens legitimas do pessoal em servigo nas instalagoes desportivas, dara origem a aplicacao de san-
¢coes, conforme a gravidade do caso, sem embargo de recurso a autoridade.
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2 — Os infratores podem ser sancionados com:
a) Repreensao verbal;

b) Expulsao das instalagoes;

c) Inibicdo da utilizagao das instalagoes.

3 — A aplicacao das sangoes previstas nas alineas a) e b) do nimero anterior é feita pelo res-
ponsavel pelas instalagoes desportivas ou em caso de auséncia, dos trabalhadores em servigo, com
eventual recurso as forcas de autoridade.

4 — A sangao prevista na alinea c) é determinada por despacho do Presidente da Camara, ou
do Vereador do pelouro em caso de delegacao da competéncia, sob proposta da Divisdao de Desen-
volvimento Social e Econdmico do Municipio da Lousa, com garantia de todos os direitos de defesa.

5 — Qualquer prejuizo ou dano causado nas instalagoes ou equipamentos pelos utilizadores,
além das sancoes referidas no n.° 2 deste artigo, implicam a indemnizagao ao Municipio do valor do
prejuizo ou dano causado.

6 — Nao pode concretizar-se a utilizagao dos espagos reservados e ndao sendo cumprido o previsto
no n.° 8 do artigo 7.°, poderao ser suspensas as utilizagoes futuras.

Artigo 20.°
Aceitacao do Regulamento

1 — A utilizagao das instalagbes desportivas, pressupde o conhecimento e aceitagdo do presente
Regulamento.

2 — O presente Regulamento, assim como extratos com as principais regras de utilizagao, deveres
e direitos dos utilizadores, serao afixados em locais bem visiveis nas instalacées desportivas.

Artigo 21.°
Protecao de dados pessoais

1 — Os dados pessoais recolhidos ao abrigo do presente Regulamento sao necessarios, Unica
e exclusivamente, para dar cumprimento ao disposto no artigo 102.° do Cédigo do Procedimento Admi-
nistrativo (CPA), no artigo 17.° do Decreto-Lei n.° 135/99, de 22 de abril e/ou ao previsto na legislagao
especifica aplicavel ao pedido formulado.

2 — O tratamento dos dados referidos no nimero anterior parte do Municipio da Lousa respei-
tara a legislagao em vigor em matéria de protecao de dados pessoais e sera realizado com base nas
seguintes condigdes:

a) Responsavel pelo tratamento — Municipio da Lous3;

b) Responsavel pela protecao de dados — Encarregado da protecao de dados do Municipio da
Lousa (DPO) email: dpo@cm-lousa.pt;

c¢) Finalidade do tratamento — Os dados pessoais solicitados no presente Regulamento destinam-
-se ao cumprimento das finalidades nele constante;

d) Licitude do tratamento: Cumprimento de uma obrigacao juridica (CPA, Decreto-Lei n.° 135/99,
de 22 de abril, e/ou de legislagao especifica aplicavel ao pedido formulado) ou necessario ao exercicio
de fungdes de interesse publico;

e) Destinatario(s) dos dados — Servigo Municipal com competéncia para analisar ou intervir no
pedido, de acordo com a organica municipal em vigor;

f) Conservacao dos dados pessoais — Prazo definido na legislagao aplicavel ao pedido.
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g) Direitos dos titulares dos dados pessoais — Ao requerente (titular dos dados pessoais) é garan-
tido o direito de acesso, de retificagao, de apagamento, de portabilidade, de ser informado em caso de
violagao da seguranga dos dados e de limitagdo e oposi¢ao ao tratamento dos dados pessoais recolhi-
dos. O titular tem ainda direito a apresentar reclamacao a autoridade de controlo nacional (Comissao
Nacional de Protecao de Dados).

3 — Para mais informacdes sobre a Politica de Privacidade do Municipio consulte o website
do Municipio da Lousa http://www.cm-lousa.pt ou envie um e-mail para apoio.dpo@cm-lousa.pt.

4 — Os documentos apresentados no ambito do presente pedido sao documentos administrativos,
pelo que o acesso aos mesmos se fara em respeito pelo regime de acesso a informagao administra-
tiva e ambiental e reutilizagao dos documentos administrativos (Lei n.° 26/2016, de 22 de agosto).

Artigo 22.°
Duvidas e omissoes

Aresolugao de duvidas ou casos omissos do presente Regulamento serd efetuada por deliberacao

da Camara Municipal da Lous3, devidamente fundamentada.
Artigo 23.°
Norma revogatoria

Sao revogadas todas as disposi¢des regulamentares anteriormente emanadas pelo Municipio

relativas ao funcionamento e gestdo das instalagoes desportivas municipais do Concelho da Lousa.
Artigo 24.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagado no Didrio da Republica.
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