
Os participantes deverão fazer-se acompanhar de lanches para o período da manhã e da tarde, chapéu e protetor solar.

*Programa sujeito a alterações devido a fatores externos que se prendam com as condições metereológicas.

Nota:

1 - De acordo com a informação do prestador de serviços de transporte, não é obrigatório a utilização de assentos elevatórios,

no entanto, todos os pais que pretendam que os filhos utilizem os mesmos podem trazê-los.

2 - A Autarquia não se responsabiliza por quaisquer extravios de bens dos participantes. Sugere-se que as crianças/jovens não

tragam bens de elevado valor, nomeadamente, dinheiro, telemóvel, tablet, etc… e que cumpram as regras estabelecidas no

Regulamento das Férias Ativas.

Qualquer contacto sobre as Férias Ativas deverá ser realizado para a Unidade de Educação (239990375 / 239990370 /

919468004).

07 de agosto

Concentração - 9h - Parque Municipal de Exposições

Manhã -  Atividades desportivas - Gândaras

Almoço -  Arcil

Tarde -  Atividades culturais

Final - 17h30 - Parque Municipal de Exposições

Obs:  Sapatilhas e roupa desportiva 

08 de agosto

Concentração - 8h35 - Parque Municipal de Exposições

Manhã -  Praia da Costa de Lavos

Almoço -  Almoço Próprio

Tarde -  Praia Costa de Lavos

Final - 17h30 - Parque Municipal de Exposições
Obs: Trazer chinelos, toalha, fato de banho ou calções, chapéu, protetor solar e dinheiro para gelado

05 de agosto

Concentração - 9h - Parque Municipal de Exposições

Manhã - Manhã Intergeracional

Almoço - Arcil

Tarde -  Tarde cultura / Bombeiros

Final - 17h30 - Parque Municipal de Exposições

Obs:  Sapatilhas e roupa desportiva 

06 de agosto

Concentração - 08h45 - Parque Municipal de Exposições

Manhã - Viagem Experimental MetroBus

Almoço - Arcil

Tarde - Cinema

Final - 17h30 - Parque Municipal de Exposições

Obs:  Sapatilhas e roupa desportiva 

Programa Férias Ativas Verão 2025

04 de agosto a 08 de agosto

04 de agosto

Concentração - 9h - Parque Municipal de Exposições

Manhã -  Piscina Carlos Reis

Almoço -  Arcil

Tarde -  Jogos de Acolhimento

Final - 17h30 - Parque Municipal de Exposições

Obs: Trazer chinelos, toalha, fato de banho ou calções, chapéu e protetor solar


