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Ata da Reunião do Conselho Municipal de Juventude da Lousã,  

de 20 de novembro de 2024 
 

Aos vinte dias do mês de novembro de dois mil e vinte e quatro, no auditório da 

Biblioteca Comendador Montenegro, na Lousã, reuniu o Conselho Municipal de 

Juventude da Lousã (adiante designado CMJL).--------------------------------------------------------- 

Dos Eleitos e Comissão Permanente, estiveram presentes: Vice-Presidente, Henriqueta 

Oliveira e Vereador da Juventude, João Santos (da Câmara Municipal da Lousã, 

adiante CML, legais representantes); Marco Aurelio Sequeira (Assembleia Municipal PS); 

João Diogo Curvelo (Assembleia Municipal PSD/CDS-PP); Marcelo Leitão (Assembleia 

Municipal BE), Laura Gonçalves (Juventude Socialista); Pedro Martins (ACTIVAR); Pedro 

Almeida (ARAUZ Associação); Inês Ramos (Agrupamento 656 Corpo Nacional de 

Escutas Lousã); João Costa (Agrupamento 1367 Corpo Nacional de Escutas Serpins); Rita 

Ferreira (Associação de Estudantes da Escola Secundária Lousã); Hendrik Rij (CABRIL - 

Clube Academia de Badminton Regional e Inclusiva da Lousã – Serpins);.--------------------- 

Dos Eleitos e Comissão Permanente, não estiveram presentes e não apresentaram 

justificação: Rui Morais (Juventude Social Democrata da Lousã); Não esteve presente a 

Associação de Estudantes da STATUS, por aguardarem eleições.---------------------------------- 

Dos Observadores Permanentes, estiveram presentes: Sandra Mónica (Agrupamento de 

Escolas); Isabel Ferreira (STATUS – Escola Profissional da Lousã); Ricardo Pereira 

(representante da Associação de Pais e Encarregados de Educação da Escola 

Secundária da Lousã); Viktorija Guzeva (Bloom Associação Sociocultural);  Eduardo 

Gonçalves (Associação Desportiva Serpinense); Mariana Antunes (Montanha Clube); 

Francisco Carvalho (Rugby Lousã Club); Afonso Silva e Soraia Correia (Lousã Volley 

Clube); Elias Lopes (Grupo Desportivo Arouce Praia); Mariana Pinto Silva (ARCIL); Rodrigo 

Almeida (Clube de Desbravadores de Serpins/Juventude Adventista).--------------------------  

Dos Observadores Permanentes, não estiveram presentes e apresentaram justificação 

de falta: Joaquim Sêco (Associação Filarmónica Serpinense); Bruno Simões (Associação 

Filarmónica Serpinense); Claúdia Bernardo (ADSCCL); Pedro Fernandes (Associação 

Princesa Peralta); Joaquim Ferreira (Clube Académico das Gândaras); Marco Dinis 

(Clube Desportivo Lousanense); --------------------------------------------------------------------------------- 

Esteve presente como Convidado, da Pousada da Juventude da Lousã, Pedro 

Cerqueira. Esteve presente da Divisão Económica e Social, Carlos Batista.-------------------- 

Ordem de Trabalhos.------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Às 18h10m iniciaram-se os trabalhos. -------------------------------------------------------------------------- 
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ORDEM DE TRABALHOS: --------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. Ponto antes da Ordem do Dia; ------------------------------------------------------------------------------- 

2. Aprovação da Ata da Reunião Anterior (16 out 2024); --------------------------------------------- 

3. Análise, Parecer e votação do CMJL sobre o Plano Municipal de Juventude da Lousã; 

4. Análise, Parecer e votação do CMJL sobre o Plano Anual de Atividades; ------------------ 

5. Análise, Parecer e votação do CMJL sobre o Orçamento Municipal: dotações afetas 

à juventude e políticas setoriais conexas.-------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------I------------------------------------------------------------------ 

O vereador João Santos dá as boas-vindas e passa a palavra à Vice-Presidente, 

Henriqueta Oliveira, que saúda os presentes. --------------------------------------------------------------

-------------------- 

A Vice-Presidente começa por falar das atividades da Cultura, dizendo que gostaria de 

ter, em particular, o envolvimento das pessoas jovens e de idade maior, referindo: ------- 

- O recente evento de gastronomia, Sabores de Outono; -------------------------------------------- 

- Casa Museu Carlos Reis, antiga Casa da Lagartixa – edifício remodelado em 2024 e 

equipamento ao serviço da comunidade com programa para 2025, será uma casa 

para residências artísticas de diferentes áreas, espaço polivalente com capacidade 

para 200 pessoas, para co-work artístico, onde atualmente ensaia a Companhia de 

Teatro Barraca Preta e em breve ensaiarão outras entidades. Também os outros museus 

municipais, MAVL e MELH, têm espaços e auditórios que podem ser requisitados pelos 

jovens e têm programação própria;--------------------------------------------------------------------------- 

- Teatro Municipal da Lousã - foi recentemente inaugurado oficialmente, sendo 

fundamental que haja propostas para serem analisadas pela equipa, para a 

participação / criação de públicos e transformação cultural; informa que dia 25 de 

novembro vai ser apresentada a programação até maio, que se pretende 

congregadora de gerações; ------------------------------------------------------------------------------------- 

- 14.º Festival de Marionetas, celebrou a temática da paz (a Lousã integra o Movimento 

Municípios pela Paz) e a Liberdade (no âmbito dos 50 anos do 25 de abril). No mês de 

dezembro será celebrado o mês da Europa e a figura de Mário Soares; ----------------------- 

- Semana da Igualdade – a realizar na semana seguinte, através da EIVL – Equipa para 

a Igualdade na Vida Local; haverá duas exposições e tertúlias; vai seguir um convite 

formal para o CMJL, no âmbito do Dia Internacional das Cidades Educadoras, para uma 

ação inclusiva com a Metro Bus; -------------------------------------------------------------------------------- 

- Dia 13 de dezembro, Dia do Diploma - vai haver entrega dos diplomas aos alunos 

finalistas, no TML; pela primeira vez haverá premio de mérito a quatro alunos do ensino 

secundário/profissional. O Prémio será de um mecenato.--------------------------------------------- 

João Santos agradece aos Secretários do CMJL, Inês Ramos e Pedro Almeida, sendo 

que este foi reeleito presidente da Erasmus Student Network Coimbra, ao que lhe deseja 
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felicidades e disponibiliza a Autarquia para ações na Lousã. O Vereador dá uma 

palavra de apreço também ao Lousanense, Renato Daniel, que foi presidente da 

Associação Académia de Coimbra e que, com outros elementos da Lousã como por 

exemplo Sofia Duarte, desempenhou com grande qualidade as suas funções que em 

breve terminam.------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

O Vereador diz que alguns objetivos que estavam previstos no âmbito do PRID - 

Programa de Reabilitação de Instalações Desportivas do IPDJ - estão a ser executados, 

como a substituição da iluminação no Estádio Dr. José Pinto de Aguiar, no Complexo 

Desportivo das Gândaras e no Estádio José Redondo, sendo que a CML financiou a 

parte que competia aos Clubes. Também iniciou, nesse mesmo dia 20, a colocação de 

uma plataforma para as escadas da piscina coberta (programa do INR - Acessibilidades 

360º ) e haverá intervenções de melhoria na Piscina Carlos Reis que serão visíveis na 

próxima época balnear. ------------------------------------------------------------------------------------------- 

O Vereador do Desporto e da Juventude continua a informar que na próxima semana 

a CML receberá duas distinções na área dos Municípios Amigos do Desporto. 

Refere ainda que a Feira do Mel e da Castanha que se aproxima é um evento que tem 

importância para o associativismo local, não apenas de produtos endógenos, e que 

tem um programa de atividades que foi distribuído na sala; convida ainda o CMJL a 

visitar, dias 7 e 8 de dezembro, a Feira de Artesanato de Serpins.------------------------------ 

No âmbito do Ambiente o Vereador diz que já saíram os resultados do ECO XXI, uma 

avaliação ambiental dos municípios e um prémio que, apesar de ser muito simbólico, 

representa muito trabalho dos trabalhadores da Câmara, de todas as áreas, tendo 

obtido muito boa avaliação. ------------------------------------------------------------------------------------- 

Informa que dia 30 de novembro há Colheita de Sangue e que Instituto Português do 

Sangue diz que cada vez é mais difícil ter armazenamento de sangue – pede para os 

jovens participarem e doarem sangue neste ou outros dias. ---------------------------------------- 

João Santos continua a informar que se deu o início do funcionamento de dois Espaços 

Cidadão, na Junta das Gândaras e na Junta da Lousã e Vilarinho, que vai apoiar os 

fregueses na tramitação de documentação digital e contribuir para a literacia digital 

dos cidadãos. O objetivo é alargar às outras Juntas.---------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------II------------------------------------------------------------------ 

No Ponto 2. o vereador da Juventude põe à aprovação a ata da reunião de outubro, 

enviada previamente por e-mail, sendo dispensada a sua leitura. A ata é aprovada por 

unanimidade pelos presentes, sendo excluídos os que não estiveram presentes na 

reunião anterior. ------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------III----------------------------------------------------------------- 

Nas Informações, ponto 3. Análise, Parecer e votação do CMJL sobre o Plano Municipal 

de Juventude da Lousã, o Vereador João Santos refere que o documento final foi 
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enviado a todos os membros do CMJL alguns dias antes da presente reunião 

(Documento em  https://heyzine.com/flip-book/3b3f733f98.html ) e que foi dos 

documentos mais participados das últimas duas décadas do Município, tendo 

inclusivamente sido consultadas pessoas de outras faixas etárias escalões etários. Diz 

ainda que esta última fase demorou um pouco mais do que o desejado por limitações 

da CML, da ACTIVAR que foi Consultora e Parceira na elaboração do documento, bem 

como dos próprios jovens e organizações contactadas.---------------------------------------------- 

O vereador apresenta o documento projetado em tela para todos os Conselheiros, 

referindo a sua visão, eixos, objetivos estratégicos e ações deixando claro que se 

pretende que o documento seja monitorizado, revisto e redefinido pelo Conselho à 

medida das oportunidades. João Santos diz mesmo que o documento deixa a “Porta 

Aberta” para novas ideias, espaço para melhoria e que, se o PMJL se desatualizar 

rapidamente, é sinal que tem vida e contributos.-------------------------------------------------------- 

Na apresentação, João Santos vai destacando alguns pontos tais como: projetos no 

âmbito da habitação / habilitação urbana no casco antigo da vila por jovens com mais 

idade; premência da valorização da saúde mental; importância de reconhecer, mais 

do que as medalhas obtidas, os percursos; intervenções e obras futuras em pavilhões e 

escolas; importância de destacar e/ou fazer “rebranding” das competências de cada 

jovem e de trabalhar com foco na empregabilidade; objetivo de trabalhar o 

Voluntariado, não apenas nos projetos de Corpo de Solidariedade Europeu, mas 

também com os Bombeiros locais que (como em todo o país) têm dificuldade em 

captar pessoas; importância do trabalho  intergeracional e intercultural; dinâmica no 

âmbito da Igualdade de Género do Plano, bem como dos projetos de apoio à 

parentalidade, medidas que não têm muita divulgação genérica mas são importantes 

para os seus beneficiários; entre outras. ---------------------------------------------------------------------- 

Pedro Martins - o Conselheiro de Juventude que elaborou o documento do PMJL através 

da ACTIVAR - diz que o PMJL é uma aprendizagem muito importante, um caminho e 

deixa um desafio aos jovens e técnicos da Câmara Municipal para olharem este 

documento como uma relação entre técnicos e entidades locais. Destaca a 

importância de todos estarem alinhados em termos de comunicação, informação e 

capacitação dos jovens, para que estes sejam cidadãos do mundo. Pedro Martins 

agradece a todos os que participaram desde os Diálogos Voz Jovem.------------------------- 

O Vereador agradece ao Pedro Martins, dizendo que ele que foi a alma da revisão do 

Plano, agradece à equipa da Activar e informa que o documento será submetido a 

reunião do Executivo para discussão.------------------------------------------------------ 

João Santos solicita a intervenção dos Conselheiros mas ninguém se pronuncia. De 

seguida, refere que o Plano Municipal de Juventude anteriormente em vigor e que este 

revoga, foi redigido por Mariana Antunes (presente neste CMJL) e por outros dois 
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elementos, saudando e reconhecendo também essas jovens, assim como o Vereador 

que desempenhava funções na altura, Orlando Ferreira.------------------------------------- 

O Vereador coloca à aprovação o Plano Municipal de Juventude da Lousã 2024-27, 

documento que é aprovado por unanimidade.--------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------IV------------------------------------------------------------- 

Relativamente ao ponto 4, Análise, Parecer e votação do CMJL sobre o Plano Anual de 

Atividades, o vereador João Santos apresenta um documento em que mostra algumas 

ações mais concretas enquadradas no âmbito do II Plano Nacional de Juventude. Não 

obstante, diz que as Ações/Atividades previstas devem ser as que constam no Plano 

Municipal de Juventude da Lousã, na coluna que corresponde ao ano de 2025. ----------

----------------------------------------------------  

O Vereador coloca à aprovação o Plano de Atividades 2025, que é aprovado por 

unanimidade.----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------V------------------------------------------------------------- 

Relativamente ao ponto 5. Análise, Parecer e votação do CMJL sobre o Orçamento 

Municipal: dotações afetas à juventude e políticas setoriais conexas, o vereador 

apresenta os dados, projetando em tela.-------------------------------------------------------------------- 

O Vereador apresenta um quadro e informa que se o valor de 6.000€ do Prémio de 

mérito for apoiado por Mecenas, o valor será transferido para outra rubrica/ação do 

âmbito da Juventude. ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

Quanto às políticas setoriais conexas, refere valores redondos que serão investidos - 

Requalificação das Escolas EB2 e Escola Secundária, Programação do Teatro Municipal 

da Lousã, Requalificações de Espaços Desportivos. ---------------------------------------------------- 

O Orçamento é aprovado por unanimidade. ------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------VI------------------------------------------------------------- 

Não havendo mais assuntos a tratar, o Vereador João Santos agradece a presença do 

Conselho, reiterando o convite para que os jovens assistam aos espetáculos da Feira do 

mel e da Castanha, e encerra a reunião pelas 19h15m.----------------------------------------------- 

A presente ata vai ser assinada pelo Senhor Vereador da Juventude, João Santos, e 

pela secretária do CMJL. ------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

O VEREADOR DA JUVENTUDE 
 

__________________________ 
João Santos 

 
 

SECRETÁRIA DA REUNIÃO 
 

__________________________ 
Marta Correia 
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Aprovada no CMJL de XX de fevereiro de 2025 
 
 
Anexo PMJL 2024-25 
 


